হরিদাস। 


 সোধু।) 





মহারাজ কণজিৎ নিংহ যে সাধূকে চলিশ দিন 
সৃত্তিফাক্স পুতি ঘোঁগবল পরীক্ষ! 
করিয়াছিলেন, ভাহার উপাখ্যান । 


পপি সিন 


আ্ীরঙলাল মুখোপাধ্যায় প্রণীড। 


চে 


তৃতীয় সংস্করণ ॥ 


হারার 


কলিকাতা। 

৩9।১ কলুটৌলা স্রীট বঙ্গবাসী-টাঁম-মেসিন যঙ্গে 
শবীকেবলরাম চট্োপাধ্যায় ছার! 
মুদ্দিত ও প্রকাশিত । 

১২৯৯ সাল । 


মুল্য ১২ এক টাকা। 
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ভাই! 


প্রথমে বোধ হইয়াছিল, ভ্রমক্রমে পুস্তকখানি আপনাকে 
উত্সর্গ করিয়াছি, কেন না, হরিদাম আমার হাতে পড়িয়া 
অশেষ দোষের আকর হইয়াছে। তাই লেকে ভাবিতে 
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আলিঙ্গিহি চাদ্দে, মঅত্ব সো তেহারি । 


শ্রীরঙ্গলাল মুখোপাধায়। 
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(১) মহারাজ রণজিৎ সিংহ যে সাধুকে চলিশ দিন 
মৃত্তিকান্স পুতিস্ব রাবিয়া যোগবল পরীক্ষা 
| ূ করিয়াছিলেন, ভীহার উপাখ্যান। 
১. 
গল্পের আভাস 1. 
মহাপুরুষের উপাখ্যান লিখিতে গেলে, আগে তাহার 
প্রতিমুদ্তিধনি দেওয়া! চাই। প্রতিষুত্তি না দিলে, গার০৬ 
অবিকলচ্জবায়া দরিয়া পাঠকের হৃদষে পড়িতে পায় না।. কেব 
উপর উপর.ভামিরা বেড়ায়, অন্তঃকরুণের মর্মস্থান পর করে; 
না। ধাহার মলের ঈদ আকিয়া তুলিতে হইবে, তাহার 
মুখগঠন- চিত্র করিয়া না, দেখুইলে, পাঠককে যেন অন্ধকারে: 
ফেলিয়া রাখা হ্য়। | | 
 লোকু- চরিত অত্যন্ত ছর্ধবোধ।: মনুষ্যমনের ভিতরে ভিউরে,. 
গভীর তলে তলে কি সা তাহা বুঝিতে পারা. ষায় 'সা।: 
(১) এই নমাবিদিদ্ধ  ঘোগীর যোগবল বুখিধার জন্য ইউরোপের 


প্রধনি প্রধান লোকেও অনেকবার পরীক্ষী লইগ্লাছিেন, পাঠক এই পৃত্তক* 
খানি আদ্যন্ত পড়িলে তাহা! জানিতে পারিবেন । | 


হরিদাস 
সেজন্ত জীবনচরিত-লেখকেরা লোকেক্ কার্ধ্য দেখিয়া সর্দসৎ 
বিচার করেন। তাহাদের চিত্ররচনায় অন্তদৃষ্টি নাই ; তাহারা 
উপরের সৌন্দধ্য দেখিয়া ভুলিয়া থাকেন, মনের গঠন কেমন, 
সে দ্বিকে লক্ষ্য "রাখেন না। ভাল কাজ দেখিলে মুখশ্রীতে 
একটু মধুরিম! ঢালিয়। দিয়! তাহাঁকে উজ্জ্বল করিয়া আ্বাকেন; 
মন্দ কাজ দেখিলে তাহার ভিতরে, বাহিরে, চতুর্ধারে কেবল 
কালি দিয়া তুলি ঘসিতে থাকেন। 

তাই, জীবনচরিত-লেখকের চরিত্ররচনায় এবং (9 
কৌশলময় বর্ণ-বিন্তাসে প্রভেদ অনেক। উভয়ের কাজ চিত্র 
করা। এক জন মনের ছবি আ্বাকিয়া তুলেন, আর এক জন 
বাহ্যাককর্তি চিত্র করিয়া দেখান। কিন্ত এই ছুই জনের মধ্যে 
কাহার কাক্ু-নৈপুণ্য অধিক, তাহার বিচার করিয়া ঢখিলে 
চিত্রকরকে উচ্চাসনে বসাইতে হয়। ইনিতুলি ধরিলে, ঠিক 
মনের ছাদ মুখের উপর আনিয়া! বসাইতে পারেন; কেমন 
করিয়া অবিকল মনের গড়ন মুখাকৃতিতে আ্বাীকিয়৷ দেখাইতে 
হয়, চিত্রকর সে কৌশল বিলক্ষণ বুঝৌন.। কিন্ত জীবনচরিত- 
লেখক, চরিত্ররচনায় এমন সফলতা লাভ করিতে পারেন না। 
তিনি পরাধীন, তাহাকে মানুয়ের-কাজের বশে চলিতে হয়, 
কাজ দেখত চরিত্র আকিতে হয়, সে জন্ত তাহার পটের ঠিক 
শ্রীষ্ঠাদ থাকে না। কোথাও কম, কৌখাও বেশী, কোথাও 
মলিন্তা, কোথাও প্রখর তেজ ; ছি? সঙ্গে মিলাইলে সম্পূর্ণ 
| জবি হা পড়ে। 
; .জীবনচরিত-লেখক, চি চিত্রপট িযরানরর কেন? 
| সাহার কি রচনা:শক্তি কম? তাহা নয়,_-ইহারও চরিত্ররচনা 


গল্পে আভাস । ৩" 


কৌশলমরী। কিন্তু মানুষের কাধ্য দৃষ্টে ইহীর মন কুহকে 
পড়িয়া ভুলি যায়, চিরকালের ধারণ! এক মুহূর্তে বিলোডিত 
হইয়া উঠে। কার্যাপ্রণালী মনুষ্যের মন চিনাইয়া দিবার প্রকৃত 
প্রায় নহে। ইহার ঠিক নাম, _চিত্তগতি লুকাইয়! রাখিবার 
'পায়। অনেক স্থলে মিষ্টালাপ ও শিষ্টাচার অনর্থের কারণ 
হুইয়া উঠে। মনকে ভুলাইতে ও প্রাণ কাড়িয়া লইতে এমন, 
আর দ্বিতীয় নাই । 
: সকলেই .দেখিয়াছেন, দুশ্রিত্র-লোকের যদি একটু বিদ্যা 
বুদ্ধি থাকে, তবে সে মৌখিক শীলতায়. ও শিষ্টাচারিতায় 
অনেককে মুগ্ধ করিয়া দেয়। সকল সময় আমরা উদ্দেশ্ঠ বুঝি 
না, স্থতরাৎ বাহাড়ম্বরে আহ্লাদিত হইয়া পড়ি। কিন্তু কাজ 
দেখিয়ুঘদি পক্ষপাতী না হই, তবে. আমাদের ঈদৃশ ভ্রম ঘটে 
না। কোন একটী অপরিচিত লোক নিকটে আসিয়া বসিলেই 
তাহার মুখত্রী। দেখিয়া প্রকৃত চরিত্র সম্বন্ধে কতকটা ধারণ 
জন্মে। এ কথা সত্য, আমাদের অনুমান ভ্রমশূন্ত না হইতে 
পারে, কিন্ত মানুষটা ছুষ্ট কি শি, তাহার মুখের গঠন ও 
আকারেক্গিত দেখিয়া! ষেমন বুঝিতে পাঁরা, যায়,.কাজ দেখিলে 
তেমন বু যায় না। তাই, মহাজনের চরিত্র আকিতে বসিলে,. 
আগে তাহার. মুখাকৃতি.চিত্র করিয়া দেখান চাই। 

আজি আমি ধাহার উপাখ্যান লিখিতে বজিয়াছি, তিনি . 
মহাপুক্তষ কি না বলিতে চাই না। তবে, ভিনি নিজের আদভুত, 
ক্ষমতার রাজাকে, রাজসতাসদকে ও রাজমন্ত্রীকে ভুলাইয়াছিলেন, 
' ফী, পথাবলম্বী মুসলমানদিগকে চমত্কৃত করিয়াছিলেন, 
হিন্ৃদ্বেষক -ধষ্টানদের চক্ষে খুলি ছিটাইয়া, সকলকে ্তত্তিত -. 


"৪ হরিদাস 


রুরিয়াছিলেন,' সে কারণ তাহার জ্বীবনচরিত জিখিতেছে ? 
কাধ্যপ্রণালী দেখিয়া লোক চিনিতে পারা যায় না, ইহা। প্রতিপন্ন 
করিবার জন্টচ আমি মনের ছবি উঠাইবার পুর্ব্বে নায়কের 
মুখাবয়বখানি ঠিক'আাকিয়া দিয়াছি। . এই জীবনচরিত পাঠ 
করিলে প্রকাশ পাইবে, মনুষ্যের কাজ দেখিয়া মনের প্রকৃত 
চিত্র তুলিয়া আনা কঠিন, কেবল সুধাক্তি দেখিলেই মনেষ 
প্রকৃতাবন্থা বুঝিতে পারা যায় । 

আর এক কথ', আমার-নায়কের স্দসৎ চরিত্র বুঝিবার ভার 
আমি পাঠকদের-হাতে দিপাম 1 খিনি যেমন বুঝিবেন, তিনি 
সেইরূপ মতের পক্ষপাতী 'হউন, তাহাতে ক্ষতিবৃদ্ধি নাই । আমার 
 উদ্দেষ্ঠ স্কতন্ত্র। কতকাল হইতে এ দেশে দর্শনশাক্ত্রের কেয়ন 
আলোচনা হইয়াছিল, হিন্দুরা .দ্রব্যগুণ প্রানীতত্ব ও “দেহতত্ত 
কেমন বুঝিতেন, এই উপাখ্যানে আমি পাঠকদিগকে তাহা স্প্উ 
দেখাইফা। দিব ।' ইহাও বলিয়া বাখি, আমার "এই গল্পের 
কোন অংশ কাল্গনিক নয়; আমি মনগড়া কথা দিয়া ইহার 
কোন ভাগ সাজাই নাই ভাল হউক আর মন্দ হউক, পদ্ম 
দেখাইতে গিয়া আমি. কোথাও মৃণাতলর কাটা, ফেলিয়া কেবল 
কুটস্ত' ফুলটা দেখাই নাই । যে সকল ঘটনা প্রধান প্রধান হউঃ 
রোপীয়গণ স্বচক্ষে দেখিয়া প্বহস্তে লিখিয়া রাখিয়াছেন, মামি 
, ভাহাই অধিক আছর. করিয়া লইয়াছ্ছি । যাহা কোন পুস্তাকার্দিতে 
লেপ! নাই, কেবল এ.দ্ে্ীয় লোকের মুখে শুলিয়াছি, অনেকের 
নিকট বিশেষ ত্বত্ত না লইয়া তাহা গ্রহথ করি লাই): .. 

. আমি য়ে চিত্রপটখানি, 'দেখাইলাম, আজি রণজিৎ, সিংহ 
রর জীবিত নাই, জীবিত থাক্ষিলে ডিনি নিজ- সুখে "ইহার পরিচগ্ব, 


গলেলি আডাল। ৫ * 


দিড়েন। সে পলিটিক্যাল এজেন্ট ওয়েড, সাহেবও নাই, ভিনি 
প্রন্কত ঘটনার সাক্ষ্য দিতে পারিতেন।, হিন্দুদিগের দর্শন শাস্সে, 
স্বক্টানদের ভক্তি নাই । আমর হিন্দু, অন্ধকারে পড়িয়া আছি 
সমস্ত অলৌকিক ব্যাপার চাক্ষুষ দেখিলেও আমাদিগকে কেহ 
বিশ্বাস করিবেন না, হৃতরাৎ আলোকবাসী শ্বষটীয়-ধর্মীবলম্বীর 
সাক্ষ্যই অনেকট। আদ্বরণীয় হইত, তাহাতে লোকেরও বিলক্ষণ 
প্রত্যয় জন্মিত। কিন্ত যিনি হরিদাসের নিম্পন্দ অসাড় শরীর * 
পরীক্ষা করিয়াছিলেন, তাহার নাড়ীচালনা ও হুদ্ধেপন দ্বহাস্ে 
টিপিয়া দেখিয়াছিলেন, সে রেসিডেন্সী সর্ভন ম্যাকগ্রেপ্নরও 
অদ্যাপি জীবিত নাই। ডাক্তার মরে, জেনারেল ভেক্চুরা এবং 
কর্ণেল .ওয়েড সাহেবও ইহলোক. পরিত্যাগ করিয়াছেন। 
ম্যাকৃনটেন ও 'বৈলো সাঁহেরও আর নাই। যদি বিশ্বাঘ কর, 
এখন "উহাদের পুক্তকই প্রমাণ | 

তথাপি এক সুবিধা এই, আজও অধিক দিন হয় নাই 
আমি ১৮৩৫ খ্বষ্টাব্বের কথা! বলিতেছি। হরিদাসকে চিনিতেন, 
খুজিলে. অন্যাপি তেমন লোক অনেক পাওয়া যাইতে 
পারে। দ্বষশ বৎসর. বয়ঃক্রমে বালকেরা বাহা দেখে ও. শুনে 
চিরকাল, তাহ! স্মরণ থাকে। তবে. তুচ্ছ ঘটনা স্মরণ. ন. 
থাক্কিবার. জত্তাবনাঁ। ' হরিদর্সের ঘটনা তুচ্ছ নয়, তাহা 
দেশে দেশে খ্যাত; জগতে প্রসিরূ। তীহাকে একবার দেখি 
ভুলিতে পারে, মানুষের মধ্যে. এমন. লঘুমেধা, কেহই নাই। 
বালককালে এই মহাপুরুষকে যাহার! দেখিয়াছেন, আজ' তাহা- 
দের বয়ঃক্রম ষাট ব্সর | অদ্যাবধি কলির তত গ্চাছর্ভাব হয় 
নাই যে, বাট বহ্সবের বুদ্ধ লোক খুজিলে মিলিবে না। কথ 


৪ ছা 
ছিল, কলিতে গৃহলক্ষ্মীরা গুরুজনের মাথায় উঠিয়া! বসিবেন, সে 
কথা অনেক দিন মিলিয়াছে। রাজা শোষক হইবেন, তাহারও 
অন্যথ। ঘটে নাই। মনুষ্য অল্পাযুঃ হইবে, এ কথাও যে ঠিক: 
নয়, তাহা বলি না। . সাংসারিক কষ্টে মনুষ্যও ক্রমে জীর্ণ ও 
ক্ষীণজীবী হইয়া আসিতেছে । কিন্তু তাই বলিয়া আজও আয়ুর 
পরিমাণ ঘাট বৎসরের কম হয় নাই। অদ্যাপি গ্রামে গ্রামে ই 
চারি জন অশীতিপর বৃদ্ধ দেখিতে পাওয়া যায় । - 

হরিদাস, কে? লুধিয়ানার জওলাপ্রসাদদ তাহার লীবন্ত 
প্রমাণ। এই সাক্ষী ওয়েড, সাহেবের কেরাণী ছিলেন, এখনও 
জীবিত রহিয়াছেন। হরিদাসকে তিনি চিনিতেন, হরিদাসের 
অদ্ভুত কাজ তিনি স্বচক্ষে দেখিয়াছেন। পুস্তকে যে সব কথা 
পড়িয়াছিলাম, এই বৃদ্ধ পঞ্তাবীর মুখে ঠিক তাহাই শুনিয়াছি। 
তদ্িন্ন জেসলমীর, কোটা, কর্ণুল, অমৃতসর প্রভৃতি অন্তান্তস্থানেও 
হরিদাসের পরিচিত ছুই এক জন ব্যক্তি আজি পধ্যন্ত বাঁচিয়। 
আছেন। তাহারা এখনও সন্ধ্যায় সকালে লোকের কাছে পূর্ব 
অদ্ভুত ঘটনার গল্প করিয়া থাকেন। প্রথমে হরিদাসকে কেহ 
দেবতা ভিপ্ন মানুষ বলিতে,পারেন নাই । তীহার মনুষ্য-দেহে 
দেবতার তুল্য অসাধারণ ক্ষমতা ছিল। চক্ষে যাহা দেখিলেও 
সহসা বিশ্বাস করা যায় না, মনে ভাবিতে গেলেও যাহা। 
কল্পনাতে আমে না ; শত শত হিন্দু ও মুসলমানকে এবং 
অন্যুন ছয় শত ইউরোপীয়কে তি তাহ? প্রত্যক্ষ 
দেখাইয়াছিলেন। 

বাঙ্গালী গল্প পড়িতে ভাল বাসেন; মহাজনের গাধা 
প্রুড়িতে বাঙ্গালীর এখন কৌতুহল জন্সিয়াছে। কিন্ত আমার 


অন্তরে সাধু । ৭ 


হরিঘ্মীস বড়লোক নন, ইন্থি বন্চারী সন্ন্যাসী । শুনিয়াছি, তিনি 
সভা করিয়া বেড়াইতেন না, বন্ভৃতা করিতেও জানিতেন. না। 
ইহাও সব্বত্র রাষ্ট্র আছে, উল ছিলনা । সে 
জন্য অগ্রেই বলিয়া! রাখি, বক্তৃতা না করিলে কিংবা খবরের 
কাগজ না থাকিলে যদি তোমরা ডি মানুষ বলিয়া গণ্য 
কর, তবে কেমন করিয়া হরিদাসকে মুত্তিকার ভিতর পুতিয়। রাখা 
হইয়াছিল, তাহাতে প্রাণবিষ্বোগ হয় নাই; সে বৃত্তান্ত পড়িতে 
পার। 


২. 
অন্বতসরে সাধু। 

রণজিৎ সিংহের মন্ত্রী রাজা ধ্যান সিংহ যখন জন্বৃতে 
থাকিতেন, ততৎকালে তিনি প্রত্যহই একটী সাধুর গল্প শুনিতে 
পাইতেন। "সভায় যে আসিত, সেই ন্ন্যাপীর অলৌকিক 
ক্ষমতার গল্প করিত। কিন্তু ভাড়, ভাট ও সভাসদের এমন 
অভ্যাস আছে, তাহারা রাজাকে তৃষ্ট* করিবার জন্ত অনেক 
কাল্পনিক গল্প করে। সে কারণ সভান্থলে সন্াসীর কোন গল্প 
উঠিলে রাজা প্রথম প্রথম তাহাতে বড় মনোযোগ করিতেন না। 
ক্রমে তিন চারি মাস গেল, তবু লোকের গল্প ফুরাইল না। 
ধ্যান সিংহ শুনিলেন, সহরে জনরব আরও বাড়িয়াছে,_ পথে, 
ঘাটে, বাজারে সর্বত্রই, সাধুর গল্প। যেখানে পাঁচজন লোঁক 
একত্র বলিম্াছে, সেই খানেই সাধুর কথা। মানুষ হুজুগ পাইলে 
আর কিছু 'চায় না;"দোকানী পসারীর দোকান বন্ধ হইয়া 


৮.  হরিদাস। 


গিয়াছে, গৃহস্থের দ্বার রুদ্ধ হইয়াছে ? ভ্সাবাল বৃদ্ধ বনিতা সহর 
ভাঙ্গিয়া অযৃতসরে চলিয়। গিয়াছে । যে "নগরে লোক চিরিয়! 
পথে হাটিতে হইত, সেখানে আর পথিকের রহট নাই, নগর 
জনশূন্য । জয়আোত. ও অম্তসর হইতে যে সকল রাজদূত 
জস্বৃতি আসিত, সকলেই রাজসভায় সন্যাসীর গল্প পাড়িত; 
সকালেই বলিত,_-এমন সিদ্ধপুরুষ দেখি নাই ! তিনি গুটি কাঁ- 
 ষিদ্ধ; ইচ্ছা করিলে অদৃষ্ঠ হইতে পারেন 0২), নিমেষ মধ্যে 
ত্রিজণৎ ঘুরিয়া আসেন। আমরা তাহাকে জলের উপর ছুটিয়া 
বেড়াইতে দেখিয়াছি । তিনি চক্ষু মুদ্রিত করিয়া গ্রন্থ পাঠ করেন, 
সম্মুখে কেহ দাড়াইলে না৷ দেখিয়া তাহার নাম বলিয়া দেন। 
জয়আোতে ভীহাকে তিন মাস মাটীর ভিতর পুতিয়া রাখ। 
হইয়াছিল, তাহাতে সন্যাসীর মৃত্যু হয় নাই। স্ৃত্তিকায়্ পুতিলে 
তাহার শ্বাস প্রশ্বীস থাকে না, শরীর ম্পন্দহীন হইয়া যায়। 
অম্তসরে আবার তীহাকে প্রোথিত রাখ! হইয়াছে, এবার তিনি 
এর মাস কাল মৃত্তিকার মধ্যে থাকিবেন। এই কথ! শুনিয়। 
মহারাজ হো হো করিয়া হাসিয়া! উঠিলেন। 

. এতদিন . সন্যাসীর". অন্কে গল্প গুনিয়াছিলেন, কিন্ত 
ধ্যানসিৎহু কিছুতে প্রত্যুত্তর করিতেন না। জানেন, রাজার। 
জচরাচত্র সাধারণের - কথায় তত. মনোযোগ করেন না, সকল 





৮২ ). কামতঙ্ে লিখিত আছে, রূপা ও বাঙ্গের চুষি করিয়া! শন্মা্যে 
কাঁলপেঁচার চক্ষু রাঁথিক্সা গুটা নির্াণ করিচ্চে হয়। শ্রহইী ওটা যুখে 
রশখিলে গাছুষ অদৃশ্ হইতে পারে । পরীক্ষা! কৰিয়াছিজ্যাম, কিন্ত তাহাতে, 
ফশ্ দেখা যাস ই ৃ 


অযৃতীরে সাধু । ৯ 


কথার্‌ উত্তর দেন না; তাই লোকে তাহাদিগকে বোকা ও মুর্খ 
ভাবে । গ্রই ধারণা সকল ঘরে আছে; বড় বড় রাজার "ঘর 
হইতে সাঁমান্ত গৃহন্ছের ঘরে এরই ধারণা, যেখানে প্রভু ভূত্ত 
সেইখানে এই ধারণা ৷ ভৃত্য না হইলে প্রভুর প্রভুর, কাজ চলে না; 
একটু একটু বঞ্চনা না খাকিলে অনেক টার ভৃত্যের দিন চলে 
না। প্রভূ সকল কথায় কাণ দেন না, সকল কাজে চোখ দেন 
মধ? চোখ কাপ দ্দিলে ভৃত্য থাকে না? ভাই প্রভুর ওঁদাস্ত- দেখিয়া: 
ভৃত্য আপনাকে অধিক চালাক চতুর ভাবে। সকল কাজে 
আপনার বুদ্ধিমতা! দেখায়, সকল কাঁজে বাহাছুরী লইতে ঘাত্স। 
শ্রই রোগ চাটুকারদের গল্পের সময় কিছু অধিক প্রকাশ হইয়া 
পড়ে। তাহারা কাক্সনিক দ্বটনা প্রত্যক্ষবৎ বর্ণন করিষা প্রভুর 
যনোর্জীন্দ করে| হি রধগ্রিটি ০০৪৮৪ গল শুনিয়া 
হাসিয়া উঠিষ্পাছিলেন । 

 সন্ভাসদেরা বলিচ্দ্‌, দরচালী খআনিও মুস্তিকায় প্রোথিত 
ঘছেন ; ছুইতিন দিনের 'মধ্যে উত্থিত হুইবেন, মহারাজের, 
যদি ইচ্ছ] হয়, গিম্সা স্বচক্ষে দেখিতে পারেন । একথা শুনিলে 
মহীপ্রাণী. শুকাইয়া উঠে, শরীর রোমাঞ্ষিত হয় । একে ত: তিন 
রুষ্টকর। আঁশ মৃত্যু ভিন্ন তাহঠীতে আর কোন ফলের আশা 
নাই । তাহাতে আবার ইচ্ছাক্গাত্র. রক্তচালন1 বন্ধ করা'-ও 
্বাসক্দ্ধ করিয়া ফেল! দৈবশস্টি ব্যতীত ঘটে না । সকল লোকে 
এ কথা সহজে বিশ্বাস.করিয়াছিল ধ্যানসিংহ-কি বুঝিয়া বিশ্বাস 
করিতে পারিলেন নাঁ। সন্যাসীকে স্বয়ং দেখিতেও €গলেন: না 
নদ দিন পুণিমা, ফাক্কন,কি চৈত্র-মায় । রাত্রিতে লিদ্র। হুয় নাই 


৬১০ হরিদাস্ঠ। 
মহারাজ কেবলি চিস্তা করিতেছিজেন | কি চিত্ত করিতেছিলেন, 
কাহাঁকে বলেন নাই। পরদিন প্রভাতে দুই তিন জন লোক: 
অন্বতসরে পাঠাইলেন ।. বলিয়া দ্রিলেন, দি সমস্ত ব্যাপার সত্য 
হয় দেখ, উচিত সম্মান ও শ্রদ্ধাসহকারে জন্াসীকে এখানে 
আনিবে। যদি প্রতারণা ও তণতা বোধ হয়, কিছুই বীনিলাা 
সত্বর ফিরিয়া আসিবে । 
7 ছুতেরা অমৃতসরে পিষা দেখিল, সাধু চটী উরি ভিতর 
প্রোথিত আছেন; পর দিবস তাঁহাকে উত্তোলন করা হইবে। 
নিকটে কাহার যাইবার অনুমতি নাই, চতুদ্দিকে সশঙ্ত্র প্রহরী 
ফিরিতেছে । যাহারা সাধুকে দেখিতে গিয়াছে, জমাধিস্থান 
ভিন্ন আর কিছু দৃষ্টিগোচর হয় না, দূর হইতে তাহাই দেখিয়া 
আসিতেছে । কেহ গললগ্র-বন্ত্রে ভূমিতে নুটাইয়া" প্রণাম 
কারতেছে, কেহ পুষ্পচন্দন ছড়াইতেছে, কেহ ফল মুল ছুগ্ধ 
মৃত্তিকায় রাখিয়া উদ্দেশে নিবেদন করিয়া! দ্দিতেছে। জন্ধ্যার 
সময় পুরকামিনীরা আসিয়া ছতের প্রদীপ জালিয়া জমাধি-বেদীর 
চারিদিকে থরে থরে সাজাইয্া! দিল। বন্ধ্যানারী পুত্রকামনায় 
বেদীর উপর লোষ্ট সাজ।ইয়া রাখিল ১ অন্ধ, খ্জ ও চিরাতুরের! 
গড়াগড়ি দিস্া সেই পুণ্যক্ষেত্রের স্ৃতিকা গায়ে মাখিতে লাগিল । 
যিনি শ্বাসরোধ করিয়া ম্ৃত্তিকার ভিতর জড়বৎ পড়িয়া আছেন, 
ইচ্ছামাত্র পুনজ্জাঠবিত হইতে পারেন,_হউন না কেন মনুষ্য, 
সংসারে তেমন লোকের অসাধ্য কি আছে? এই বিশ্বাসে 
যাবতীয় লোক ভক্তিভাবে বরা না মনোমত বর 
টাহিডেলাজি। | 

০০৬ িনিরনিলা দা জগ 


অস্কৃত্গরে সাধু ১১ 


রাজকর্ম্াচারী, সেনা, 'সৈন্তাধ্যক্ষ সকলেই আদিলেন। নগর: 
বাসীরা যে যেখানে ছিল, সকলেই আসিয়া মিলিল। আজি 
যোগীর উঠিবার দ্িন। দ্িগদিগন্তর হইতে যে সকল লোক 
দেখিতে আসিয়াছিল, তাহারাও চতুদ্দিকে খ্িরিয়া দাড়াইল। 
ধ্যানসিংহের প্রেরিত লোকেরা প্রস্ুর আদেশমত এপধ্যস্ত 
কাহাকে আত্মপরিচয় দেয় নাই। সাধুকে উঠাইবার সময় 
তাহারাও যাবতীয় ব্যাপার স্বচক্ষে দেখিতে লাগিল। কিঞ্চিৎ 
বেলা হইলে কতকগুলি লোক মৃত্তিকা খুড়াইয়! সন্াসীকে 
তৃলিলেন, সংজ্ঞা নাই, দেহে প্রাণ নাই । কিন্ত কিয়ৎকাল পরে 
সেই মৃতবৎশরীরে কোথা হইতে প্রাণবায়, আসিয়া পুনর্ব্বার 
প্রবেশ করিল; যোগী সচেতন হইয়া উঠিলেন। এইঘ ব্যাপার 
দর্শনে 'চটু্দিকে কোলাহল পড়িয়া গেল; অনেকের মনে এই 
জন্দেহ ঘটল, সাধু যথার্থ মানুষ কি দেবতা । 

এই সংবাদ তৎক্ষণাৎ ধ্যানসিংহের নিকট প্রেরিত হইল ] 
এখানে যে কয়েক জন দূত যোশীর নিকট উপস্থিত ছিলেন, 
তাহারা বিস্তর সাধনা ও স্ততি' মিনতি, করিলেন, কিন্ত তিনি 
জন্মৃতে যাইতে সম্মত হইলেন না। ধ্যানসিংহের কৌতৃইল 
তৃপ্ত করা চইই। তিনি কেবল লোক-সুখে এই অলৌকিক 
ব্যাপার শুনিয়া! ক্ষান্ত খাকিবার ব্যক্তি নন। প্রায় মাসাবধি 
দূত দ্বারা চেষ্টা করাইয়া! দেখিলেন, তাহার মনোরথ পুর্ণ হইল 
না। অবশেষে ্বয়ৎ আসিয়া সশিষ্য যোশীকে জন্থুতে লয়) 
গেলেন । এই নগরে “তিনি চীরি মাস মৃত্তিকার ভিতর জড়বৎ, 
পড়িয়া প্রাকেন, হ্হ্যা ধ্যানসিংহ হ্বচক্ষে দেখিয়াছিলেন। 
সমাধিতে বসিবার পুর্রে সাপুর পোপ দ্াড়ী সমস্ত কামাইয়া* 


৭ হরিদাঙ্জ।, 


দেওয়! হইছিল, কিন্ত চারি মাসের মধ্যে হিল 
গজায় নাই (৩)। 





ৃ ৩ 
ম্যাকনটেনের পরীক্ষা ! 
হরিদাসের যেরূপ অলৌকিক ক্ষমতার উল্লেখ করিনায়, 
তাহ] শুনিলে স্পষ্টই বুঝা খায়, তেমন মহাপুরুষের নাম অধিক 
দিন লুকাইয়! থাকিবার নয়। লোকের গল্পে গল্পে অল্গকাল মধ্যে 
তাহার নাম সর্বত্র রাষ্ট্র হইয়া পড়িল। যেখানে যাইবে, লোকে 
অন্ত চর্চা ভুলিয়া গিয়াছে, এখন সকলের মুখেই কেবল 
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(ফেহ'কেহ'গল্প করেন যে, মৃতব্যক্তির নখ চু গজাইভে'পারে । তাঁহার 
পীমাণ- এই, অনেক..স্থানে বৈষ্বদেত্-. শমাজ খুড়িতেত খুড়িতে ম্বভুগেহ 
পাওয়] গিয়াছে, তাহাক্ছে নথচুল,গজবইঘাছিত।. 2 

ূ আমর! এ প্রমাণ বিশুদ্ধ ও বলবৎ জ্ঞান করি না। কারণ, তার 
শ্রীকৃকীলে সে দেহে কত বড়: নখ-চুল ছি, তাহা কফেহই' দেখি রাখেন 


নাই। তবে মৃত্যুর পর. & নখ-চুল বৃদ্ধি পাইীদাছে, এ কথা কি' রূপে 
নিশ্চিত হইতে পারে... 


ম্যাকনটের্নর পরীক্ষ! ১৩ 


হরিদীসের গল্প । হিন্দু এবং মুসলমানের ত কথাই নাই, সন্ধ্যার 
পর পাঁচ জন সাহেবও একত্র বমিলে হরিদাসের কথা কহিতেন । 
রাজপুতাঁনা এবং পঞ্জাবাদি অঞ্চলে যে সমস্ত ইংরাজ ছিলেন, 
তাহারা যোগীকে আনাইয়া নান! প্রকার "পরীক্ষা করিতে 
লাগিলেন । পরীক্ষা লইয়া যেমন বিশ্বাস হইত, সেই সকল 
কথা তাহারা বাঙ্গালার বন্ধুবান্ধবদিগকে বিস্তারিত করিয়া লিখিয়! 
পাঠাইতেন। কলিকাতার সাহেবের! পত্র গুলির সারাংশ উদ্ধৃত 
করিয়া ইতরাজি সংবাদপত্রে প্রকাশ করিতেন *। সুতরাং 
বাঙ্গালা দেশেও মহা! হুলস্কুল পড়িরা গেল। শ্রথম প্রথম হিন্দু, 
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বাস্তবিক হরিদানের মনে প্রকার অতুত ক্ষমতা ছিল, তাহ! প্রত্যক্ষ 
ন! দেখিলে কেহই নহস। বিশ্বাস করিতে পারেন না । ডাক্তার হানিং” 
বার্জার বিলাঁত হইতে প্রত্যাগমনকালে সেনাপতি ভেঞ্চুরার মুখে লাধুর 
গল্প শুসিলেন। তিনিও প্রথমে ভাঁবিক্াছিলেন যে,__ 
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09107365, ১1901091 9 0909] 1895. 
এই পত্তিকাতেও হত্িদানের বিবরণ প্রকাশ্রিত হইক্সাছিল । 





১৪ হরিদান | 


মুসলমান এবং খষ্ট(নেরা স্থির জানিয়াছিলেন যে, পশ্চিমের 
সাহেবেরা, কেবল কৌতুক দেখিবার জন্য পরিহাস করিয়। 
এই সংবাদ পাঠাইতেছেন। বস্ততঃ ঘটনা সত্য নয়, 
সকলই মিথ্য! রঃ 

খষিতপস্থীর অলৌকিক ক্ষমতার কথা শুনিস্বা হিন্দুরাও যে, 
অপ্রত্যয় করিয়াছিলেন তাহার বিশেষ কারণ ছিল। আমি যে 
সময়ের গল্প লিখিতেছি, তখন বাঙ্গালাদেশে পাদরীদের অর্তিশয় 
প্রাদুর্ভীব। তাহারা হিন্দুদের দেবদেবীর নিন্দাবাদ করিয়ী . 
আপনাদের পসার জমকাইতেন। হাটে বাজারে যেখানে 
লোকের জনতা হইত, সেই খানেই' পাদরী সাহেবের অধিষ্ঠান। 
কালীমুন্তির কোথায় কি দোষ ন্সাছে, ছুর্গীষুর্তির কোন্‌ কোন্‌ 
স্থানে কি কিনিপ্দা দেখান ধাইতে পারে, ব্রাহ্মণদের পুজা 
আহ্ছিকের মন্ত্রে কি দোষ ধরিয়া দিলে হিন্দুদের অভক্ভি জন্সিবে, 
পাদ্রীরা বাটা হইতে এই সকল গুট্ুতত্বকথা কাগজে টুকিয়া 
আনিতেন। পরে লোক সমারোহ দেখিলে লেই সমস্ত সাস্বিক 
উপদেশ দ্বারা এ দেশের অন্ধ লোককে প্রহিক ও পারত্রিক পথের 
সবিধা বলিয়া দিতেন কাজেই তখনকার বাঙ্গালীর মন কেমন 
যেন হইয়া গিয়াছিল। যিনি কিঞিৎ ইতরাজী পড়িতেন, তাহারই 
চণ্মচক্ষু কুটয়া যাইত, হিন্দু দেবদেবী আর তাহাকে ভাল 
লাগিত না। এখন যেমন আমর! নিশ্চিত জানিয়া -রাখিয়াছি, 
ইত্রাজেরা আজন্মকাল এক্েশে কাটাইলেও মিষ্টার ঘুচিক্বা বাবু, 
হন না, গ্রীষ্মে গলদধন্্ম হইলেও ফুরফুরে ধুতি.চাদর পরেন ন1। 
কিন্তু বাস্কালীরা! একবার বিলাতের মৃত্তিকাস্ব পদার্পণ করিলেই 
তাহাদের বাবুইকু ঘুচিক়্া মিষ্টার হয়, খাদ্য পরিচ্ছদ সকলই 


ম্যাকনটেক্ট্ের পরীক্ষা । ১৫. 


ঁ 

ফিরিয়| যায়। সে কালেরু &্লীকেও তদ্রেপ জানিয়াছিলেন? 
পাদরীর] জন্মাবচ্ছিন্ন বাঙ্গালা পড়িলে কম্মিন্কালে হিন্দু হন না, 
কিন্ত বাঙ্গালীর ছুপাঁতি ইতরাঁজী উত্টাইলে এক দ্বিনেই খৃষ্টান 
হইয়া যান। আমাদের হরিদাস এই জময়ের লোক । হুতরাৎ 
হিন্দু ও খৃষ্টানেরা তাহার গল্প পড়িয়া হেসে হেসে বাচিতেন না । 
কেহ প্রকৃত সংবাদ পাঠাইলেও তাহা সে সময়ের হাসির আোতে 
পড়িয়া ভাসিয়া ষাইত | 

ক্রমে দিন 'গেল ষাস গেল, দেখিতে দেখিতে বৎসরও গেল । 
যোনী পশ্চিম দেশে আরও বিখ্যাত হইয়া উঠিলেন। একবার 
কলিকাতার মেডিক্যাল জর্ণালে তীহার অনেকটা ইতিহাস 
প্রকাশ পাইল। জটন্ক বিখ্যাত ইংরাজ ভাক্তার সেই প্রস্তাবের 
লেখক । এদিকে লুধিয়ানার ম্বেডিক্যাল টপোগ্রাফির উপসংহ্থারে 
ভাক্ঞার ম্যাকগ্রেপ্বর কতকগুলি চাক্ষুষ ঘটনা' প্রকাশ করিলেন। 
এবারক!র সাক্ষ্য অকাট্য হইল । কথিত আছে, লর্ড বেন্টিক্ষ 
এবং তত্পরে লর্ড অকলাগ্ড উভফ্কেই নাকি এবিষয়ের সত্য মিথ্যা 
ঠিক তদস্ত জানিবার জন্গ রাজপুতানার এবৎ পঞ্জাবের এজেন্ট- 
দিগকে পত্র লিখিতেন। হরিদাসকে দেখবার জন্য তাহাদের 
অতিশয় ইচ্ছ। জন্গিয়াছিল। 
পশ্চিম রাজ্যে ফ্খন হরিদাসের অত্যন্ত পার, সে সময়ে 
ম্যাকনটেন সাহেব রাঁজপুতানার স্হকারট এজেন্ট! আমাদের 
সাত শিষ্যদের লইয়া পুক্করে বেড়াইতে খ্বিয়াছিলেন, তথায় 
এজেপ্ট সাহেবের অঙ্কে, তাহার, সাক্ষাৎ, হইল! কলিকাতার 
প্রধান প্রধান ইতরাজেরা হরিদাসের গ্রক্ন বিশ্বাম করিতেন না, 
এবং স্বয়ং বাট. সাহেষ তাহার বিষয় জানিবার জন্ত পত্র লেখা- 


১৬  হরিদাস। 
“লিখি করেন, সে কারণ ম্যাকুনটেন্স সাহেব ও তাহাকে কলিকাতাক্ষ- 
আনিবার জন্ত বিস্তর চেষ্টা করিলেন। কিন্তু জানি না সন্ন্যাসী. 
কি ভাবিয়া তাহার স্তব স্ততিতে ভুলিলেন না। হরিদাস কলি- 
কাতায় আসিতে অসম্মত হইয়াছেন শুনিয়া! বাঙ্গালার সাহেবের! 
পরস্পর বলাবলি করিলেন যে,_-“তবে একাধ্যের ভিতর অবশ্ঠ 
কোন প্রকার ছল চাতুরী আছে। ছল চাতুরী না থাকিলে 
তিনি কলিকাতায় আসিতে ভয় পাইলেন কেন? তিনি সত্য 
সত্যই ষদি মৃতবৎ হইব মৃত্তিকার ভিতর থাকেন, তবে কলি- 
কাতার প্রধান প্রধান লৌকের কাছে সে ক্ষমতা দেখাইতে; 
পারিলে বরং আরও অধিক গৌরবের কথ! ।! 
সাহেবের! এইরূপ তর্ক বিতর্কের পর মনে মনে স্থির করিয় 
রাখিলেন যে-_সন্যাসীটা ভণ্ড ও প্রতারক । স্বাদ পত্রে যদি: 
তাহার বিষয়ে কিছু প্রকাশিত হইত আর কেহ তাহা পড়িতে 
চাহিতেন না। কিন্তু হুরিদাঁস কি কারণে কলিকাতায় আসিতে 
অসন্মত হইয়্াছিলেন, তাহার মর্ম সকল লোকে বুঝেন নাই । 
এই সময়ে ইতরাজেরা চতুদ্দিকে তীব্র দৃষ্টি রাখিয়া চলিতে- 
ছিলেন। কাহাকেও একটু ক্ষমতাপন দেখিলে গতর্ণমেণ্টের দৃষ্টি 
সেইদিকে পড়িয়া থাকিত।. মুসলমানদের ভিতর মধ্যে মধ্যে এক 
এক জন পয়গম্বর হইয়া! ইখরাজদের গোলাগুলি খাইয়া ফেলিতে 
চাহিতেন ; সে কারণ তখন ষোগি সন্্যাসীদেরও নিস্তার ছিল 
না। ঠিক এই সময নলডেঙ্গা নারিকেলবেড়ে গ্রামে তিতুমির 
নামে ৮০ হইয়া উঠেন ক তাহাকে 





* বৃষনগর জেলার জন্তঃপৰভী নঞাডেঙ্গ1 নারিকেলবেড়ের তিতুমির 


ম্যাকনচেনের পরাক্ষা। ১৭ 


শাসন করিবার জন্ত ইতরাজস্ফ্টীকে একটী ক্ষুদ্র লড়াই করিতে 
হইয়াছিল। হরিদাস তাবিলেন,- মৃত্তিকা ভিতর পুণ্তিযা 
রাখিলে আমার মৃত্যু হয় না। তদ্দর্শনে ইৎরাজেরা বিশ্বাস করিয়া 
খাকিবেন, আমি,রক্তবীজের, ঝাড়। : অস্ত্রাধাত করিলে কিৎবাঁ 
তোপে উড়াইয় দিলেও আমার মৃত্যু নাই ।. খাদি এদেশে বিশ 
পঁচিশ হাজার এপ্রকার রক্তবীজ সম্ভান জন্মগ্রহপ'করে, তবে 
পররাষ্ট্রে শাস্তির আশা কোথায়? আমি কলিকাতায় গেলে * 





মক গিয়াছিলেন । মকা হইতে ভিনি মহা] বু্রূক হইঙগা দেশে আলি- 
লেন। জ্বলন্ত আগুনে হাত দ্রিতেন, হাত পুড়িত. না । লোকে দেখিয়! 
অধাকৃ হইল | প্রায় তিন চারি হাজার মুসলমান সাহার অন্ুঞ্জত হই! 
পড়িল এক সকলে মিলিয়। হিন্দুদের প্রতি. দেরাজ্ম্য করিতে. লাগিল । 
মে জন্ত কৃষ্নগরের মেজেট্টার স্মিথ সাহেব এবং চারি থানার দারগা ও 
অনেক গুলি বরকন্দাজ মুসলমানদের অত্যাচার নিধারণ করিভে যাঁয়। 
তিতু শ্ঘজাতিদিগকে ডাকিয়া বলিলেন,আমি ইংরাজদের গোলাগুলি 
গিলিম্সা ফেলিব, তোপ উড়াইস্স1 দিব. তোমরা লড়াই করু।? মুর্খ লোকের] 
নেই আশ্বাসে ভুলিয়! লড়াই আবৃস্ত করিজ। নেবার ইংরাজদের প্রায় 
নমন্ত লোক হত হয়। শ্মিথ নাহেব অনেক কুষ্টে রক্ষা পাইগ়্াছিলেন । 
ইংরাজেরা' এইবার এক পণ্টন ফোঁজ পাঠাইলেন। মুললমানের1 
ভন বেউড় বশ দিক্স? শড়বন্দী করিয়্াছে:।: ইংরাজের সৈস্ত দেখিল, 
কাশের. ফেরার, লগে, গোলাগুলি দ্রিক্গ! ক্ষি.লড়াই হইবে ? ভাই পণ্টম 
হইতে কতক গুলি কাকা! আবকাজ হইল ।. - তিতুমির বলিল”--এ দেবে 
গোলাগুলি খাইয়াছি ।, কাজেই যুনলমানের1 তখন আশ্বস্ত হইস্স অন্ম- 
বর্ষণ করিতে লাগিল'।' সুতরাং ইংরাজদিগকেও গুলি বর্ষণ করিতে হুল ূ 
বন্দরের মুখে তিতুর বুক্তরাকী তাঙ্গিস! গেল... .স্টাহার অনুগাঁমীর1 কতক 
হত কতক আহত হইল $ কেহ কেহ.দেশ: ছাড়ি! পলাইবা,) কেহ কের 
দাড়ী পোপ ফেলিয়। হিন্দুস্লাজিল। তিতু নিজে গ্রেখখার হইলেন |. 


১৮ .. হরিদার্ী। 


কেবল সাহেবদের হাটে পড়িব। সেখানে আমার মান মর্ধ্যাদা 
কেহুই বুঝিবেন না। হিন্দুদের মধ্যে তথায় কেবল বাঙ্গালী । 
কিন্ত বাঙ্গালীরা এখন সকলেই খৃষ্টান । শুনিতে পাই, তাহার! 
নাকি হাসি হাসি মুখে সাহেবদের পাঁতেই, উচ্ছিষ্ট ভোজন 
করিতে বসিয়া ধান। কাজ নাই, এমন কুস্থানে গেলে আপনার 
মান রক্ষা করা দায় হইবে । 
_. এই প্রকার মিথ্যা ভ্রমে পড়িয়া হরিদাস কলিকাতায় আসি- 
লেন না। লোকে কিন্তু তাহার কারণ অন্যরূপ বুঝিয্াছিলেন। 
কেহ কেহ এমনও শুনিয়াছেন, সন্্যাসী কাতিওয়ারে নাকি 
একবার স্পর্দা করিয়া! বলিয়াছিলেন,_“আমি ইতরাজদের তোপ 
খাইয়া ফেলিতে পারি।' বোধ করি, এ তয়ও তাহার মনে 
চিরকাল জাগরূক ছিল। তিনি ভাবিয়াছিলেন, ইংরাজেরা 
স্ুবিধা পাইলে কখন না কখন তাহাকে নষ্ট করিবেন । লাহোরে 
সাহেবদিকে কটু গ্রালিমন্দ দিয়া এ কথা তিনি অন্বরন্‌ 
সাহেবকে স্পষ্টই খুলিয়া বলিয়াছিলেন। আমরা তাহার 
বিস্তারিত বিবরণ পশ্চাৎ লিখিব। নথ 
ম্যাকনটেন সাহেক দেখিলেন, আর অনুরোধ করা মিথ্যা । 
হরিদাস কলিকাতায় ষাইবেন না । অতএব এইখানেই একবার 
পরীক্ষা করা যাউক। এইকপ স্থির হইলে. পুক্ষরেই তাহার বুজ- 
কুকী দেখিবার সমস্ত আয়োজন হইল। এবার তীহাকে 
মৃত্তিকায় পুতিয়া রাখা হয় নাই। তিনি আসনবন্ধনপুর্ব্বক ধ্যানে 
বঙ্গিলে ম্যাকনটেন সাহেব তাহাকে স্ন্ধুকে পুরিয়া আপনার 
রে ঝুলাইয়া রাখিলেন। তের দিন অতীত হইলে সিন্ধু 
খুলিয়া দেখা হইল হরিদাসের সংজ্ঞা নাই, সর্ববাঙ্গ শুকা ইয়া] 


টিনার পরীক্ষা । ১৯, 


কাষ্ঠের মত হইয়া গিয়াছে; | কিন্ত কিযৎকাল পরে সেই শরীরে" 
আবার প্রাণ সঞ্চার হইল । 

ম্যাকনটেন সাহেবের পরীক্ষার সংবাদ পাইয়া! অনেকের মত 
ফিরিয়া গেল। হরিদাস যথার্থই নিশ্বাস এবং রক্তচালনা বন্ধ 
করিয়া অনাহারে সমাধিধারণ করিতে পারেন একথায় আর উপ- 
হাস করিলে চলে না দেখির। ক্রমে ব্ৃষ্টানেরাও তাহা বিশ্বাস 
করিবার উপায় ভাবিতে লাগিলেন। হিন্দুদের আর নূতন করিয়া 
ভাবিতে হইল না। তাহারা অনেককালের পৈতৃক উদ্ভাবিত পথ 
ত্যাগ করিতেছিলেন, এখন সে কাটাবন ছাড়িয়া! সকলে সোজা 
পরিক্ষার পথে আসিলেন। পাদরীদের পসার দিন দিন কমিয়৷ 
আসিল । লোকে হিন্দুধন্ষের কল্যাণে পুনর্ববার মঙ্গলঘট পতিলেন, 
হিন্দুধর্মের কল্যাণে আবার এই পুণ্যভূমিতে হুলুধবনি উঠিন্ব। 


পপ পপ 
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সমাধি অবন্থাপ্স মৃত্তিকা পোতী! থাকিলে পাছে কীর্টে শরীর 
খাইক্সা ফেলে, হরিদান এইমাত্র, আশক্কা করিতেন, তত্তিন্ন তাহার গন্ত 
কে!ন ভয় ছিল ন1! ৃ 
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৯0610108, 


২০" হরিদাস” 


রি 


জেসলমিরে পুত্রোষ্টি। 

যে.ক্ষমত। সচরাচর সকল লোকে ঘটে না, তাহাই অগ্ৃত। 
অন্ত কাজ স্বচক্ষে না দেখিলে বিশ্বাস হয় না । তাই হরি- 
দাসের কাজ ধাহারা স্বচক্ষে দেখিতে পান নাই, সে সকল ব্যক্তি 
তাহার গল্প মিথ্য/ বলিতেন। আমাদের সাধু অনেক স্থানে 
তাহার ক্ষমতার পরিচয় দিয়াছিলেন, কিন্ত এ পুস্তকে আমা 
সকল স্থানের ঘটন! 'লিখিব না .ইতরাজেরা হিন্দধর্্ মানেন 
না। সে'কারণ, যে যে ক্ষেত্রে সন্ত্রান্ত ইখরাজগণ- উপস্থিত থাকিয়। 
হরিদাসের সমাধি অবস্থা দ্েখিয়াছিলেন, সেই সকল ঘটনা গুলি 
উল্লেখ করিয়া আমর! পাঠকদ্বিগকে সক্তষ্ট করিব ।. এবার যে 
সমাধির কথা লিখিতেছি, তাহা! জেসলমিরে বঘটিয়াছিল” হরি- 
দাসকে তুলিবার সময় মিন বৈলো সাহেব তথায় উপস্থিত 
9০ | | 

-জেসলমিরের মহারাওল নিঃসস্তান ছিলেন। এ দেশে স্ত্রী 
গৃহের লক্ষ্মী, সম্ভান সংসারের সৌন্দধ্য। যেখানে বালকের 
মধুর আলাপ, মধুর হাজি শুনা যায় না, সে পরিবার অরণ্য । 
সন্তান বিনা লোকের সংসার ধন্ মিথ্যা । মহারাজ পুত্রাকাজক্ষায় . 
অনৈক দৈবানুষ্ঠান করিলেন, কিন্তু সকলই বৃথা হুইল । রাজ- 
বাঁটীতে যাগযজ্ঞের আর বাকি থাকিল না, অর্থ ব্যয়ের ক্রি 
8৪ না। পরিশেষে. রাওল: রুঝিলেন, অদৃষ্টে সম্তান নাই * | 
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জেসলস্িরে পু্রেষ্টি ॥ ২১. 


এই সময়ে হুরিদাসের মহ প্রাহূর্ভাব । তিনি পঞ্জাব, গুজরাট, 
কোটা, ইন্দোর প্রভৃতি নানা স্থানে আপনার অদ্ভুত ক্ষমতা দেখা- 
ইয়া বেড়াইতেছিলেন। এক দিন ঈশ্বরল[ল নামক মাহারাওলের 
জনৈক মন্ত্রী সভাস্থলে প্রস্তাব করিলেন--্মহারাজ ! পুত্রের 


1515 618009১5180. 6০ ০17:05128569,1)0965 ০6 1813 09,368 27০ ৪,1০- 
৪৪021” 90 93:৮7০১০30119,5 61526 ০ 81)011101 1097015 188559 1৮918 
19100 079990081১0. 0189 1706 * 09০00080৪০0 120010)6019661 5 
90062 08 1)01109. 76 ৮০5 ৮০1] ৪০00, 8,681 00 000088)89 
002৮ 9 :100650. 1890 06918 10090 9119 01 1715 015 199 1] 
£1 609 99১20 01 60৪ 6%101 01089 6০ 0৮৮ 690৮১ 5150. 67090 105 18৪ 
৮০ 7:91009128 00509: 8০900 £0: 9, 15019 32)061) 09:০0 189 
[0209959 ০£ 9:010220305) 8০00]0 916 115082 075 1022891090. 
1১০73০9. 81970599. 0. 6259 919৮ ০£ 000] 18906, 8.9. 2 19 
£09:90.0০02 9 61596 09,5 1)9 8৪ 0116 ০0৮ ৪18০ ঠ& 08 [0797 
56206 01 18৮9১৮18,18 0109 ০0£ 6106 1731178909785 100 18859. 55190" 
৪81)917652960. 1719 10)6920091056,10109 01996 চ 75101) 009 
স্8,5 00190 198 ৪0091] 10011901106 06 86079১9০০0৮ 6৩1৪ 
1990 10106 5580. 51906 268 0:09,95 ০9116 008 61১9 586 2029 
০0£ 679 17029 69010 981160. 08071593811 50 01069101091) 610790 & 
2৮ 609 0002 06. 6189 1/01099 ৮০৬৪ ৪৬ 1)019 :৪১১০01৪৮ 61855 £০৪% 
10196, ৮৮০ 15811 158 ০১০৪১059590 0159 51709 09106195০0১ 10687 
09009 ৪, 5929. 09910, 7: 10501) 109 ৮৮9৪ 19185090 31) 8 8181, 
[০90075 ৪9৮78. 019 10 9: 1175918 81)):01005 ৮710) 1019 122965 
(0187)190 রঃ ৮০৪০ 59 চিট 1215 £৪৪% ০৪0৩৩ ই চে 





২২. হরিদাস £ 


নিমিত্ত দৈবক্রিয়ার ত আর বাকি নাই ॥ এখন এক কাজ করিলে 
হয়, লা % সর্বত্র হরিদাস সাধুর অদ্ভুত ক্ষমতার কথা শুনা যাই- 
তেছে। রাজবাটীর অনেকে তীহ্াকে স্বচক্ষে দ্রেখিয়াছেন । 
ষোগবলে৷ ধিনি অকেেশে মৃত্তিকার ভিতর থাকিতে পারেন, তিনি 
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জেসলম্মিরে পৃত্রেষ্ি । ২৩ 


সামন্ত মনুষ্য নন। ক্ষলিতে তেমন লোক ছুর্মভ--তিনি জিদ্ধ- 
পুকষ। সমাধিসিদ্ধ হইতে পারিলে সে মান্য বাকৃসিদ্ধও হন । 
তাহাতে ভুল নাই। আয়ার ইচ্ছা» তাহাকে রাজসভাক্ম আনিয়। 
দিই, অবশ্ত তিনি ন্তানের জন্য কোন উপায় করিতে পারিবেন। 
ম্হারাওল এই প্রস্তাবে সম্মত হইলেন । 
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২৪ হরিদার । 


.ঈশ্বরলাল প্রভুর অনুমতি পাইয়া হ'রদাসের কাছে 'লোক 
পাঠাইলেন। তিনি তখন পুক্ষরে ছিলেন। পুক্করে থাকিবার 
কারণ আমরা পুর্ধেই বলিয়াছি। সিদ্ধপুরূুষ রাজসভায় 
উপস্থিত হইলে সকলেই তীহার বহু সমাদর করিলেন । 
হরিদাস আসনে উপবি, নিকটে পাঁচ সাত জন শিষ্য, রাজা 
ভক্ভিপুর্বক পুজা করিয়া মনের কথা খুলিয়া বলিলেন । যোগী 
সমাধিতে বসিয়া গ্রহবৈগুণ্যের শাস্তি করিবেন, তাহা হইলেই 
সম্ভান জম্মিবে, এই কথ। স্থির হইল । সমাধিধারণের জন্য যে 
সকল পূর্বানুষ্ঠান আছে, হরিদাস বাসায় গিয়া তাহা! করিতে 
লাগিলেন। মহারাজও যোশীর আদেশ মত শুচি হইয়। 
থাকিলেন। 

পরিশেষে ০১ মার্চ ১৮৩৫) সমাধিতে বন্সিবার দিন উপস্থিত 
হইল। নগরের প্রাত্তে গৌরীসরোবরের পশ্চিম কুলে প্রস্তর- 
নিন্ম্িত একটা গৃহ ছিল। ঘরটা তাদৃশ বড় নয়, মাপিলে দৈখ্ে 
আট হাত এবং প্রস্থছে ছয় হাতের অধিক হইবে না। সমাধিতে 
বসিবার নিমিত্ত রাওল্‌ সেই ঘরের মেজেতে একটা গর্ত কাটা- 
ইয়াছিলেন। হঠ্রিদাস সমাধি-অবস্থা' হইতে উঠিলে লেফ.- 
টেনাণ্ট 'বৈলো সেই গর্তটী মাপিয়াছিলেন। তিনি দেখিলেন 
ভিতরে স্থান নিতাত্ত সন্থীর্ণ__খাত ছুই হাত দীর্ঘ, দেড় হাত 
প্রন্থ এবৎ কিঞ্চিৎ ন্যুন ছুই হাত গ্রভীর। তাহাতে মকমল 
রেম ও পসমের বস্ত্র বিছাইয়া দেওয়। হইল। হরিদাস ধ্যান- 
যোগে বাহ্‌-জ্ঞান-শুন্ত হইলে পাছে কীটাদিতে তীহার শরীর 
দংশন করে, সে জন্ত বস্ত্রাদি দ্বারা গর্ত ভাবৃত করা হইয়াছিল । 

এই সন্থীর্ণ গর্তে হরিদাস আসনবন্ধন করিয়া সম:ধিতে 
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বসিলেন। শিষ্যেরা তাহীর সর্ধাঙ্গ গেরুয়া বন্ত্রে জড়াইয়। 
সেলাই করিল। একা হরিদাস, কিন্ত চারিদিক হুইতে তাহার 
প্রতি লক্ষ লক্ষ লোকের দৃষ্টি পড়িয়াছে, সত্য মিথ্যা জানিবার 
জন্য সকলেই তাহার গতিবিধি মনোযোগ দিয়া দেখিতেছিলেন। 
মহারাওল,সম্ভান-কামনায় হরিদাসকে সমাধিতে বসাইলেন বটে, 
কিন্ত তাহার মনের সন্দেহ কিছুতে যায় নাই। জীবিত মানুষ 
স্বস্তিকার ভিতর মাসাবধি অনাহারে থাকিলে মৃতু হয় না, এ 
কথা শুনিলে মনে আপনিই সন্দেহ আসিয়া পড়ে । যোগি- 
জন্্যাসীর প্রতি যাহার যত কেন ভক্তি থাকুক না, কিন্ত অদ্ভুত 
কাজ দেখিলে তন্মধ্যে কোন প্রতারণা আছে কি না তাহ! 
চ করিয়া দেখিবার জন্ত সকলেরই কৌতুহল জন্মে? পাছে 
হরিদাস কিংবা তাহার শিষ্যের! প্রতারণা করিয়া ঠকাইয়া 
যান, সে জন্য ঈশ্বরলাল বিশেষ সতর্ক হইলেন। দুইটী বৃহদাকার 
প্রস্তর সমাধিগর্তের উপর দৃঢ় করিয়া আটিয়া দেওয়া হইল । , 
প্রস্তর হুইখানি চারি হাত লম্বা এবং বিলক্ষণ স্ছুল, মনে করিলে 
সহসা তুলিবার উপায় নাই। কিন্ত ত্ুহাতেও ঈশ্বরলালের 
প্রত্যয় হইল না, তিনি প্রস্তরের উপর পরিক্ষার করিয়া মাটীর 
লেপ দেওয়াইলৈন। তাহার পর. গৃহের দ্বার প্রস্তর . দিয়া 
গাথাইয়া ফেলা হইল 1 বাহিরে কাতার দিয়া অস্ত্রধারী প্রহরী 
ফিরিতে লাগিল। আর যে' কেহ কোন প্রকারে চাতুরী 
খেলিবে তাহার কিছুই পথ থাকিল না। টিরিসরারিনা্নি 
এক মাস কাঁল সমাধিতে কাটাইলেন |. 
কালে হরিদাস যৃত্তিকাঁর ভিতর কা ছিলে তখন: . 
লেফ'টেনপ্টি বৈলো. জেসলমিরে উপস্থিত ।.. 'সমাধি-গৃহৈর 
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নিফটেই তাহার তান্বু পড়িয়াছিল। 'সন্যাজী গৃহমধ্যে সমাথিতে 
বসিয়। আছেন, তাহা তিনি জানিতেন। প্রত্যহ ট্রেভেলিয়ান 
সাহেবের সঙ্গে এক একবার সমাধি-মন্দির দ্েখিতেও যাইতেন । 
কিন্তু তখন কি £দখিবেন % গৃহ কুদ্ধ,-দ্বার পাকা করিয়া প্রস্তর 
দিয়! গাথা; ভিতরে সমাধিকুণ্ড, তাহার মধ্যে হরিদাস। এ 
সকল কিছুই দৃষ্ট হয় না। তিনি যাইতেন, আর কেবল সমাধি- 
মন্দির ও প্রহরীদের দেখিয়া আসিতেন। বৈলো! সাহেব প্রত্যহ 
যে খানে যাহা দেখিতেন, গভর্ণমেণ্টের উপরিতন কন্মচারীদিগকে 
এবৎ বন্ধুবান্ধবকে সে সকল বিবরণ লিখিয়া পাঠাইতেন । কিন্ত 
হরিদাসসের সমাধি কালে তিনি কোন পত্রে সে কথার উল্লেখ 
করেন নাই। অন্াসী যোগনিদ্রা হইতে উঠিলে তিনি এই 
আশ্চর্য ঘটনার সংবাদ চতুদ্দিকে লিখিয়! পাঠাইলেন ১ এপ্রেল 
(১৮৩৫) এক মাস পুর্ণ হুইম্বা গেল। পরদিন মধ্যাহুকালে 
পুক্ষরিণীর ধার লোকে ভরিয়া উঠিল। নগরে কেবল আনন্দের 
কোলাহল। রাজা পুুত্রবান্ন হইবেন, রাজ্য-রক্ষা হইবে; 
সকলের মুখ হাসিতে ভরা, সকলেই আহ্লাদে ছুটিতে ছুটিতে 
পুক্ষরিণীর দিকে যাইতেছে । ঈশ্বরলাল উপস্থিত থাকিয়া 
প্রথমে দ্বারের গাথনী ভাল্ধখইলেন, মেজেতে সমাধিবেদী । 
তাহার উপরের মৃত্তিকালেপ ও প্রস্তর উত্তমরূপ পরীক্ষা করি- 
লেন।. দেখিলেন, কুত্র।পি নূতন লেপ নাই, মৃত্তিকা শুকাইয়া 
জীছে। কোথাও ভাঙ্গা কিংবা ফাটার চিহ্ু নাই, প্রস্তর যেমন 
আটিয়া দেওয়া হইয়াছিল, তদবস্থাতেই আছে। ঈশ্বর লালের 
আজ্ঞা পাইয়া অনুচরেরা প্রস্তর তুলিয়া ফেলিল, ভিতরে যোগী । 
ধে অবস্থায় তাহাকে বাখ। হইক্স(ছিল, তদবস্থায় বসিয়া ধ্যান 
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করিতেছেন। শিষ্যের। উপ্রে বস্ত্র খুলিয়া দিল, চক্ষু মুদ্রিজ্ 
হরিদাসের জ্ঞান নাই। হুস্তপদ কুক্চিতি হইয়াছে, উদর 
একেবারে শুক্ষ হইয়া ভিতরে ভুবিষা গিয়াছে, দঈাতকপাটী 
লাগিয়াছে। শিষ্েরা তীহাকে পুনজাঁবিত করিয়া ছুইজনে 
কোলে করিয়া বঁসিল, হরিদাস তাহাদের গায়ে ঠেস দিয়া 
বসিলেন। কিন্ত তখনও ফ্াতকপাটী খুলে নাই; শিষ্যের! 
মুখে একটী লৌহ্দণ্ড দিয়া অতিকষ্টে কিঞ্চিৎ জল উদরম্ছ 
করাইতে পারিল ৷ 
বৈলো সাহেব আপনার তান্বুতে ছিলেন। সেখান হইতে 
দেখিতে পাইলেন, পুক্ষরিণীর পাড় লোকারণ্য হইয়াছে । 
মানুষ আর ধরে না। লোকের উপর লোক দীড়$ইয়াছে । 
তিনি দেখিয়াই বুঝিতে পারিলেন, মহাঁপুকুষকে আজি 'তোল। 
হইবে, এত জনতা সেই জন্ত। ইতি পুর্ব্বে ট্রেভেলিয়ান 
সাহেবের মুন্সি সাদত আলী জটৈনক লোক নিযুক্ত করিয়া 
সই তাহাকে এই কথা বলিয়া দিয়াছিলেন, | 
যোগীকে উঠাইবার উদ্যোগ দেখিলে সে যেন তৎক্ষণাৎ আসিয়! 
সৎবাদ দেয়। সাদ্ত আলী ঘথাকালেইউপস্থিত হুইয়াছিলেন, 
কিন্ত বৈলো। সাহেব কিঞ্চিৎ বিলম্বে পৌছেন। আাদত আলীর 
লোক সংবাদ দিলে তিনি স্যাকিসন সাহেবকে ডাঁকিতে 
গেলেন। কিন্ত পীড়ার জন্য তিনি রৌদ্র যাইতে পারিলেন 
-না। হুতরাঁং বৈলো ও ট্রেভেলিয়ান ছুটাছুটি সেইখানে 
আসফিলেন। ভিড়ে আসিতে পারেন না, লোক ঠেলিয়! সমাধি- 
মন্দিরের সম্মুখে উপস্থিত হইলেন। হরিদাস তখন শিষ্যদের 
.গ্রায়ে ঠেস, দিয়া বসিয়। আছেন। শরীরে অন্স অল্প বলের 
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সঞ্চার হইতেছে, কিন্ত তখনও ভার্লরূপ বাক্য ফুটিতেছে ন না, 
অতি ধীরে ধীরে এক একটী কথা কহিতেছেন। ও 
সমাধির পর রাওল গজসিংহ হরিদাসের প্রতি সদ্ধযবহার 
করেন নাই। জারুকে যে টাকা দিতে প্রতিশ্রুত হইয়াছিলেন, 
তাহা দিলেন না। তজ্জন্ত জন্যাসী একটা উট ভাড়া করিয়। 
ক্রোধভরে জেসলমির হইতে প্রস্থান করিলেন । 
এই দৈবাহুষ্ঠানের ফল কি হইয়াছিল, রাওল সন্তানের 
মুখ দেখিতে পাইয়াছিলেন কি না, অনুসন্ধান: দ্বারা তাহা, 
আমরা জানিতে পারি নাই। তাহার উল্লেখ করাও এ 
পুস্তকের উদ্দেন্ট নয়। আমরা দেখাইতে চাই, খধির! 
অরণ্যে থাকিতেন, অরণ্যে থাকিয়া! ফল মূল খাইতেন, কিন্ত 
সেই সামান্য অরণ্যের ভিতর তখন যে ফল ফলিয়াছিল, 
এখন ধুমধামের হিরণ্য উদ্যানেও তেমন ফল পাওয়া যায় 
না। হরিদাসের ক্ষমতা অভুত, তিনি ইংরাজদের কাছেও 
আপনার ক্ষমতার পরিচয় দিয়াছিলেন। এই পৃথিবীতে তিনি 
কত বার আপনার ফোগবল দ্েখাইয়াছিলেন, আজ সে সব 
কিছুই তাহার মনে নাই,_এ সংসারের সকলই তিনি ভুলিয়া 
গিয়াছেন। কিভু আমরা যেন ভীহাঁকে ভুলিয়া না থাকি, 
তাই হরিদাসের কৃতিকলাপ যত্বপূর্ববক লিখিতেছি। | 
* রাওল গজসিংহ হরিদাসকে টাকা দিতে প্রতিশ্রুত হন, 
কিন্ত পরিশেষে তিনি অঙ্গীকার পালন করেন নাই.। এই 
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জেসলম্রে পুত্রেষ্ি ২৯ 


ঘআঅসদ্ব্যবহারের কারণ অন্ত্রেকে" অনেক প্রকার বুঝিতে পারেন । 
সে জন্ত এখানে বলিয়া রাখা আবশ্যক যে, হরিদাসের কোন ক্রুটী 
হয় নাই। তিনি অবলীলাক্রমে এক মাস মৃত্তিকায় প্রোথিত 
ছিলেন। সমাধি-ধারণে তাঁহার এমন অভ্যাসু হইয়াছিল যে, 
মাসাবধি অনাহারে রক্তচালন! ও নিশ্বাস বন্ধ করিধ়া তিনি কিছু- 
মাত্র ভীত বা উদ্বিগ্ন হন নাই। ধ্যানে বসিবার সময় সাধু কেবল 
একখানি কৌপীন ও বহিবস পরিদ্বা ছিলেন। সাহেবের! 
দেখিতে আসিলে শিষ্যের! তাহার গ্রাত্রে একখানি ধৌত শাদা 
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' উপরের ইতরাজি অংশ বৈলোনাহেবের জমণবৃদ্ধান্ত হইতে, গৃহীত, 
হইল। 


5 '. ইরিদাম় ॥. 


কাপড় ঢাকা দিয়া দিল। সাহেবদের অঙ্গে ছুই চারি কথার 
পর তিনি বলিলেন,_-আপনাদের যদি ইচ্ছা! হয়, তবে আমি 
এক বৎসর মৃত্তিকার ভিতর থাকিয়া দেখাইতে পারি'। এটী 
অন্ধ ক্ষমতার কথা নয়। বৈলো সাহেব যতদূর দেখিয়াছিলেন, 
তাহাতে সাধুর প্রতি তাহার কিছুই জন্দেহ হয় নাই। 

* রাওল গজসিংহ রাজ্যের সাক্ষীগোপালমাত্র ছিলেন । 
তৎ্কালে প্রধান সচিব সালিম সিংহই জেজলমিরের সর্বময় 
কর্তা, ভিনি অনুগ্রহ করিয়া যাহা দিতেন, রাঁজ। তাহাই 
লইয়া আপ্যায়িত হইতেন, নচেৎ রাজভাগ্ারে তাহার হস্তক্ষেপ 
করিবার অধিকার ছিল না। তজ্জন্ত তিনি হরিদাসকে অঙ্গীকৃত 
টাক! দিতে পারেন নাই। সাবুও দেখিলেন রাজপ্রসাদের জন্য 
রা প্রতীক্ষা করিলে আর মান থাকিবে না, স্ুতরাঁৎ তিনি 

যং একটা উট ভাড়া করিয়া শিশ্যদের সঙ্গে গোপনে অন্যত্র 
প্রস্থান করিলেন | | 
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পূর্ববাবন্থা ৷ 


মানুষ একটু প্রসিদ্ধ হইলেই তাহার পরিচয় জানিতে সকলের 
কৌতৃহুল জন্মে । হরিদাঁসকে এখন অনেকে চিনিয়াছেন, কিন্ত 
তিঘ্বি কে, কাহার সন্তান এবং কোন দেশে তাহার নিবাস, এ 
সমস্ত পরিচয় কেহই জানিতে পারেন নাই। যোগী সমাধিতে 
বসিলে লোকে শিষ্যদের কাছে তাহার তত্ব লইতেন। শিষ্যের! 
হয় ত কোন কথার ঠিক উত্তর দিতেন, নয় তকিছুই বলিতেন 
না। সে কারণ হরিদাস-সন্বন্ধে প্রথম প্রথম অনেক প্রকার,অভ্ভুত 
গল্প উঠিয়াছিল। . 
দিন কতক ইতর ভদ্র সকলেই বলিতে লাগিল,_ইনি এক 
জন ফরাসিস | ওয়াটলুর যুদ্ধের পর পঞ্জাবে আঙিঙ়্াছেন। 
ইউরোপে থাকিতে তিনি অনেক বুজরুকী জানিতেন, তাহার পর 
এ দেশে আসিয়া আরও পরিপক হইয়াছেন। কেহ যদি 
জিজ্ঞাসা করিত, _সন্াসী ফরাসিস হইসে কিরূপে হিন্দী ও 
মাহ্ণটা ভাষায় পরিষ্ষার কথা কহেন? ভেঞ্চুরা সাহেব কত 
কাল পঞ্জাবে আছেন, কৈ তিনি ত পরিষ্কার করিয়া পঞ্জাবী কথা 
বলিতে পারেন ন1; আবার হুরিদাসের শরীর বিবর্ণ হইল কেম ? 
এ সমস্ত '্মাপত্তির ঠিক উত্তর পাওয়া বাইত না। টাটা ] 
ইচ্ছ। হইত, তিনি তাহাই, বলিতেন । 
_দ্বিন কতক পরে গোঁড়া হিন্দুরা, এক. গুজব তুলিল যে, 
হরিদাস, দ্বাপ্ররের মহামুনি বেদব্যাস। কলির প্রাছুর্াবে ইনি 


৩২ | হরিদাস | 


বদরিকাশ্রমে মৃত্তিকার ভিতর সমাহিত ছিলেন। ইত্রাজেরা 
মাটী খুড়িতে খুড়িতে ইহাকে গর্তের ভিতর পাইয়াছেন। 
পঞ্জাবের শিখেরা জনরব তুলিল যে, এই সাধু আমাদের 
গুরু নানক ।, নানক মৃত্যুর পর পুনব্বার জীবিত হইবেন, 
এই রূপ কথা ছিল। তাই তিনি অম্ৃতসর হইতে উঠিয়াছেন। . 
এই রূপ গোল অনেক দিন চলিল, হরিদাসের বিষয় কিছুই 
স্থির হইল না। শেষে একবার রাজপুতানায় তাহার অনেকটা 
পুর্ব্ব ইতিহাস প্রকাশ হইয়া! পড়িল। দিল্লির এক জন ব্রাহ্মণ 
পশ্চিমের প্রধান প্রধান রাজধানীতে ভিক্ষা করিয়া বেড়াইতেন, 
কখন কখন তিনি যোগিসন্যাসীর সঙ্গেও থাকিতেন। পুর্ধ্বে 
হরিদাঁতসর কাছেও তিনি দ্রিন কতক যোগাভ্যাস করিয়াছিলেন । 
এই ব্রাহ্মণ একবার রাজপুতানায় ভিক্ষা করিতে গিয়াছিলেন, 
তৎকালে যোনী সেখানে উপস্থিত। হরিদাসের সঙ্গে তাহার, 
চেনাপরিচয় আছে শুনিয়। সকলেই জঙ্গযাসীর কথা জিজ্ঞাসিতে 
লাগিজেন। ব্রাহ্মণ বলিলেন-__আমি এই মহাঁপুরুকে চিনি, 
ুরুক্ষেত্রে *. ইহার আশ্রম। বালককাল হইতে সন্ন্যাসী 





ক কুরুক্ষেত্র হরিদামের স্থায়ী আশ্রমছিল নত্য। তাহার শিষ্য 
রামতীর্ও নে কথা ম্বীকার করিষ্মাছিলেন । বৈলো লাহেব-লিখিক্সাছেন 
থে, কণুণল হইতে পাঁচ ক্রোশ দুরে হরিদাসের বাস্থান। 
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হরিদান কুরুক্ষেত্রে অন্বস্থিতি করিতেন? বলিয়। লোকে জানিত ফে, 
কণু/লের “ঘশ্লিকটে একটা পল্ীগ্রামে ভাহার্‌ জন্মস্থান। কণুল দিল্লী ও 
পধদিপুটের লিকটে কিন্ত হর্রিগান কশ্নিরের পার্বত্য প্রদেশেও বাল. 


পূর্বারস্থ1। ৩৩ 


সেখানে বাস করিতেছেন *» কিন্ত ইহার জন্মস্থান কোথায় জান্দি 
না।' আমি পীচ সাত বৎসর এই ষোগীর সঙ্গে ফিরিয়্াছি, 
তখন ইনি সহজ অবস্থাতেও প্রায় গুফার ভিতর বাস করিতেন। 
হরিদাসের আর একটা আশ্চর্য্য ক্ষমতা আছে'। তিনি মুদ্রিত 
নয়নে ধ্যান করিতে করিতে ত্রিশৃন্যে আসন করিয়া থাকিতে 
পারেন। কিরুপে শুন্তে অবশ্থিতি করিতে: হয়, তাহা আমি 
জরনি। প্রত্যহ 'অর্ধসের ছুগ্ধ পান করিয়া! জীবন ধারণ করিবে । 
তখন প্রতিদিন এক এক বার শরীর ওজন করিয়া দেখিবে। 
এই সঙ্গে প্রাণায়াম অভ্যাস করা চাই। শুৃন্যে উঠিবার পুর্ব 
বিরেচক ওঁষধ দ্বারা অস্ত্র ধৌত করিয়া! অন্শনে থাকিতে হয়। 
পরে পদ্মাসনে বসিয়া বায়ু ধারণ করিবে । তাহার প্রণাজী এই । 
প্রথমে বান্ম নাসিকায় ধীরে ধীরে শ্বাস গ্রহণ করিবে । এক 
এক বার কিঞ্চিৎ বায়ু গ্রহণ করিবে আর সেই বায়ু গিলিতে 
থাকিবে । এইরূপে দশ হাঁজার বার হংস মন্ত্র জপ করিতে 
ষে সময় লাগে তৎকাল পধ্যস্ত বায়ু ভক্ষণ করিবে । এই সময়ের 
মধ্যে একবারও নিশ্বাস ফেলিবে না । কিস্ত বায়ু ভক্ষণ করিতে 
পারিলেও মন যদি চঞ্চল থাকে, তবে শ্ধীর উর্ধে উঠিবে না। 
চক্ষু মুদ্রিত করিয়! এইরূপ ভাবিতে হইবে যেন ভ্রয়ুগলের 
শিট টাটা টীকা শি টা শা 


করিতেন বলিক্াা অনেকে জানিতেন যে, তাহার আশ্রম জেপরেটার 
নিকটে ছিল- .. . 
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৩৪ হরিদারি। 


স্ধিস্থানে দৃষ্টি বন্ধ রহিয়াছে। তাহা হইলেই মৃত্তিকা হইতে 
দেহ শৃন্তে উঠিয়া পড়িবে। প্রথম প্রথম এই সাধন করিতে 
গেলে কিছু কষ্ট বোধ হয় বটে, কিন্ত একবার অভ্যাস টির 
আর কোন কষ্ট,থাকে না। 

* এই মহীপুঞ্ণষ ত্রিশৃন্যে উঠিবার পুর্বে সৃত্তিকায় একটা 
লৌহদণ্ড পুতিতেন। প্র লৌহদণ্ডের উপরিভাগে একটী 
তাত্রময় ফলক লাগান থাকিত। সাধু মৃত্তিকায় বসিয়। দক্ষিণ-হস্তে 





* প্রাণায়াম দ্বার] শুষ্ঠে উঠিবার নিমিত্ত দণ্ডাদি কিছুই চাই ন!। 
অর্ধক প্রাণায়াম করিতে করিতে শরীর কৃশ ও লঘু হইক্প! আনে, তখন 
পনর মিনিট বায়ু ধারণ করিতে পারিলেই দেহ শুন্ঠে উঠিম্া1 পড়ে । 

একৎ] মিথ্যা! নহে। ঘোগাভ্যান দ্বার জ্বামি নিজে ইহার কল 
তি করিক্বাছি। দত্তাত্রেক্স নংহিতাতেও লিখিত আছে-৮ 

প্রশ্বেদে! জাতে পর্বং মর্দনং তেন কারয়েৎ। 
ভতঘ্ত ধারণাদ্বাছোঃ ত্রমেণৈব শনৈঃ শনৈঃ ॥ 
কম্পে। ভবতি দেহস্য আলনন্থস্য যোৌগিনঃ । 
_ ভততোহধিকতরাভ্যাসাদ্দার্দ,রী জাঙ্গতে প্রুবমূ ॥ 
যথ। তু দর্দ.রে] গচ্ছেছৃৎগুভ্যোৎপুত্য ভূভলে । 
পন্াসনস্থিত়ে। যোগী তথ] গচ্ছতি ভূতলে & 
ভতোছধিকভরাভ্যালাভূমিত্যাগস্চ জায়ভে । 
পত্মাননস্থ এবানে ভূবযুৎস্থজ্য বর্তভে 
জু প্রাণাক্মাম ঘন্মান্মেক্স । বর্থাৎ লঘু প্রাণায়ামে শরীর দিয়] ঘর 
বছিতে থাকে । সে'কারণ নর্ধাক্গ মর্দন করাইবে। তাহার পর অল 
অল্প করিক্স। ক্রমে আরও অধিক বায়ু ধারণ করিলে ( অর্থাৎ মধ্যম প্রাণা- 
ঘামে) আলনস্থিত যোগীর.. শরীরে কম্প হয়। অর্থাৎ মধ্যম গ্রাণায়াম 
কম্পানমেক্ন ।. ভাহানন চেয়ে আরও অধিক অত্যান হইলে, অর্থাৎ আরও 
অধিক বায়ু ধারণ করিতে পারিলে, মাটাতে ভেক যেমন জাঁফাইতে ব্যাক, 
ইন্ছে চলিক়1 যায়, ঘোগীর শরীরও -তন্রপ কম্পিত-হইন্স1 লক্ষ দিক! উঠে 
এবং পদ্মাননন্থ: যোগী তত্রপ লক্ষ দিয়! আনন হইতে নরিক্ষ। যাবু ( ভাহার 


পূ্বাবনথা। ৩৫. 


জপমাল! ঘূরাইতেন এবং বাঁম-হস্তের কনিষ্টান্থুলি একটু তুলিয়া 
থাকিতেন। পরে ধ্যান করিতে করিতে তাহার শরীর শৃন্তে 
উঠিয়া পড়িত এবং বাম-হাস্তের কনিষ্ঠাঙ্গুলিটা তাম্রফলকের নিন্নে 
গিয়া লাঁগিত। তাম্রফলকে অঙ্গুলি স্পর্শকরিলে শরীর আর 
উদ্ধে উঠিত না । সাহেবেরাও হরিদাসের এই অবস্থা দেখিয়া- 
ছিলেন। তাহারা প্রথমে ভাবিয়াছিলেন যে, ধাতুমর় দণ্ডে 
কোন প্রকার কৌশল আছে। তন্বারা- যোগী শুন্তে উঠিতে 
পারেন। কিন্ত ইত্রাজি বিজ্ঞান আর হিন্দদের যোগতত্ব এ 
ছুটী বিভিন্ন বন্ত, সাহেবদিগকে ইহা! বুঝ্াইবার জন্য হরিদাস 
দণ্ডগী না পুতিয়৷ একবার শুন্তে উঠিলেন। সাহেবদের তখন 
মনের ধন্ধ ঘৃচিয়া গেল * 


শরীর কম্পিভ হইক্স1 ঝাকিদ্া উঠে এবং তিনি হল অল্প সরিক্সা! যাইতে 
থাকেন )। তাহার চেকসে আরও অধিক অভ্যান হইলে ভূমি ত্যাগ কর! 
যায, তখন পদ্মালনস্থ যোগী মৃত্তিক1 ত্যাগ করিনা শুক্ষে অবস্থিতি করেন। 

কিন্তু শৃন্ঠে উঠিভে হইলে আগে প্লাবনী কুস্তক নাধিতে হয়। পুস্তকের 
শেষে “হঠঘযোগনাধন” নামক প্রকরণে ইহার বিবরণ দেখ। 

* মাম্াজ অঞ্লে জনৈক ব্রাহ্মণ প্রাণ্ডয়াম দ্বার শূন্যে অযহ্থিতি 
করিতেন। ইউরোপীয়গণ তদ ষ্টে চম৭কৃত হুইস্স1 বিস্তর অনুসন্ধান করিস] 
ছিলেন। কারণ, তাহার] যাহ! বিশ্বান কগিতে শিখেশ নাই, কিংব! 
যেসকল কঠিন বিষয় ইংরাজি বুদ্ধিতে আনে না, তাহাতে. ভুক্সাচুরি 
থাকিবার নম্ভাবনা | কিন্তু অন্থাশোচনার বিষয় এই, মান্দ্রাজী ব্রাহ্মণের 
অলৌকিক কাজে ধুরত1 দৃষ্ট হইল না । . পাহেবের] দীর্ঘনিশ্বাস ছাড়িয়া 
যলিলেন,-নতা সত্যই শ্রাঙ্গণের একটু ক্ষমতা] থাকিবে! 

'ভাঁককার প্রগু্ত নবীনচন্্র পাল তাহার ঘোগতন্বে এই ত্রাহ্মণের বিষয় 
উল্লেখ করিয়াছেন," :. .. 
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৩৬ হরিদাী। 


পুর্বে হরিদাসের সঙ্গে একটীবার্লিক্গ শিব এবং পিতলের 
গোপাল মুর্তি ছিল। এখন আর সেবিগ্রহ দেখিতে পাওয়া! যায় 
না। শুনিয়াছি সাধু কম্মিন্‌ কালে নান করেন না *। আমিও 
তাহাকে কখন ,ম্নান করিতে দেখি নাই। প্রত্যুষে গাত্রোখানের 
পর সর্বধাঙ্গ গামোচায় মুচিয়া ফেলিতেন। তাহার পর শ্বেতচন্দন 
মাখিয়! প্রাণায়াম করিতেন । আমি দেখিয়াছি অহোবাত্র 
মধ্যে তিনি প্রায় আট দশ বার বস্ত্র ত্যাগ করিয়। গামোচীয় 
সব্বাঙ্গ মুচিতেন ও প্রাণায়াম ফরিতেন। আমি তাহাকে কখন 
ফুল, বিশ্বপত্র ও তুলসী দিয়া দেবার্চনা করিতে দেখি নাই। 
চন্দন এবং জল তাহীর পুজার উপকরণ ছিল । 

কিরূদপে সমাধিসিদ্ধ হইতে হয়, তাহারও অনেকগুলি 
উপদেশ শুনিয়াছিলাম। বোধ হয় এখন আমার ৫সে সকল 
কথা স্মরণ নাই। কিন্ত তিনি বলিয়াছিলেন যে, পথ্যের নিয়ম 
এবৎ শ্রাণায়াম যোগসাধনের - প্রধ্ধন উপায়। যে যোগী 
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ক ঘোগীভ্যান প্রকরণে- একেবারে ল্লান কর! নিষিদ্ধ দহে।, কিক, 
ছর্জননঙ্গ, অগ্সিলেষণ) জ্ী-নংদর্দ 'পথভ্রমণ, প্রাতঃন্নান, উপবাস. এবং 
কাশির তাঁগ করিবার বাবস্থা আছে. যথা গোরক্ষণাথ-. 

ও নবর্জায়েদ,অ্দলগ্রীপ্তং বহ্িত্ত্রীপথিনেবনম্থ 1 

 আজরক্গানোপনালাদিক্াসকরেশনিবিং তথা ॥ 

। এই খানে 'বতান্তক্স দুষ্ট হইতেছে |... কেহ কেহ হলেন, ছন্টিযান 
প্রত্যহ অনুদন্ষে নান করিতেন ; আর লমাধিতে বসিবার . পুর্বে ভিনি, 
হইবার, প্লান করিতেন-স্একরার- প্রাতঃকালে, ও আর. একবার সন্ধ্যার 
“লহ । খন ভিন্সি বেলমাকি- দিয়া সবাক উত্তরণে (ধা.কররিছেন। . 


| পুববাবস্থা । ৩৭ 
সমাধিসিন্ধ হইবেন, সর্বাগ্রে তাহার পথ্যের নিয়ম পালন কর! 
চহি। .যোশীর1 অন্ন ব্যঙ্জন সকলই ত্যাগ করিয়া কেবল ছুপ্ধ পান 
করিবেন। ২) যথেচ্ছতোজী হইলে কেহই সমাধিসিদ্ধ হইতে 
পারেন না। প্রাণায়াম দ্বারা বাযুধারণও ক্রমে ক্রমে অভ্যাস 
উরি হা প্রথমে তূল ও যোম দিয়া চক্ষু" কর্ণ বন্ধ করিবে, 





৫২ 1) যোগশাস্ত্ে অন ব্যঞ্জমাদি ভ্যাগ করিবার কোন ব্যবস্থা নাই । 
কিন্ত প্রথম অভ্যানকালে ছুখ্ব ুতাদি দরিয়া অল্প ভোজন করিধে । ঘাহার 
পর প্রাণাক্সাম করিবার অভ্যান বেশ দৃঢ় হইক্স! আনিলে, অর্থাৎ “কেবলী- 
কুল্তক* করিতে পারিলে আর তন্ঞপ কঠিন নিক্সন প্রতিপালন করিতে 
হয় না। 
অভ্যাসকালে প্রথমে শম্তং ক্ষীরাজ্যভোজনমূ | 
ততোৎভ্যানে দৃঢ়ীভুতে ন তাদৃঙ্‌ নিয়মগ্রহঃ। 
হঠযোগপ্রদীপিক1। ১ 
কিন্ত যোশীদিগকে চিরকাশ কতকগুলি নিক্মের প্রতি দৃষ্টি রাধিকা! 
ভলিতে হয়্। 
কাঁমতীক্ষলবণোকহরীতশবকনোঁবীরতৈলতিলনর্ধপমদ্যমৎগ্ঠান্‌ (. 
আজাদিমাংনদধিতক্রকূলথকোলপিণ্যাকছি হুবশুনাদ্যমপ থ্যমাহঃ ॥ 
 ভোজনমহিতং বিদ্যাৎপুনরস্যোফীকৃতং কুক্ষম ॥ 
অতিলবণমস্রঘুক্তং কদশনশাক্যোৎকটং বর্জগিমু । | 
হঠবেগপ্রনদী পিক! ॥ 
কটু, অমরবাযুক্ত অব্য, ঝাল ও উুগ্রতরয্য, লবণ, উফদ্রবা,  পত্রশাক, : 
কাজি, তৈল, তিল, লপ্প, মদ্য, মতস্, ছাগল প্রভৃতির মাংস (ছাগ, 
মেষ ও শুকর মাংস ), দধি, তত্র, কুলথ কলাম, কুজ, তিলক, হিং রগুন: 
ও পেম্সাজ, যেশীর1 এ গুলিকে অপথ্য খলেন। .. . 
পাক কর! জ্রব্য শীতল হইন. গেলে. পুনর্ববার তাহাকে উ ক্ষ! 
ভোজন করিবে না )  স্বত এমিশ্রিত না করিক্স] রুক্ষ দ্রব্য, খবক্ষারাদি জবণ, 
অন্নহুক্ত ভ্রবা, মন্দ বরব্য এবং শাক ও লক্ষা ত্যাগ করিবে, পভ 
গেধুঙ্ষশািষবধাহিফষ শোতনীমং ক্ষীরাজ্যখগদবনীতগ্গিতামতৃসি | | 
ষ্ঠটীপটলক কলার্টিকপধশাকং মুদ্গীদি দিব্যমুদকণ যশীক্্রপথাযু ॥ 


| ৩৮ হরিদাস, | 


তৎপরে অঙ্গুলি দ্বারা নাসিকা! রা পরীণায়াম করিতে থাকিবে । 
এরূপ সাবধান হইয়। বাযুধারণ না করিলে মস্তকের নাড়ী ছিন্ন ০১) 
ভিন্ন হইয়া যায় এবং যোগী. পীড়াগ্রস্ত হইয়া পড়েন। কোন 
কোন যোগী চক্ষুঃকর্ণাি বন্ধ করিবার. নিমিত্ত প্রথমে কর্ণকুহরে 
ছুই হুস্তের বৃদ্ধান্গৃষ্ঠ পুরিয়া দেন এবং তর্জনী অন্গুলি দ্বার চক্ষু 
চাপিয়া ধরেন ও মধ্যমা দ্বারা হ্যাস করিতে থাকেন । শুনিতে 
পাই, দীর্ঘকাল বাঁয়ুবেগ ধারণ করিলে এই চারিটা ইব্িয়পথ ছিন্ন 
হইবার অধিক আশক্কা। অধিক ক্ষমতা থাকিলেও এই কৃদ্ছু 
সাধনের সময় ব্যস্ত হইতে নাই। ব্যস্ত হইলেই: যোগভ্রষ্ট 
হয় এবং কঠিন পীড়া জন্মে। প্রত্যহ সাবধান হইয়া অল্প অল্প 








পু্ং সুম সুমধুরং জিগ্কং গব্যং ধাতুপ্রপোষণমূ । ্‌ নি 
মনোভিলফিভং ঘোগ্যং ধোশী ভোজনমাচরেও ॥ 
হঠযোগ । 
গম, শীলিধান্তের চাউল, যব, বাষ্টিক ধান্তের চাউল, পবিত্র অন্ত, 
দুগ্ধ, ঘ্বত, গড়ের খণ্ড, মবনীত, চিমি, মধু, ওঠ, পটল, পঞ্চশাক € জীবভ্ভী- 
বাস্তমূল্যান্ষী মেঘনাদপুনর্নব। ); মুখ, মূক্রী, ছোলা এবং অরহর দাউল 
এবং উত্তম পরিক্ষার জল-_এই গুলি যোগীর পথ্য। 
দেহপুষ্টিকর ব্রব্য, সুমধুর সামগ্রী, ত্বৃতসংযুক্ত ত্রব্য, গোছ্গ্ধতবতাদি- 
যুক্ত দ্রব্য, ঘে নকল ভ্রব্য ভোজন করিলে ধাতুর পোষণ হক্স এমন দ্রব্য; 
মলোহর ভ্রব্য, বিহিত ভ্রব্য,_এই মক্ষল যোগী ভোজন করিবেন | 
(১) যোগশান্ত্ে নাদাভ্যানের সময়ে অক্গুলিদ্বার1 চক্ষুঃ, কর্ণ, 
. মালিক এবং মুখ বন্ধ করিবার ব্যবস্থা) আছে। ভূল মোম প্রভৃতি দ্বারা 
বন্ধ করিবার ব্যবসা? নাই । 
অবণপুটনস্নযুগলম্রাণমুখানাং নিরোধনং কার্্যমৃ। 
| হঠযোগণপ্রদীপিকখ | 
তাহার প্রণালী এই--_অঞ্চুষ্ঠাভ্যামুভো কণে” ভাদরনীভ্যাঞ্চ চক্ষুতী | 
* নানাপুটে তথান্যাভ্যাং প্রচ্ছাদ্্য করণাণি চ ॥ 


র্বাবস্থা। ৩৯ 


প্রাণথায়াম স।ধিবে। আমি সন্যামীর কাছে আরও বিস্তর 
উপদেশ পাইয্াছিলাম, এখন সে সমস্ত বিস্মৃত হইয়াছি 1! 
ভিক্ষুক ব্রাহ্মণের ছারা হরিদাসের. অনেকটা বৃত্তাস্ত প্রকাশ 
হইয়া পড়িল। কিন্তু তাহার যথাবৎ পূর্ব 'ইৃতিহাস তখনও 
কেহ জানিতে পারেন নাই। যোগীর মৃত্যুর পর রামতীর্থ 





1 ডাক্তার হানিগ্বর্জারও এইকূপ মত প্রকাশ করিয়াছেন--- 
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যথামিংহে। গজো। ব্যাঘো। ভবেঘবষ্ঠঃ শনৈঃ শনৈঃ | 
 তভাঁখেব নেবিতে। বায়ুরত্ত! হ্ধি সাধকম্ ॥ 
প্রাণাদামাদিযুক্তেল দর্বারোগক্ষক্ষো? ভবেৎ। 
অধুক্তাভ্যানধোগেন লর্বারোগলমুদ্ধবঃ ॥. 
নিংহ, হস্ত, ব্যান্্প্রভৃতি . পণ্ড যেমন অল্পে অল্পে পোষ মানাইলে 
বশীভূত হয় গ্রাণায়াম দ্বার .তদ্ধপ বায়ুকে লে অল্পে বশীভুত করিবে; 
ভাড়াভাড়ি করিবে সাধক বিন হন.।- যুক্তিপূর্বক..প্াণায়াম করিলে 
নর্ব রোগ ক্ষয় হয়। কিন্তু অযুক্করূপে. যোগাত্যান করিলে ধকল প্রকার 
রোগ জন্মে। 


৪০ হরিদাস । 


লাহোরে আসিয়া তাহার বালককালেরঃ কথা এবং ষোগাভ্যাসের 
ঠিক বিবরণ প্রকাশ করিয়া দেন। আমরা যথাস্থানে সে স্কল 
গল বিস্তারিত রূপে লিখিব 1* 


৯৬৫ 
বৈলোর মত । 


হরিদাসের পুর্বাবস্থাঁ এবৎ ফোগসাধনের উপায় কতকটা 
প্রকাশ পাইল । ভিক্ষুক ব্রাহ্মণ ফাহা বলিয়াছিলেন অন্ান্ত 
লোকেরও সেই মর্তা তবে কচিৎ কোন কোন স্থলে কিছু 
কিছু অনৈক্য আছে । এই মহাপুরুষ নিজমুখেও বৈলোসাহেবের 
কাছে আত্মপরিচয় দিয়াছিলেন। এখানে তাহাই লিখিতেছি। 
তদ্বারা পাঠকেরা যোগসাধনের অনেক সরল পথ জানিতে 
পারিবেন এবং ভিক্ষুক ব্রাদ্ধণ ষে সমস্ত কথ। বলিয়াছিলেন, তাহা 
অলীক নষ, তাহাঁতেও সকলের দৃঢ় বিশ্বাস জন্মিবে। কিন্তু 
হরিদাস হঠযোগসাঁধবের যে সকল উপায় সংক্ষেপে সাঁহেব- 
দিগকে বলিয়াছিলেন, তাহাতে ঠিক প্রকরণগুলি সকলে বুঝিতে 
পারিবেন না। সেকারণ পাঞ্কদের উপকারার্ধে পুস্তকের শেষে 
হঠযোগসাধনের কিছু কিছু বিবরণ লিখিয়্া! দিব । 
« * হরিদান লাঘকফে পলায়ন করিলে তাহাকে রিক্সা! আমিবার জনক 
রণজিৎনিংহ চতুর্দিকে লোক পাঠাইক্াছিলেন। মহারাজের স্বৃতৃার 
ছইমান পুর্বে (১৮৩৯ থু, ঘন্দে) রামতীর্থ আনিকা সংবাদ দিজেন যে, 


ভাহার গুরুর মৃতূযু হইয়াছে । পঞ্জাবাধিপতি.এই শিষ্যের মি রি 
দানের পুর্বাবনহ্থ] বিশেষ জ্ঞাত হইয়াছিলেন। 


জেসলমির নগরে হধ়্িদাস সমাধি হইতে উঠিলে পর বৈলো 
প্রভৃতি সাহেবেরা আরও কয়েক দিন তথায় অবশ্ছিতি করিয়া- 
ছিলেন। তাহাদের নিতান্ত ইচ্ছা হইয়াছিল ষে, হরিদাসকে 
আর একবার পুতিয়া আদ্যস্ত যাবতীয় ব্যাপাব স্বচক্ষে দেখেন। 
কিন্ত তত্কালে সরকারী কাধ্যের অত্যন্ত ভিড়। পশ্চিম রাজ 
ওয়াড়ের ভৌগে।লিক বিবরণের অনুসন্ধান করিবার জন্য উদয়্াস্ত 
পরিশ্রম করিতে হইত, অন্ত কাজে মনোনিবেশ করিবার তিলার্ধ- 
কাল অবকাশ থাকিত না। ষ্খন কিঞ্চিৎ অবসর হইত, তাহার! 
হরিদাসকে আপনাদের তান্থৃতে আনাইয়া তাহার পরিচয় 
জিজ্ঞাসা করিতেন। পৌত্তলিক হিন্দুদের ষে সকল সাধনের 
ব্যবস্থা শুনিলে বাইবলের ত্রাণকর্তীর শিষ্যেরা *নাসিকা 
সি'টকাইয়া থাকেন, হরিদাস সেই সকল সাধনের উপণয় ও 
তাহার ফল সাহেবদিগকে শুন্াইতেন। যখন তাহার চিত্ত 
প্রসন্ন খাকিত, তিনি ঠিক কথাই বলিতেন, কোন্‌ বিষয় 
গোপন করিতেন না ()। লেফ টেনাণ্ট বৈলো যোগাভ্যাসের ষে 
সকল প্রণালী জ্ঞাত হইক়্াছিলেন, তাহার পুস্তকে এখন আমরা 
সেই সমস্ত বৃত্তাত্ত দেখিতে পাই। হও 

হরিদাস সাহেবদের নিকট ষোগাঁভ্যাসের তিনটী প্রধান 
উপায়ের উল্লেখ করেন। সে তিনটা উপায় এই- প্রাণায়াম, 


(১) হঠবিদা। পরৎ গোপ্যা যোগিন1 শিদ্ধিমিচ্ছত11 
ভবেত্বীর্য্যবতভী শুপ্ত1 নিবার্য্যা তু প্রকাশিতা। ৪ 
ইহার কারণ এই, উর্ধরেড়1 হইবার জন্য এবং অন্ত অন্ত কতকগুলি 
সাধনের জন্ত বজ্যোলি, অমরোঁলি প্রভৃতি কতকগুলি নির্ঘূণ কাজ 
লাধিতে হয়, তাই ঘোগীরা স্বপন্প্রধাক্ষের জোক ভিন্ব কাহাকে কিছু 
বলেন না। | 


৪২ হরিদাস । 


 খেচরীমুদ্রা এবং পথ্যের নিয়ম * টত্রাজি দেহতত্বের সঙ্গে 
হিন্দুদের সমাধি অবস্থার কিরূপ সম্বন্ধ আছে, তাহার তদস্ত 
করিবার জন্য লাহোরে ডাক্তার মরে ও ভাক্তার ম্যাকগ্রেগর 
অত্যন্ত ব্যগ্র হইরাছিলেন। সেখানে সাধু যোগাভ্যাস কিরূপে 
করিতে হয়, তাহার সহজ উপায় গুলি বলিয়াছিলেন । লেফ টে- 
নাণ্ট বৈলোর মতের সঙ্গে সে সকল কথার প্রভেদ দেখ! 
যায় না। রী 
1 হরিদাস বলিলেন, -যোগের প্রথম অঙ্গ প্রাণায়াম 
পঞ্চাশ সংখ্যা গণনা করিতে যে সময় লাঁগে, প্রথম প্রথম 





শশী 





** থেচরীমুদ্রা এবং প্রাণায়াম প্রভৃতির ব্যবহ1, পুস্তকের শেষভাগে 
“হঠযোগখণাধশ” নামক প্রকরণে দেখ। 
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বেলোর মত 85 


ততক্ষণ কুস্তক অভ্য।স ব্মুরবে। ক্রমে এক শত, তাহার পর" 
ছুই শত সংখ্যা গণনা করিতে যে সময় লাগে ততক্ষণ 
বারুধারণ করিয়া থাকিবে । যত অভ্যাস হইয়া আসিবে, 
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এইরূপ শুনিতে পাঁওয্সা যায়, নমাধি হইতে উঠিলেও তিন চাল্লি 
দিন হরিদানের মল মুত্র বন্ধ থাকিত। ইহার প্রতীকারের জন্য তিনি 
নিয়্ভ হরীীতকী চব্দণ করিতেন এবং কেবল হুপ্ধ খাইক্সা! থাকিতেন । 
কোন কঠিন ভ্রব্য ভোজন করিলে কণ্টের নীম! থাকিত না। প্রথম্ম, 
প্রত্াবের উদ্বেগ হইলে তিনি সর্বাঙ্গ জলে ছুবাইঙা বলিতেন, মুত্রত্যাগ 
করিতে জলে চক্ষু ভালিঙ্গ/ ঘাইভ। . 

হরিদানের সমাধি অব দেখির1 ডাক্তার মরে এই রূপস্থির করিয়া 
ছিলেন যে, যোগীদের খ্োগনিদ্রা সর্পাদ্িরশীতনিদ্রার তুল্য + লচর্বাচৰ 
দেখ] যায, ধে নকল প্রাণী শীতকালে জড়বৎ্ পড়িক্ঈ! থাকে, তাহার1, 


৪৪ হরিদাস। 


উত্তরোত্তর আরও অধিক কাল ধধ্যস্ত বারুধারণ করিলে 
ষোগীরা প্রাণায়াম-সিদ্ধ' হন। বৈলো সাহেব বলেন যে, 
মুক্তাপ্রবালাদি তুলিবার জন্য ডুবুরীরা না কি এইরূপে সাগরে 
ডুবিয়া থাকিতে . অভ্যাম করে। প্রাণায়াম অভ্যাস করা 
হইলে তাহার পর খেচরীমুদ্রা সাধিতে হয়। (যোগীদের 
জিহ্বার নিম্স্থ চর্ম কাটা থাকে) সমাধিতে বসিবার পুর্বে 
জিহ্বা উপ্টাইয়া বাযুপথ রোধ করা চাই, তাহা হইজেই 
যোগীরা বাহজ্ঞান-শৃহ্য হন। আমেরিকার ক্রীতদাস কাফ্রির! 
শ্বাসরোধ করিবার এই কৌশল জ্ঞাত ছিল। বৈলো সাহেব 
লিখিয়াছেন, এই কাক্রিদিগকে গাছে বাঁধিয়া কষাঁধীত করিলে, 
তাহারা জিহ্বা তালুর ভিতরে উপ্টাইয়া দিয় শ্বাস রোধ করিত, 
তখন আর নিশ্বাস-প্রশ্বাস ঘহিত না, দেহ মৃতবৎ হইক্প! পড়িত । 

সমাধিতে বদ্িবার পুর্ধে কোন কঠিন দ্রব্য খাইতে নাই। 
অন্ন-ব্যঞ্জন ফল-মূল সমস্তই পরিত্যাগ করিতে হয়। আহারের 
মধ্যে কেবল দুগ্ধ) হিস্দুদের বিশ্বাস এই, ছুপ্ধপান করিলে 
নকলেই ছদ্ধপ্রিক্ন । যাহাদের ভাগ্যে ছুগ্ধী ঘটিয্ব উঠে ন1, তেমন প্রাণী 
কোমল লত পাতা ও শাকাদি ভক্ষণ করে। এর সকল উদ্ভিদে হচ্ষেত 
মত রস আছে.। সর্মীধির পক্ষে কোন পথ্য অধিক হিতকর যেগীর1 তাহ?! 
নামান্য প্রাণীর খাদ্য দেখিক্স। শিখিক্সধছেন | 

কি প্রকারে হঠযোগলিদ্ধ হইতে হয়, ইহার অংক্ষিপ্ত বিষরণ পশ্চাৎ 
লেখা যাইবে । 
. কর্ণল টাউন্সেও নামক জনৈক, ইংরাঁজ নেনানী ইচ্ছা) করিলেই মর্িত্ে_ 
পার্সিভেন এবং ইচ্ছ1 করিলেই বাচিক্»! উঠিতেন। তিনি কখন যোগ 
নাধন করেন নাই, কেঘল স্গপথ্য সেধন করাক্প ভাহার এই ক্ষমত1 জনিম্মা- 


ছিল। তিন নিত্য গাধার ছুপ্ধ-খাইতেন | জন্মাবচ্ছিন্নে কখন স্বা্থ্যের 
,. নিক্মম. ভঙ্গ করেন নাই । (7707716?75 £27006102 ০: 85276879.) 


'বৈলোর মত ৪৫ 


উদরে মল সঞ্চয় হয় না, টহ1 মুত্রমার্গ দিয়া নির্গত হইয়া যায়| " 
কুতরাৎ দেহে ক্লেদ জন্মিতে পায় না। দেহে ক্লেদ জমিলে 


সমাধি অবস্থায় শরীর পচিয়া যাইবার সম্ভাবনা । কারণ, তৎ- 
কালে মল মুত্র ঘর্ম কিছুই নির্গত হয় না, শ্বীসূ-প্রশ্বাসও বহে 
না; অঙ্গ-শুদ্ধির ষতগুলি স্বাভাবিক উপায় আছে, সকলই বন্ধ 
থাকে। তাই যোশীর পক্ষে ছুপ্ধ পথ্য অতীব হিতকর। 

* হরিদাস নাকি বলিয়াছিলেন, যোগ-নিদ্রা হইতে উঠিলে 
দিন কতক তিনি আলোক পানে চাহিতে পারেন না। আলোক 
দেখিলে অতিশয় কষ্ট বোধ হয়। তজ্জন্য কিছু দিন নির্জন 
অন্ধকার গৃহে বাসন! করিলে চলে না। ক্রমে স্বাভাবিক মল- 
মুত্র নির্গত হইলে তিনি বুঝিতে পারেন যে, তাহার অস্কের কোন 
স্থ(ন পত়িয়া যায় নাই । ০০০০০ 
উদ্বেগ জন্মে না। 

আমরা পুর্ব্বেই নী নি হানিগবাজার, রাজা 
ধ্যানসিংহের নিকট শুনিয়াছিলেন যে, হরিদাসকে পরিক্ষার 
করিয়া কামাইয়া দিলে সমাধি অবস্থায় তাহার কেশাদি গজায় 
না। তশ্কালে এ জনরব সর্বত্রই শুনা যাইত। যে সমস্ত 
লোক হরিদাসের সমাধি কালে উপস্থিত ছিলেন, তাহার! 
সকলেই এ কথা বলিতেন। 'বৈলে! সাহেব তাহার আর একটী 
সাক্ষী । তিনি লিখিয়াছেন-লৌকে বলে সমাধি অবস্থায় 
হরিদাসের কেশবৃদ্ধি হয় না। আমার মনে লাগিতেছে এই 
'জনপ্রবাদ মিথ্যা! নয় )০ কারণ, একমাস কাল মুত্তিকায় বাসের 
পর সন্্যাসীর 'ঘোগ্নভন্ হইলে আমি তাহাকে দেখিতে গিয়া- 
ছিলাম। কৈসে সময় তাহার মুখে গৌঁপা-দাড়ী দেখিয়াছি, - 


৪৬ হরিদাস । 

তাহা ত মনে পড়ে না। সচরাচর & দেশের লোক এক সপ্তাহ 
না কামাইলে কেশে মুখ ভরিয়া যায়। হরিদাস এক :মাস 
মৃত্তিকায় প্রেখিত ছিলেন, সে সময়ের মধ্য ক্ষৌরকর্ম্ম হয় নাই । 
অতএব. সমাধি, অবস্থায় কেশ গজাইলে অবশ্ঠ বড় বড় দাড়ী 
শেপ হইত” । শিষোরা যখন কষ্টেহষ্টে তাহাকে জল পান 
করাইতেছিল, তৎকালে তীহার মলিন মুখখানি পানে তিনি পুন্ঃ- 
পুনঃ চাহিয়া দেখিয়াছিলেন। শপিনদাড়ী থাকিলে অবশ্ঠ তাহা! 
চক্ষে পড়িত। | | 

সমাধি অবস্থায় শারীরিক ক্রিয়া যে একেবারে বন্ধ থাকে, দেহ 
সৃতবৎ হইয়া যায়, এট্টী তাহার অকাট্য প্রমাণ। কিন্ত দেহের এ 
অবস্থ! ইতরাজি বুদ্ধির অতীত। ভাক্তারদের দ্বেহতত্ব পুস্তকে .এ 
অবস্থার কিছু মীমাংসা করিয়া রাখ! হয় নাই, সেজন্ত- মরে ও 
ম্যাকগ্রেগর সাহেব মহা! বিভ্রাটে পড়িয়াছিলেন, তাহাদের কথা 
পাঠকুগণ প্রশ্চাৎ জ্ঞাত হইবেন । .. 


২. 
লাহোরে রা ।. 

.. * ১৮৩৫ সালের টিজ্য্ঠ ; মাসে কুমার নরনিহাল সিংহের 

বিবাহ। এই উৎসবে নানা দেশের রাজা ও রাজমন্ত্রী নিমন্ত্রণ 





এব চি ওয়েডসাভেবের কেরাগী উজ জওলাপ্রনাদ হরিদালের 
অঁমাধিকাজে উপস্থিত ছিলেন । তিনি লিখিয়্াছেন-_ . 
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লাহোরে হরিদাস ৪৭ 


রক্ষা করিতে আসিয়াছিলেন। আমাদের সন্যাসী তখন 
দাক্ষিণাত্য প্রদেশে থাকিতেন। তিনিও চেলাদের সঙ্গে লইয়া এই 
সময়ে লাহোরে উপস্থিত হইলেন। একদিন হঠাৎ ধ্যানসিংহের 
সঙ্গে তাহার সাক্ষাৎ হুইয়াছিল। মহ সমারোহ বিবাহ শেষ 
হইয়া গেলে ধ্যানসিংহ, মহারাজ রণজিৎ সিংহকে কহিলেন, 
আপনার নগরে এক জন্‌ সিদ্ধপুরুষ আসিয়াছেন। চেলাদের 
মুখে শুনিয়াছি, তাহার নাম হরিদাস। তিনি মহারাস্ত্রীয় 
ব্রাহ্মণ । বিদুৎমন্ত্রে দীক্ষিত হইয়ী তিনি অনেক কাল দাক্ষিণাত্য 
প্রদেশের একটী নিবিড় বনে কঠোর তপন্তা করিয়াছিলেন ; 
পরে কিছুকাল রাঁজপুতানায় ও পুক্ষরে বাঁস করেন। কুরুক্ষেত্রেও 
তাহার আশ্রম আছে। প্রতিদিন আঁধসের দুগ্ধ ভিন্ন” তিনি 
আর কিছুই আহার করেন না।. তাহাতে দেহের কান্তি নষ্ট 
হয় নাই। তিনি সমাধিসিদ্ধ। জন্বৃতে আমি তাহাকে চারি 
মাস মৃত্তিকার ভিতর পুতিয়! রাখি ; এত কঠোর বাসেও তাহার 
প্রাণ বিয়োগ হইল না । মা | 
রণজিতমিংহ, এ সকল গল্প অলীক ২ মন্দ করিলেন ]. তাহার 
কিছুই বিশ্বাস হইল না। যেক্ূপ অন্ত ব্যাপার, বিশ্বাস না 
হইবারই কথা। তিনি, বিজ্ররপচ্ছলে, নাসিকা একটু কুঞ্চিত 
করিয়া বলিলেন,_এখন নাধু ত উপস্থিত, আমাকে সমস্ত 
ব্যাপার প্রত্যক্ষ দেখাইতে পার % ধ্যানসিংহ কহিলেন, 
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১৮৮১ লালের ১৭নং থিওসফিই দেখ । 





৪৮ হরিদাস। 


'পারি মহারাজের অনুমতি হইলে হয়। এরূপ অদ্ভুত কৌতুক 
সত্বর রাজসভায় আনাইতে আদেশ করিলেন। রণজিত্সিৎহের 
তখন অপ্রতিহুত প্রতাপ, গৌরী ও বিতস্তা নদীও রণজিৎকে যেন 
ভয় করিয়া ধীরে ধীরে কুল কুল শব্দে বহিয়া যাইত । . পরাক্রাস্ত 
বৃটিশসিংহকে কেশরপুগ্ত গুটাইযা সশঙ্কভাবে দূরে অবস্থান 
করিতে হইয়াছিল। যে সন্্যাসী অসাড় জড়দেহ জাজিয়া 
নির্ভয়ে চারিমাসকাল মৃত্তিকার ভিতর বাস করিয়াছিলেন, তিনিও 
রণজিতৎসিহের ভয়ে শঙ্কিত। : আজ্জঞামাত্র  রাজসভায় আসিয়া 
উপস্থিত হইলেন। 

এই সময়ে রাজকাধ্যের পাডরারাডি জটিল সমস্তা উপস্থিত 
হয়। বৃটিশ-জাতীয় বিজয়-প্রবাহ্‌ একটানা বেগে ছুটির! 
ভারতের চারিদিক একাকার করিয়া ফেলিতেছিল । মানচিত্রের 
অঙ্গরাণ ফিরিয়া গিয়া ক্রমশঃ, রক্তবর্ণ হইয়া আসিতেছিল। 
তত্কালে এক প্রতিদ্বন্দী,_রণজিৎ্সিংহু। তিনি পশ্চিমের 
অলজ্ব্য প্রাকার তুলা হইয়া উচ্ছলিত বুটিশ-প্রতাপকে. দূরে 
ঠে।লয়া রাখিয়াছিলেন। তথাপি তাহার মনের উদ্বেগ কখন 
ঘুচাইতে পারেন নাই।. কতকগুলি সমরদক্ষ 'ফরান্সিল্‌ সেনানী 
লইয়া রাজকাধ্যের গুট্র পরামর্শেব্যস্ত ছিলেন। ইত্যবসরে ছয় 
জন চেলার সঙ্গে হরিদাস রাজসভায় উপস্থিত হইলেন । 

- তখনও পরামর্শ শেষ হয় নাই। কিন্ত পুণ্যাত্সন্ন্যাসী 
আসিয়াছেন, অভ্যর্থনা! না করিলে নয় ।* তজ্জন্ত সসন্ত্রমে প্রণাম 
করিয়া সাধুকে বসিতে কহিলেন. মৃগ্ত্রণ! শেষ হইলে তাহার 
সঙ্গে বাক্যালাপ করিবেন, এই ইচ্ছা । যোগী বসিয়! থাকিলেন, 


লাহোরে হরিদাস ৪৯ 


রণদিৎসিংহ পরামর্শে রর । সেনাপতিদের সঙ্গে মন্ত্রণা 
করিতেছেন, কিন্ত আর তেমন মনোযোগ নাই । তাহার চিত্ত 
কোন ন্বিকে দৌড়িয়া বেড়াইতেছে। ধ্যানসিংহু তাহার প্রণী 
শক্তির পরিচয় এক প্রকার খুলিয়া বলিষাছেন, একিস্ত মহারাজের 
মন তৃপ্ত হয় নাই। এখন তীহাকে সাক্ষাৎ দেখিয়া মনে 
ভক্তির উদয় হইবে কি? আকারেঙ্গিতে প্রকাশ পাইল, তিনি 
যেন বিরক্ত হইয়াছেন। ফরাসিস্‌ জাতীয় 'সৈম্তাধ্যক্ষদিগকে 
বিদায় করিয়া তিনি একদৃষ্টে পুত্তলীর স্তায় তপন্বীর প্রতি 
চাহিয়া থ।কিলেন,__মুখে বাঁক্য নাই । সাধুর মুখাকৃতি তাহাকে 
কেমন লাগিল । কেই শ্ঠামবর্ণ খর্ধাকারে যেন চিত্ত-মলিন্যের 
ছায়। উঠিরাছে, তিনি স্পষ্ট দেখিতে পাইলেন । মুখখর্পন বিরস, 
চিন্তায় 'ডুবু ডুবু, অথচ সেই বিষাদের ছায়ায় একটু গম্ভীর 
মাবুধ্য মাখান। বিধাতা যেন্‌..সেই মুখত্রী হাসিতেই গড়িয়া- 
ছিলেন। চিবুকটী ঈষৎ বক্র, একটু উপ্টান, ওষ্ঠ দুটা অল্প 
গুটান; স্বভাব হাসিধারা ঢালিয়া দিতে, যাইতেছে; কিন্ত 
সংসারের কাধ্যগতি হাসিতে দিতেছে না । তাই সে চক্ষুর 
সতেজ বক্রতা একটু মলিনতায় ঢাক! পড়িঘাছে, তাই হাসিমাখা 
মুখ-সৌন্দধ্য ,একটু ম্নান হইয়াচিন্তার সঙ্গে মিশিয়া গিয়াছে 
সূর্তিটী ধ্যানমগ্র বটে, গাড় চিত্তায় ডুবিরা আছে; কিন্তু তাহাতে 
পবিত্রতা নাই, শ্বগঃয় গরিমার লক্ষণ কিছুই নাই । 

রণজি২মিংহ মনে মনে এইরূপ অনেক কথাই ভাবিলেন। 
তিনি ধ্যানসিংহকে সকল কথা প্রকাশ করিয়। বলিলেন । শেষ 
ঘোগীর পরীক্ষা হইবে,,ইহা স্থির হইল । সন্গাসী কহিলেন, 


ন্ৃহারাজ ! আমাকে সপ্তাহকাল সময় দিউন। সমাধির যে 
৫ 


৫০ | হরিদাস। 


সকল পূর্বানুষ্ঠান আছে, তাহা সম্পন্ন করি। ততৎ্পরে আমি 
সমস্ত ব্যাপার প্রত্যক্ষ দেখাইব। কিন্ত আমার একটা নিবেদন 
আছে। এবার আমাকে মৃত্তিকার ভিতর পুতিয়া রাখিবেন না; 
কারণ তাহাতে আমার প্রাণনাশের অনেক আশক্কা আছে। 
সম্প্রতি আমি পুক্ষরে মাটার ভিতর তিন মাস প্রোথিত ছিলাম। 
রুই প্রভৃতি কীটে আমার শরীর খাইয়া দিয়াছিল। এই দেখুন, 
অন্যাপি তাহার শুক্ষ ক্ষতচিহ্ন রহিয়াছে । আপনি আমাকে 
লৌহসিন্দুকে বন্ধ করিয়া একটি বৃহৎ গাছে ঝুলাইফা! রাখিবেন, 
তাহাতেই আপনার সন্দেহ ভগ্তন হইবে । ষোগীর বিনঘ্ববাক্যে 
রণজিতসিংহের মন গলিল না, তিনি তাহাতে অসম্মত হইলেন । 
হুতরাৎ সৃত্ভিকার ভিতর থাকিতে হইবে, ইহাই স্থির হইল । 


| এ 


পুর্ববানুষ্ঠান। 
হরিদাস আশ্রমে গিয়া সমাধির পুর্বানুষ্ঠান আরভত করিয়া 
দিলেন। তাহার জিহ্বার নিমনস্থ চর্মজাল কাটা ছিল। জমাধি- 
সাধন করিতে হইলে জিহ্বার এই চন্দন কাটিয়া আন্না করা চাই। 
না করিলে জিহ্বা উন্টাইয়া মুখগহ্বরের ভিতর প্রবেশ করাইয়া 
শ্বাসরন্ত্র রোধ করা যায় না। হরিদাস দ্বত দ্বার! প্রত্যহ তাহার 
লম্বমান জিহ্ব। মর্দন করিতে লাগিলেন। নিত্য অল্স মাত্রায় * 
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পুর্বানুষ্ঠান। ৫১ ' 


মৃছাবরেক ওষধ সেবন করিতেন, তন্মধ্যে জঙ্গী হরীতকীই তাহার 
অধিক প্রিয় ছিল। তিনি মৃত্তিকার ভিতর থাকিবেন, তখন 
নিশ্বাস বহিবে না, ঘন্্ব নির্গত হইবে না, শরীরের রেদ পরি- 
কারের কোন উপায় থাকিবে না। সে জন্য পুর্্েই বিরেচন 
দ্বারা দেহের রেদ পরিক্ষার করিলেন। ইহার প্রাতঃন্নান কর! 
অভ্যাস ছিল, অনুদয়ে উঠিয়া নিত্য একবার ন্নান করিতেন । 
এই সাত দ্বিন ছুইবার করিয়! কান করিতে আর্ত করিলেন, 
একবার প্রভাতে, আর একবার সায়ংকালে। ন্নানের পুরে 
মুখের ভিতর একখানি সুক্ম কাপড় পুরিয়। দিয়া অন্ননালী ও 
পাকস্থালী পরিক্ষার করিয়া আনিতেন, অন্ত্র পরিক্ষার করিবার 
নিমিত্ত একটী ছোট চুজী মলদ্বারে লাগ্াইরা দরিয়া! তদ্বারা জল 
টানিয়া সইতেন। পুনঃপুনং এই প্রক্রিয়াতে স্রলান্ত্রের উদ্ধভাগ 
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৫. হরিদাম। 


পর্য্যস্ত উত্তম রূপে ধৌত হইয়া যাইত । লে চেলারা জলে 
ব্যাসমচুর্ণ গুলিয়া সেই মণ্ডে সমস্ত গাত্র মাজিয়া দ্রিত। ইহার 
পর যোগী জলে মগ্ন হইয়া গাত্র ও মাথ। ধুইয়া ফেলিতেন। 
আহারের মধ্যে জন মিশ্রিত অর্ধসের ছৃপ্ধ । প্রথম দিন নিত্যা- 
ভ্যাসানুসারে খাটি আধসের ছৃপ্ধ পান করিলেন । দ্বিতীয় দিনে 
, তাহাতে কিঞ্চিৎ জল মিশাইলেন। তৃতীয় দ্রিবসে জলের ভাগ 
অধিক, দুগ্ধ কম। চতুর্থদিবসে আরও অধিক জল দিলেন । 
ষষ্ট দ্রিবস পধ্যন্ত এইরূপ প্রত্যহ ছৃপ্ধের ভাগ কমাইয়া তাহাতে 
অধিক জল মিশাইলেন। সপ্তম দিবসে হরিদাস কিছুই 
খাইলেন না, এক বিন্দু জলও নয়। নিরন্ু উপবাসী থাকিলেন। 
অষ্টম দিবসে তিনি সমাহিত হুইযা! মৃত্তিকায় প্রবেশ করিবেন, 
তাহার সমস্ত আয়োজন হইল । যোগীও সশিষ্যে সভায় উপস্থিত 
হইলেন। 


9) 


| সমাধি ধারণ। 
রণাজতসিংহ অগ্রেই বলিয়া রাখিয়াছিলেন, যোগে বসিবার 
পুর্ব্বে যে সকল প্রক্রিয়া করা চাই, তৎ্সমুদ্বায় তাহার সম্মুখে 
করিতে হইবে। হরিদাস তাহীতেই সম্মত হুইয়াছিলেন। 
' যোগীকে রাবীনদীর কূলে একটী স্ৃরম্য উদ্যানে লইয়া যাওয়া 
হইন্স। বাগানটার নাম-_জর্দার * গওলা সিংহ ভরণীয়াওয়ালা । 
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সমাধি ধারণ। ৫৩ 


সেই বাগানের মধ্যে প্রা্টীর-বে্টিত একটী বারদ্বারী স্থান আছে4 
রাজানুচরেরা অন্ব্যাসীকে সেইখানে লইয়া গেল। স্বয়ং রণজিৎ- 
সিংহ, তাহার পুত্র কোরকসিংহু ও পৌত্র নবনেহল নিংহ,__ 
সেরসিংহ, স্ুচেত সিংহ, হীরাসিংহ, জেনারেল ভেঞ্চুরা, রাজা 
ধ্যানসিংহ, রাজা হীরাসিংহ, রণজিৎ্সিংহের এ্খাজারঞ্জি বলরাম 
মিশ্র এবং আর আর অনেক ওমৃরাও, সর্দরি ও কন্খরচারী সঙ্গে 
চলিলেন। বারছারীর বহির্ভাগে সভা হইল । সেই রাজগণের 
সভাসদ্‌ ও সৈনাধ্যক্ষের মধ্যে ষোশী হরিদাস, নিকটে শিষ্যগণ | 
তিনি যে কাধ্য করিতে বসিয়াছেন, ভাবিলে অস্তরাত্মা শুকাইয়া 
যায়, হৃদয় কাপিয়া উঠে। যোগী সাধ করিয়া যথার্থই শব 
সাজিতে চলিলেন, এই জগতের মায়া ছাড়িয়া, এমন মনোহর 
বিশ্বশোভা ভুলিয়া মাটার ভিতর প্রোথিত থাকিবেন * হয়ত 
জীবনের'আশ1 চিরদিনের জন্য এইখানেই ফুরাইতে পারে, আর 
তাহাকে কাচিয়! উঠিতে হইবে না। কিন্তু ক্ষণকালের নিমিত্ত 
তাহার সেদিকে ভ্রক্ষেপ নাই; আর যে বাঁচিব না, এ সন্দেহ 
তাহার মনেও নাই। তিনি আত্মশক্তির পরিমাণ বিলক্ষণ বুঝি- 
তেন। এটী তিনি বেশ জানিয়াছিলেন যে, মরণ বাঁচন তাহার 
কাছে সহজ কর্্মা। সমাধিতে বসিষা ইচ্ছা করিলেই তিনি 
মরিতে পারেন, একটু যত্ব পাইলেই আবার বাচিতে পারেন। 
সে কারণ এ কৌতুক দেখান তাহার পক্ষে তুচ্ছ কাজ, সহজ নিদ্র! 
'বৈআর কিছু নয়। যোগাসনে বসিবার পুর্বে তাহার মুখমণ্ডলে . 
কেহ উদ্বেগের লক্ষণ দেখিতে পাইলেন না। হরিদাস রণজ্ঞি- 
সিংহকে কেবল এই অন্করোধ করিলেন, মহারাজ ! ধর্্মসাক্ষী ; 
দেখিবেন,_-চলিশ দিনের অধিক আমাকে যেন মৃত্তিকার ভিতর 


৫৪ হরিদাল। 


না! রাখা হয়। বণজিৎসিৎহ যোশীরে আশ্বাস দিয়া কোদ 
সন্দেহ করিতে নিষেধ করিলেন । | 

এইবার সেই ভয়ক্কর দৃশ্ত। প্রথমে নাপিত আসিয়া 
হুরিদাসের নখ, মাথার চুল ও দাঁড়ি-গৌঁপ কামাইয়া দিল। 
এটা যোগের অন্দ নঘ্ন। জমাধি-অবস্থায় কেশ গজায় কিনা, 
তাহা পরীক্ষা করিতে মহারাজের কৌতুহল জন্মিয়াছিল । * 
_ক্ষোরকন্ম্ের পর সমাধির পুর্বব্যবস্থা আরগ হইল। অগ্রেই 
বলিয়া রাখিয়াছি, দেছের অন্তরিক্রিয়গুলি পরিক্ষার করা যোঁগ- 
নিদ্রার প্রধান সাধন । হরিদাস জলপুর্ণ পাত্রে কটিদেশ পধ্যস্ত 
ডুবাইফ্ী আগে অন্ত্রধোত করিলেন । চল্লিশ দ্রিন অনাহারে 
থাকিতে হুইবে, সে কারণ আজি কিছু গুরুতর ভোজন করা 
চাই; এক্সপ মনে করা অসম্ভব নহে। কিন্ত হরিদাস কিছুই 
খাইলেন না; বরৎ তাহার উদরে যে কিছু রেদ ছিল, তিন 
অঙ্গুলি বিস্তৃত ও ষাঁট হাত দীর্ঘ একখানি বস্ত্র গিলিয়া সে 
সমস্ত, তিনি পরিক্ষার করিয়া আনিলেন। এই সকল ক্রিয়া 
সমাণ্ হইলে, শিষ্যেরা তাহাকে স্নান করাইয়া কৌগীন ও বহি- 
বাস পরাইয়া দ্িল। তত্পরে সন্্যাসী, একখানি ধৌত গেরুয়া 

* পূর্বে ইউরোপের অন্তর্গত গ্রীশাদি দেশে অপরাধীকে ফাণী 
দেওয়ার পন তাহাদের মৃতদেহ এক্বানে ফেলিয়1 রাখা] হইত । প্রসিদ্ধ 
বৈজ্ঞানিক আরিষ্টটল কহেন যে, নেই লকল মৃতদেহে কেশবৃদ্ধি হইত 
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বন্ত্ের উপর পায়ের উপর পা রাখিয়া এবং হুৎপদ্ধে ছুই হস্তে" 
মুদ্রাব্ধন পূর্বক উদৃপ্লীব হইয়া বসিলেন। শিষ্যেরা কর্ণে, 
চক্ষে ও নাসিকায়, দ্বত মাখাইয়া তুল! এবৎ মোম দ্বারা ত্র সকল 
ইক্দ্রিয়পথ বন্ধ করিয়া দিল। হরিদাস দেখিলেন, জমস্ত পূর্ববা- 
নুষ্ঠীন শেষ হইয়াছে, তখন তিনি জিহ্বা উপ্টাইম্্া তালুর ভিতর 
প্রবেশ করাইলেন; অমনি শ্বাস-প্রশ্বাস অনেক বিলম্বে এক 
একবার মৃছু মু বহিতে লাগিল, কিঞ্চিৎ পরে এককালে বন্ধ 
হইয়া গেল। শিষ্যেরা হৃদয়ে হাত দিয়! দেখিল, স্পন্দন নাই; 
ওষ্ঠ মলিন হইয়াছে, দেহ শীতল হুইয়া! গিয়াছে । তখন তাহার! 
রণজিৎসিংহকে কহিল, এক্ষণে মহারাজের যেমন ইচ্ছা হয়, 
করিতে পারেন । 

রণজিৎসিৎহ দেখিয়। শুনিয়া অবাক হইয় গেলেন । *বলরাম 
মিশ্র শিষ্যদিগঞ্ষে সরাইয়া নিজে একবার পরীক্ষা করিলেন, 
বাস্তবিক জীবনের কোন চিহ্ন নাই; শ্বাস-প্রশ্বাস নাই; নাড়ীর 
গতি নাই ) বুকের স্পন্দন নাই, শব্ধ নাই ; শরীরে তাপ নাই; 
সকলই মৃতদেহের লক্ষণ । তখন তিনি মহারাজের আজ্ঞা 
যোগীর আসনের ও গাত্রের বস্ম একত্ু জড়াইয়া বাঁধিলেন। 
তাহার পর আর একখানি শুরুবন্তর জড়াইয়া তাহা সেলাই 
করিয়া দিলেন (সেলাইয়ের স্থানে স্থানে গালা দিয়া রণজিৎ- 
সিংহের স্বনামের মোহর কর! হইল। বলরাম মিশ্র এই 
অবস্থায় সাধুকে একটা কাষ্ঠের সিঙ্থৃকে রাঁখাইয়া * স্বহন্তে 
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'ভাহার চাবি বন্ধ করিলেন। কুলুশের উপরও আর একটা 
মোহর কর হইল। অনুচরেরা, বারদ্বারীর মধ্যে মৃত্তিকাতে 
সিদ্ধৃকটা পুতিয়া রাখিল। এত সাবধানতাতেও রণজিতসিংহের 
বিশ্বাম নাই। তিনি সমাধির উপর যব বুনিতে বলিলেন। 
আজ্ঞামত তাহাঁও কর! হইল। অনুচরেরা মাঁটী মাড়াইয়া 
তাহার উপর যব বুনিয়া দ্িল। পরিশেষে বারদ্বারীর দ্বার ইষ্টক 
দিয়া গীথাইলেন এবং প্রাচীরের উপর ও চারিদিকে অন্ত্র- 
ধারী প্রহরী রাখিলেন। মোহর ও সিন্ধুকের চাবি কাহার 
নিকট রাখিয়! প্রত্যন্স হইল না; সে জন্য মহারাজ স্বয়ৎ 
অস্তঃপুরে লইয়া গেলেন । | 
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তিন চারি দিনে বের অন্কুর গজাইল। ত্রিশ বত্রিশ দিনে 
গাছ গুলি বড় হইয়া বাতাসের সঙ্গে ঢেউ খেলিতে লাগিল । 
আজ বারদ্বারী নূতন রূপ ধরিয়াছে; এতদিন সেদিকে কেহ 
ফিরিয়াও চাহিত না, এখন পথিকের সেই পুরাতন উদ্যান 
পানে স্থিরভাবে নিরীক্ষণ না করিয়া পথ চলে না। সাধুকে 
দেখা যায় না, তবু যেন বারদ্বারী দেখিলেও মনের উল্লাস জন্মিত। 
সকলেই দিন গণিতেছে ; এক ছুই করিতে আটত্রিশ দিন 
গত হুইল। 

উনচত্বারিংশ দিবসে পলিটিক্যাল এজেণ্ট কাণ্ডেন খওয়েড, 
সাহেব, কতকগুলি ইতরাজ ও পাঁচশত সেনা সঙ্গে গভর্ণর 
জেনারেলের কোন আদেশ লইয়া রাজসভায় আসিলেন ॥ 
সাহেবেরা ষে জন্ত আসিয়াছিলেন, তাহার কথাবার্তা! শেষ: 
হইলে, রণজিংসিৎহ ফকির আজিজুদ্দিনের দ্বারা তাহাদিগকে 
যোগীর আদ্যোপাত্ত গল্পটা শুনাইলেন। পরদিন তীহাকে 
উঠাইতে হইবে, তাহাও জানাইলেন। : ইতরাজেরা ব্বষ্টান, 
বাইবেল পড়িয়! উ।হারা বিশ্বাস করিতে শিখিয়াছেন যে, কেবল 
ঈশ্বরের পুত্র হইলেই কবর ঠেলিয়া উঠিতে পারে; কিন্ত 
ভারতের মাঁটীতে মানুষের ছেলেও প্রকৃত শব সাজিয়৷ তেমন 
কতবার যে কবর হইতে উঠিতে পারেন, বাইবেলে সে পাঠটুক্ 
লিখিয়া রাখা হয় নাই, গ্ুতরাৎ খ্রষ্টানের1 তাহা বিশ্বাস করিতে 
শিখেন নাই। ওয়েভ সাহেব রণজিতসিংহের মুখে "যোনীর 
গল শুন্যা কথাটা কেমন কেমন লাগিল বলিয়া অবিশ্বাস 
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'করিলেন। যাহা হউক, সন্দেহ ভগ্ন করা আবশ্তক, এই 
ভাবিয়া কেহই স্বস্থানে ফিরিয়া গেলেন ন11* 

. পরদিন সকলে বারদ্বারীর বাগানে উপস্থিত হইলেন 
রণজিতসিংহের্‌ যাইবার পুর্বেই উদ্যান লোকারণ্য হইয়াছিল । 
যোগী, সমাধি-অবস্থা হইতে উঠিবেন ? উঠিয়া পুনর্বার জীবিত 
হইবেন, ইহা দেখিবার নিমিত্ত দেশ-বিদেশ হইতে সকলে 
ছুটিয়াছে। পঞ্চমবর্ধার শিশু হইতে আশী বৎসরের বৃদ্ধ পধ্যস্ত 
আসিয়াছে। কাহার কৌতুক দেখা হইবে, কাহার পুণ্য হইবে; 
সে জন্য কেহ কেহ গাছে, কেহ দেউলে উঠিয়াছে। কত 
লোক উদ্যানে স্থান পায় নাই, পথে ভিড় করিয়া দাঁড়াইয়া । 
রণজিৎসিংহ, তাহার আত্মীয়-স্বজন, প্রধান প্রধান সর্দার নিম্তন 
কম্মচারিগণ, পলিটিক্যাল এজেন্ট কাণ্তেন ওয়েড১ ডাক্তার 
ম্যাকৃগ্রেগর, ডাক্তার মরে, জেনারেল ভেঞ্চুরা, ফকির আজি- 





 . * ডাক্তার শ্রীযুক্ত নবীনচন্দ্র পাল তাহার যোগভত্বে লিখিক্সাছেন যে, 
জেনলমিরের ও পাঞাবের যোগী ইহার1 ছুই পৃথক্‌ ব্যক্তি । . এটী ভাহার 
জম হইয়াছে । তদানটন্তন লোক ভাক্তার ম্যাকৃগ্রেগর লিথিক্মাছেন, 
ভাহার1 একই ব্যক্তি_- | 
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উত্থান ৫৯ 


জুদ্দিন, প্রায় চারি শত ইতরাজ সৈম্ত এবং অন্তান্ অনেক প্রধান 
ব্যক্তি বারদ্বারীর ঠিক সম্মুখে অবস্থিতি করিতে লাগিলেন । 
কেহ আসনে বজিলেন, কেহ দ্রাড়াইয়া! থাকিলেন। বলরাম 
মিশ্র কাধ্যাধ্যক্ষ। প্রথমে তিনি দ্বারের নৃতন প্রাচীর ভাঙ্গাই- 
লেন। সমাধিস্থান দৃষ্টিগোচর হুইল। সকলে দেখিলেন, যব 
গ্জাইয়া বড় বড় ঝাড় বাধিয়াছে। মাটী খুড়ির়া সিন্ধুক বাহির 
করা হইল । রণজিতসিংহ চাবি দিলেন । বলরাম মিশ্র মোহর 
ভার্গিয় সিক্ধুক খুলিলেন,_ভিতরে হরিদাস বসনাবৃত, উন্নত" 
ভ্বাবে যোগাসনে বসিয়া আছেন। যে ভাবে তাহাকে রাখা 
হইয়াছিল, সেইরূপ সমাধি-অবস্থায় বসিয়া আছেন। চেলারা 
উপরের বস্ত্র খুলিয়া ফেলিল, হরিদাসের সংজ্ঞা নাই । 'রণজিৎ- 
সিংহ ভাক্তার সাহেবদিগকে সাধুর দেহ পণীক্ষা করিতে 
বলিলেন। রেসিডেন্সী সর্জন ম্যাকৃগ্রেগর ও ডাক্তার মরে 
উভয়েই সন্নয।সীকে পরীক্ষা! করিলেন । হাত দেখিলেন, নাড়ী 
নাই; সব্বাঙ্গ শীতল ও শুক্ক কাষ্ঠের ন্যায় কঠিন। নাসিকাদি 
ভুলাতে বন্ধ; তবু হাত দিয়া দেখিলেন*নিশ্বাস নাই। বুকে 
কাণ দিয়া পরীক্ষা করিলেন, হাত দিয়া চাপিয্বা দেখিলেন,__ 
শব নাই, স্পশীন নাই। তাহার জীবিতাবন্থছরি কোন লক্ষণ 
দেখিতে পাইলেন না। চক্ষের পাতা উপ্টাইয্বা দেখিলেন, 
তার! কুঞ্চিত হুইয়া রহিক্বাছে ও তাহাতে ঘোল! পড়িয়াছে। 
* পল্লব ক্লেদে পরিপূর্ণ এবং কোথাও রক্তের চিহ্চ নাই। খষ্ঠ 
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৬৩ হরিদাম। 


টানিষা দেখিলেন, ষুতদেহছের ন্যায় নীরক্ত ও শক্ত হহঁয়া 
গিয়াছে । কাণ শুক্ষ ও কঠিন হওযায় রূপার বোন্দা দৃঢ়রূপে 
বদ্ধ হইয়াছে, টানিলে খুলিতে পারা যায় না । শিষ্যের! ত্রহ্মতালু 
হইতে জিহ্বা, বাহির করিয়া আনিলে সাহেবেরা দেখিলেন, 
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উহ্খান। ৬৯ 


তাহা ফুলিয়া মহিষের শৃঙ্গের স্তায় মোটা, গোল এবৎ কঠিন 
হইক্বাছে,, অঙ্গুলি দিয়া টিপিয়া ধরিলেন যেন বরফে হাত 
পড়িল।: একটুও বসিয়া গেল না। জে শরীরে পুনব্বার যে 
জীবনের সঞ্চার হইবে, ভাক্তারেরা তাহা বিশ্বাস*করিতে পারি- 
লেন না। গুরুর চৈতন্তসম্পাদনার্৫ঘ শিষ্যদিগকে ব্যস্ত দেখিয়া 
তাঁহারা স্পষ্টই বলিয়া দিলেন যে, আর মানুষের হাত নাই। 
এ দেহকে যে সচেতন করিবে, দে একটা নৃতন মানুষও গড়িতে 
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৬২ হরিদাস। 


পারিবে । ইনি চল্লিশ দিন মৃত্তিকার ভিতর ছিলেন, তৎকাল 
মধ্যে নধ চুল কিছুই গজায় নাই । তবে আর জীবন কোথা € 
চেলার! সাধুর মাথায় জল ঢালিতে লাগিল ;- পধ্যায় ক্রমে. 
একবার শীতল জলধারা আর একবার ঈষছুষ্চ জলধার1 ঢািল।' 
পুনঃপুনঃ -এই প্রক্রিয়ার পর আটার একখ্মনি বড় কটা অল... 
উষ্ণ থাকিতে থাকিতে মাথার উপর ব্সাইক়া দিল। তাহার 
পর চক্ষের, কর্ণের, নাসিকার ও মুখের তুল খুলিয়া জোরে. 
কুকার দিতে লাগিল। এবৎ ব্রহ্মতালু হইতে জিহ্বাকে বাহির. 
করিয়া তাহাতে গ্বুত লেপন করিল। এইবার .ফৌস্‌ কৌস্‌ 
শব্দে নিশ্বাস পড়িতে আরম্ভ হইল, দেহের সম্ভাপও অতিশয় 
বৃদ্ধি- হইয়া উঠিল ডাক্তারের গায়ে হাত দিয়া দেখিলেন, 
প্রখর জরেও প্রায় এত উত্তাপ দেখা যায় না। নাড়ী ধরিয়া 
দেখিলেন, তখনও তাহার গতি হয় নাই। শিষ্যেরা চক্ষে, 
কিঞ্চিৎ দ্বৃত লাগাইয়া! দিল, হস্ত পদে ঘ্বত মাথাইয়! ম্দন করিতে: 
লাগিল। কতক্ষণ পরে যোশী একবার নড়িয়া" উঠিলেন,, 
কিঞ্চিৎ পরেই চাহিয়া দেখিলেন। ডাক্তার সাহেবেরা একে: 
একে দুইজনেই পুনব্র্বার নাড়ী পরীক্ষা করিলেন ।.. দেখিলেন, 
এবার গতি. হইয়াছে, কিন্ত অতি ক্ষীণ ও স্মছু।. চক্ষে পলক; 
পড়িতেছে, বুকে টিপু টিপ্‌ শব্দ হইতেছে ।. ক্রেমে দেহের: তাপ: 
স্বাভাবিক হইয়া আসিল। যোগী ' কথা কহিবার- জন্য চেষ্টা“; 
কম্ধিলেন, “কিন্ত 'কথাঁফুটিল ন -কষ্ট হইতে লাগিল উহার” 
পাশেই ্বয্ং মহারাজ ব্সিয়া ছিজেন। তাহাকে দেখিয়া, যোশী+ 
অনায়াসে চিনিতে পারিলেন |. একবার কিছু, বলিবেন এই. 
৷ রূপ ইচ্ছা, করিয়া পুনঃপুনঃ মহারাজের মুখ পানে চাহিতে 


উখ্বান। ৬৩ 
শার্গিলেন। কিয়ৎক্ষণ পরে অবিস্পষ্ট ক্ষীণ স্বরে ধীরে ধীরে 
একটা একটী কথা কহিলেন; আরও কিছুক্ষণ পরে যেন সে 
মানুষ নন; সেই শুক্ষ শরীর প্রফুল্ল হইল, হাসিভরা মুখমণ্ডল 
ঢল চল করিতে লাগিল, প্রখর চক্ষুর তেজ উন্স্বল জ্যোতিতে 
পরিপূর্ণ হইয়া উঠিল। তিনি সহজ মানুষের মত সকলের 
সঙ্গে কথা কহিলেন, তিন চারি কলসী জল লইয়া স্বহস্তে স্নান 
করিলেন। সাহেব মণ্ডলী অবাক, কাহার মুখে আর কথা সরে 
না। ডাক্তার মরে স্বহস্তে তাহার প্রতিমূর্তি তুলিয়া লইলেন। 
রণজিতের আজ্ঞান্ুসারে চতুর্দিকে বিজয্ববাদ্য * বাজিতে লাগিল, 


গ কেহ কেহ ধলেন, সেনাপতি গাঁউনার লাহে হরিদানের* প্রাতযুক্ঠি 
অঁণকিয়া লইয়্াছিলেন । ভাক্তার হানিগ্বার্জীর আপনার পুস্তকে এই 
আাধুর ঘে ছবি দিম্বাছেন, তাহাও তিনি গার্ডনার লাছেধের কাছে পাইয়]- 
ছিলেন.। ছবিখানি ঘিনিই চিত্র করিক্না থাকুন, কিন্তু উহ1 যে ঠিক 
হইক্লাছে ভাহাতে নন্দেহ নাই ॥। কারণ, জেনারেল ভেঞুর1 এবং কর্ণেল 
'ওয়েড লাছেব উভদ্মেই যোপীর ঘোগনিত্র! হইতে উত্থানকালে লাহোনে 
উপহ্থিত থাকিকসা হ্বচক্ষে পাধৃকে দেখিক্সাছিলেন। কিছুকাল পরে 
ডাক্তার হানিগ্‌্বার্জার লাঁধুর চিত্রখানি তাহাদিগকে দেখাইলে তাহার! 
উভয়েই চিনিক্সা! বলিমাছিলেন-__-এটী ফকির হবিদাপের প্রতিমূর্তি । 
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৬৪ হরিদাস | 


লাহোরনগর কামানের গুড় গুড় শবে কাপিয়া উঠিল। ওয়েড 
সাহেব অনেক গুলি কথা জিজ্জাসিলেন, হরিদাস কতক গুলি 
কথার উত্তর দিলেন, কতক গুলি কথার উত্তর দ্বিলেন না। 
সাহেবদের ইচ্ছা, তিনি একবার কলিকাতায়. আসিয়া গভর্ণর 
জেনারেলকে এই সকল অভূতকাণ্ড প্রত্যক্ষ দেখান । . হরিদাস 
বলিলেন,_যদ্দি তোমরা জমস্ত কলিকাতা! নগরী পুরস্কার দাও, 
আমি এক বৎসরকাল মৃত্তিকীর ভিতর বাস করিয়া দ্রেখাইতে 
পারি। নতুব! তোমাদের একটু আমোদের নিমিত আমি এত 
ক্লেশ কেন সহিব % সাহেবেরা সম্মত হুইলেন না। কিন্ত ইউ- 

রোপে যাহা নাই, অন্ত দেশে তাহা থাকিতে পারে, এ কথার 
মর্্ব বুরিতে পারিলেন। হিন্দুর পুস্তক বলিয়া ষোগশান্র এক- 
কালে অশ্রদ্ধেয় নয়, বাইবল-শাখার খষিরা তাহা বিশ্বাস করিতে 
শিখিক। সাধুকে ধন্যবাদ দিতে দিতে লুধিয়ানায় ফিরিয়া গেলেন । 
হরিদাঁসের সম্মানার্থ মহারাজ রণজি্সিংহ তাহাকে মণিময় 
কুণডল, কনকহার, স্কটিকমালা এবং ছুই হাজার টাকা মুল্যের 
একখানি উৎকৃষ্ট জাল পুরস্কার দ্িলেন। দ্বাধুকে প্রথম দেখিয়া 
তাহার মনে ষে অভস্তি জন্গিয়াছিল, যোনীর অলৌকিক কাজ 
দর্শনে এখন সেই কুসংস্কার অপগত হইল কি না, তাহা পশ্চাৎৎ 
বিবেচনা করিতে চ হইবে | | 
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১১ 
যোগাশনা ॥ 
সমাধি অবস্থায় হরিদাস মৃতদেছের মত মৃত্তিকায় প্রোখিত 
ছিলেন,_বাহিরে স্পন্দ ছিল না, চৈতন্ত ছিল না। ডাক্তা- 
রেরা সেই ষোগাবস্থায় তন্ন তন্ন করিয়া সর্ধাঙ্গ পরীক্ষা করিলেন, 
জীবনের কোন লক্ষণ চক্ষে পড়িল না । যোগী পুনজার্বিত হইয়া- 
ছিলেন, তাই বিশ্বাস হয়, সেই নিম্পন্দ শরীরে জীবন ছিল, 
নতুবা তেমন দেহে জীবন থাকিবার কথা নয়। মহাপুরুষকে 
সমাধি হইতে তোলা হইল, দেহ কাষ্ঠটবৎ শুক ও কঠিন। 
নিশ্বাস. নাই, নাড়ী নাই, বাহ্‌ জ্ঞান নাই। কিন্ত, ভিতরে 
ভিতরে ক্রি ছিল? সেই জীবন ও মৃত্যুর সন্ধিস্থলে যোগীর ত্বস্ত- 

রিন্দ্রিয়ের অবস্থা জানিবার জন্ত সকলেরই কৌতুহল জন্মে । 
সমাধিতে বসিলে বাহিরে যে অবস্থা ঘটে, ভিতরেও সেই 
অবস্থা ঘটিলে হুখ কি?-যোগে তবে কোন স্থখ নাই | দেহ 
নিম্পন্দ অসাড়, মনও নিম্পন্দ অসাড় হইলে আনন্দ কোথায় ? 
কিন্ত তাহা নয়, যোগের আনন্দ অসীম ।* সমাধিতে * বসিলে 
যোগীর মন, স্বপ্রের ছায়াময় হুখনিকেতনে বিচরণ করিতে থাকে । 
রণজিতসিংহের সম্মুখে হরিদাস “ষোগনিদ্রা হইতে জাগরিত 
হইলেন। জাগিয়া পুর্বপরিচিত ছুই এক জন ব্যক্তির পানে 
চাহিতে লাগিলেন। হঠাৎ নিদ্রাভন্গ হইলে মানুষের যে ভাৰ 
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৬ হরিদাস 


হয়, যোগীর ঠিক সেই ভাব খটিল। ভ্রেমে তিনি অনায়াসে 
কথা কহিতে পারিলে কর্ণাল ওয়েভ সাহেব জিজ্ঞাসা করিলেন, 
_-আপনি'এত দ্রিন কেমন ছিলেন %-সৃথে ছিলেন, না কষ্টে 
ছিলেন, এমন জ্ড়বৎ অবস্থায় আপনার কি তুখদুঃখ বোধ 
ছিল? হরিদাস বলিলেন--মহাঁশয়! সমাধি-অবস্থার মত. 
এমন হুখ আর কিছুতে নাই। ইন্্রত্ব পাইলেও আমি সে সুখ 
ভুলিতে পারি না। * আমার ধ্যান ভঙ্গ হইলে যখন সমাধি 
অবস্থার সুখ মনে পড়ে, বলিব কি? সে সময়ে আমি প্রাণকে 
ধরিয়া রাখিতে পারি না আবার যোগে বসিতে ইচ্ছ। হয় । 
আমার পক্ষে জাগ্রতাবস্থায় সুখ নাই। যদি বলিলেন, সুখ 
আমার সমাধিতে 1 

শিখের! হরিদাসকে অতিশয় ভক্তি করিতেন। অমৃতসরে 
যোগী একবার সমাধি হইতে উঠিলে, তথাকার সমস্ত 
লোক তীহার পরিচধ্য। করিতে লাগিলেন। কেহ তাহার অঙ্গ 
টিপিতেছেন, কেহ বাতাস করিতেছেম, কেহ কেহ নানাবিধ 
খাদ্য আনিয়া দিতোছেন। হরিদাস বলিলেন,_এএত সেবা 
শুরজষাতেও আমার সুখ নাই। তোমরা! মনে করিতেছ, এত 
দিন আমি কষ্ট পাইয়াছি ৭. কিন্ত কষ্টের কথা কি £*_-আমি 
যে হুখে ছিলাম, তেমন সুখ মহারাজ রণজিৎসিংহের ভাগ্যে 





৮. ঈ136 86595 61056, 0039 00008105809. 0059,05 229 
10086 95118120015 50. 0056 20 38 0৯00] 00 2800 6০ 709 
2770159170100 1019 191581:%, | 


090717৮2170 09007) 0 7১878170191001১9, 


যোগানন্দ । ৬৭ 


বটে -না। আমি সাধুদের সঙ্ষে মনোহর অরণ্যে ছিলাম। 
আহা! সেকি চমত্কার বন! তেমন ফুল, তেমন ফল, পাত! 
গুলির তেমন সৌন্দর্য কোথাও নাই, -মর্ত্ের কোন বনে নাই, 
কোন বুক্ষে নাই। আমি দেই বনে বেড়াইটতাম, বৃক্ষতলে 
যোগিসন্ত্যাসীর কাছে থাকিতাম। গাছে কি পাখী ডাকিত 
চিনি না, নাম জানি না। কিন্তু তেমন সুর পাই ত আবার 
শুনি । মর্ভ্যে তেমন কুজন কোথাও নাই। তাহাতে সকলই 
আছে-_উষাকালের দূরবংশী-রবের মধুরতা, শিরীষ মল্পিকার 
কোমলতা-_-সে স্থরে সকলই আছে। চক্ষু মুদিলে এখন যেন 
তাহাই শুনিতেছি। সেই স্যর আসিয়া আসিয়। আমার কাণের 
ভিতর বাজিতেছে। আমার কষ্ট নাই, আবার সমাধিন্তে ব্সিয! 
আমি সেই সুখ ভোগ করিব *। 





* হরিদ্দানের এই সমস্ত কথ1 গুলি অলীক ও কালনিক মহে। ভাহার 
সমাধি, নিদ্রিতাবস্থাও নয়, মৃত অবস্থাও লয়,_-এই ছই অবশ্থার মধ্যবস্ত্ । 
তাহাতে নিদ্রাঁসুলভ স্বপ্নের শ্ুখ আছে এবং মুমুর্ষ ব্যক্তির মৃত্যুর 
সুথ আছে। স্বপ্রের সথ কেমন চিত্রমক্স, নে পরিচয় কাহাকেও দিতে 
হইবে ন1, মাহুবমাত্রেই তাহ প্রাক্স নিত্য ভোগ্তা করিয়া থাকেন । কিন্ত 
স্বত্যুর স্সথ সকলে জানেন না। নংসারে আমরণ মাকায় বদ্ধ আছি, 
অন্তিম দশাক্স চিরকালের জন্য নংনার ছাড়িঙ্গা যাইতে হুইবে বলিয়! 
স্বৃহ্যুকে ভক্বক্ষর জ্ঞান করি। বস্ত্তঃ স্বৃত্যু সুখকর বৈ কই্টকর নহে। 
কেবল মন-্গড়া কলন। দ্বার আমি' এমন কথ! বলিতেছি না। জলে 
ডুবিক্! প্রাণবিয়োগ হইলে বহু ষতের পর অনেকে পুনজারঁবিত হইক্সাছেন । 
ভাহারখ বলেন,--স্বৃভ্যর মত এমন সুখ আর কিছুতে নাই । জলে ডুবিলে 
প্রথমট। ধড়, ফড়, করিবার সময় কতক কষ্ট হয়, কিন্ত অল্লক্ষণ পরেই' যে 
কেমন হ্ুখ, মে কথ1 আর কি বলিব! 

ভাজার রডকৃ লিখিয়াছ ন-_- 
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৬৮ হরিদাস | 


খষিদের সঙ্গে বৃক্ষ-মূলে থাকিতাম। সিদ্ধাঙ্গনারা অচল 
ভরিয়া ফুল তুলিয়া দিতেন । ফুল লইতাম। ফুল লইয়া সকল 
ভুলিতাম, সে ফুল কি হইত তাই মনে পড়ে না। 

বনে আমরা.ফুল হইতে অমৃত তুলিতাম। অস্ত আহরণ 
করিয়া খষিরা খাইতেন, আমিও খাইতাম। অমৃত পান করিয়া 
আমার শরীর হুষ্টপুষ্ট থাকে, তাই অনশনে আমি হুর্ধাল 
হই না।+৯ এ 

সমাধিতে থাকিয়া হরিদাস কত প্রকার সুখ ভোগ করিতেন, 
অনুগত শিখদিগকে তাহা শুনাইয়াছিলেন। বাহুল্য ভয়ে 
এখানে সমস্ত বিবরণ লিখিলাম না। 





১২. 
হরিদসের ক্ষমত] । 

হরিদাসের একটা দৈববলের পরিচয় দিতে এতক্ষণ গেল । 
কিন্ত তাহাতে কেবল একটী গুণ থাকিলে শোভা পায় কৈ? 
তেমন ব্যক্তি অশেয় গুণের আধার। সে আধারে কিকি গুণ 
ছিল, একটী একটী করিয়া এইবার তাহার সকল গুলির 
পরিচয় দিব । এ 
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200 17909 09992 1086, 10959 8839975590. 61390১ 869] 0109 
| 019? 91)001১ 01587 93009795509. 022 109%110, 

গ* যোগশাম্ত্রে কথিত আছে যে, লিদ্ধপুকরুবদের মুখাম্বত সুধার কার্য 
করে। নে যাহাই হউক, কিন্ত হর্িদাল বলিলেন যে, ফুঙ্গের মধূ পান 


করিয়া তাহার শরীর হৃইপুকই থাকে, এ কথার তাৎ্পধ্য কি ঘুঝিতে 
পারিলাম না। ৰ 


হরিদাসের ক্ষমতা ৯ 


- - হুরিদাপের ক্ষমতা আশ্চধ্য। সকল কাজ গুলিই অসাধারণ? 
তাই তিনি তদানীস্তন জনসমাজে এত পুজিত হইয়ান্িলেন ? 
যাহা নিত্য ঘটে না, উঠিতে বসিতে চক্ষের উপর যাহা আমর! 
প্রতিদিন দেখিতে পাই না, তাহাই আশ্চর্য আশ্চর্য কাজ 
সকল মানুষের ক্ষমতায় খটয়া উঠে না। ধাহার ক্ষমতায় ঘটিয়া 
উঠে, তাহাকেই লোকে আদর করে । হরিদাস ভাগ্যবান পুরুষ.৷ 
সীধনবলে তিনি যে ক্ষমতা লাভ করিয়াছিলেন, কত দেশে সেই 
ক্ষমতার জঠ মানুষে দেবতা বলিয়া আদর পাইয়!ছেন । 
আমরা এতক্ষণ সাধুর কেবল সমাধি-ধারণের কথা বলিয়াছি, 
সাহার অন্তান্ত দৈবশক্তির বিবরণ শুনিলে সকলে স্ততিত 
হইবেন। ৯ 

১৮২৪ কি ৯৮৩০ সালের পুর্বে টিক পা জানিকের 
না। হিন্গুরাও জানিতেন না, শ্বষ্টানেরাও তীহাকে চিনিতেন 
না। দুই একটী অদ্ভুত কাজ প্রকাশ পাইলে এই মহাস্বা 
লোকের কাছে পরিচিত হইলেন। তাহার ক্ষমতার প্রথম 
পরীক্ষা শুনিলেই আমরা বুঝিতে পারি,_এক দিন: এই মেঘ 
হইতে বজ্র খসিয়া পড়িবে, ইহাতেই একাঁদন ভূমিকম্প হইবে । 
হরিদাস লোকের চক্ষে পড়িবার পূর্বেই জনৈক পাদরীর দর্পণ 
করিয়াছিলেন! কথিত আছে, এক দ্বিন অপরাহ্ছে তিনি প্রয়া- 
গের নিকটে যষুনাপারে- একটী দেবমন্দিরে বসিয়! ছিলেন । 
নিকটে শিষ্যগণ ও কয়েকজন গ্রামবাসী গন্গ করিতেছিল্। 
ইন্তিমধ্যে 'আলাহাবাদ, হইতে একজন পাদরী নৌকাষোগ্নে 
তথায় উপস্থিত হইলেন । নমেকালে আর 'একালে: প্রভেদ্ব 
অনেক ।. তখন. আবশ্তক, হইলে সাহেবের! পরন্লীগ্রাম হইতে. 
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কুলী ধরিয়া আনিতেন। কাধ্যোদ্ধারের পর মন যদি খুশী 
থ।কিত তবে ইচ্ছামত যত্কিঞ্চিৎ মজুরী দিতেন, নয় ত চাবুক 
দেখাইয়! বিদায় করিতেন। তাই সাহেবকে দেখিয়া কেহ কেহ 
ছুটিয়া পলাইল.। ভদ্রলোকেরা পলাইলেন না। হরিদাসের 
নিকটে বসিয়া! থাকিলেন। এ সাহেব কুলী ধরিতে আসেন নাই, 
_-ইহীর উদ্দেন্ট মহত্। তাগ্যদৌষে যে সকল .লোক অন্ধকারে 
ঘুরিয়া বেড়াইতেছে, পাদরী সাহেব তাহাদিগকে আলোকে 
আসিবার পথ দেখাইতে গিয়াছিলেন,_তিনি খ্বষ্ট ধর্মমপ্রচারক। 
সাধুর সব্বার্জ গেকুয়াবন্জ্রে আবৃত, ললাট চন্দনে ভূষিত, হস্তে 
জপমালা1। 'ীহাকে হিন্দুদের ধর্মগুরু জানিয়া সাহেব তর্ক 
আরম্ভ ' করিলেন। তর্কের সময় কি কি বিচার চলিয়াছিল, 
তাহা বলিতে পারি না। কিন্তু পাদরী সাহেব হিন্দুধর্মের দোষ 
দেখাইয়া থাকিবেন, তাহাতে ভুল নাই । পরিশেষে হরিদাস না 
কি জিজ্জাসা করিয়াছিলেন»”-আপনি ফিরিঙ্গী, আমি হিন্দু। 
আপনাতে অধিক সার বস্ত আছে, না আমাতে অধিক জার বস্ত 
আছে % সাহেব একটু হাসিয়া বলিলেন,_আত্মশ্লাঘা করিতে 
নাই.। করিলে মহাপাতক হয় । তবে আপনি জিজ্ঞাসা করি- 
লেন, তাই না বলিলেও নয়,ধন্মজ্ঞানে আপনারা পশুবৎ্ |» 
সিদ্ধপুরুষ হইলে কি হয় ? পাঁদরীর কথা! শুনিষ। হরিদাস ক্রোধে 
জলিয়া উঠিলেন। তিনি বলিলেন,_-“আপনাদের ঈশ্বর পাঁচ 
খুনি কটা দরিয়া পাঁচশত লোককে ভোজন করাইয্বাছিলেন। 
আমি ঈশ্বর নই-মনুষ্য 1 - দেখুন, আম্মি রিক্তহস্ভে পাঁচ কোটি 
ক্ষধাতুরকে ভোজন .করাইতেছি। . এই বলিয়া তিনি রাশি 
বাশি পুরী, পেঁড়া ও মিঠাই. বাহির. করিতে লাগিলেন। সাহেব 
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কি়ৎকাল বিস্মিত হইয়া থাকিলেন, মুখে বাক্য নাই। কিন্তু 
ছুই একটী কথা না বলিলেও ভাল দেখায় না। তাই শুদ্ধ ভাল 
দেখাইবার জন্য তিনি ভাবিয়া চিন্তিয়া কহিলেন-_-এ সকল 
দ্রব্য তোমার ঝুলিতে ছিল। ইহার মধ্যে আমার উপযুক্ত. 
থাদ্য কিছুই নাই। কৈ, পাঁউরুটী দাও দেখি। হরিদাস 
বলিলেন, গ্রহণ করুন; আমিষ ব্যতীত আপনাকে সকলই: 
দিব। এই বলিয়া নিরিহ রিসািজরারী পারি 
করিতে লাগিলেন । 
সাহেবের ষ্ধি মাসিক তন্কাঁ বন্ধ না হইত, বোধ করি সেই 
দিনেই তিনি শৌড়া হিন্দু হইয়া! পড়িতেন। কিন্ত সাত সমু 
পারে আসিয়! যদি নিয়মিত তন্কাভোগে বঞ্চিত হইতে হয়, তবে 
সর্বনাশ ! সে জন্ত তিনি রোজার দিলা রান মারার 
উপর আসিয়া চড়িলেন। পাবন্সিখানি সাহেবকে বুকে লইয়া 
কাল জলের উপর ভাসিতে ভাসিতে প্রয়াগের দিকে ছুটিল । 
- সাহেব উঠিলেন, হরিদাস বসিয়া থাকিলেন না, _ভিনিও 
উঠিলেন। উঠিয়া পাদরীর পশ্চাৎ্ৎ পশ্চাউ চলিলেন।. পাদরী, 
সাহেব নৌকায়। সন্যাসীর নৌকা নাই,-_যমুন! হুদয়- পাতিয় 
দিয়াছে, তিনি'-যোগবলে জলের উপর হাটিয়া চলিলেন। এই. 
অস্থুত ব্যাপার দেখিতে নদ্বীর ছুই ধার লোকে ভরিয়া গেল । 
.. . উপরে যে গলটা করিলাম, এ কথা সত্য কি মিথ্যা, তাহার 
ঠিক প্রমাণ পাওয়া যায় না। অন্ত প্রমাণ আর কি আজি 
কালি ইতরাজি প্রমাণের আদর অধিক ; তাই বলিতেছি, কোল) 
ইংরাজি পুস্তকে এ ত্বটনার উল্লেখ দেখা যায় না।-' অতএব" 
এমন অসম্ভব গল্স বিশ্বাস. করিলে দোষ আছে কি না, সে. বিবেশ, 
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চনার ভার পাঠকেরা নিজে লইলেই ভাল হয়। তবেএক 
কথা বলি; ইহার একটা ঘটনা বিশ্বাস করিলে ক্ষতি নাই। 
হরিদাস অবলীলাক্রমে জলের উপর হাঁটিতে পারিতেন, এ কথা 
সত্য। একবার বর্ধাকাল। রাবি নদীর জল কল কল করিয়া 
ছুটিতেছে; একগা।ছ্‌ তৃণ ফেলিলে সহত্র খণ্ড হইয়া যায়। 
সাধু সেই আোতের উপর দিয়া অনায়াসে পদব্রজে নদী পার: 
হইলেন। মহারাজ রণজিৎসিংহ এবৎ কয়েকজন ইউরোপীয় 
তাহা! স্বচক্ষে দেখিয়াছিলেন । 

এখন যুক্তি । রেজার এর রাদা এই ছুইদীতে 
মিলিলেই হয়। তবেই এত বড় অসম্ভব কথা বিশ্বাস করিতে 
গারি। রামতীর্ঘ রণজিৎসিংহকে বলিয়াছিলেন ষে, জলের উপর 
ভ্রমণ করা নিতান্ত সহজ । এক বৎসর সাধিলে সকলেই জলের 
উপর বেড়াইতে পারেন। প্রাণায়াম দ্বারা দেহ শুন্যে উঠিয়া 
থাকে।. বিনা আশ্রয়ে দেহ ষদি শৃন্যে থাকিতে প্রারিল তবে 
জলের উপর কেন না থাকিবে ? মহারাজ এবং তাহার সভা- 
সদেরা একথার মন রর্ষিলেন না। তাহারা হাসিতে হাসিতে, 
কহিনো/-_তাহা! হইলে. সকলেই জলের. উপর. হ্াটিয্? বেড়া- 
ইত । এত সহজ উপায় থাকিতে লোকে নৌকা করিয়া নদী; 
পার হইত না)।? রামভীর্থ দেখিলেন আর তর্ক করা বৃথা । 
প্রত্যক্ষ না দেখাইলে- মহারাজের বিশ্বাস হইবে না'। সেদ্িবস 
তিনি বাসায় ফিরিয়! গেলেন,।. বাসায় গিয়। জীবদধারণের মত 
কেহল আজ দুগ্ধ পান করিতে লাগিলেন। দশ বার দিন পরে 
তিনি রাজিসভায়, আসিয়া কহিলেন,-মহারাজের ষদি' ইচ্ছা 
হয়, আনুন । আমি জলের উপর হাটিক়া! দেখাহব। তৎকালে, 


হরিদাঁমের ক্ষমত। ৭৩ 


মহারাজ রণজিতসিংহ অতিশয় পীড়িত । শোথাদিরোগে তাহার 
চলৎশক্তি ছিলনা । সেকারণ ফকির আজিজ উদ্দিন, রাজা 
প্রতাপ সিংহ, রাজা নবনিহাল সিংহ প্রভৃতি প্রধান প্রধান 
ব্যক্তিরা হরিদাসের শিষ্যকে লইয়া একটী জলাশয়ের ধারে 
উপস্থিত হইলেন । রামতীর্থ দীর্ঘ প্রাপায়াম করিয়া 'অক্েশে 
জতুলর উপর গিয়া! ধ্াড়াইলেন, তখন সকলের বিশ্বাস হইল । 
আর একটা প্রমাণ আছে । ১৮৩৪ সালে হরিদাস আজমিরে 
গিতা ম্পিয়ার সাহেবের সঙ্গে সাক্ষাৎ করেন । পরে কথা প্রসঙ্গে 
আমাদের মহাপুরুষ বলিলেন, * “আমি জলের উপর হাটিয়! 
বেড়াইতে পারি, আমার চক্ষু বাধিয়া দিলে আমি পুস্তকাি 
পাঠ করিস্তত পারি। যদি ইচ্ছা হয়, দেখিতে পারেন, সমাধি 
ধারণ কবিতেও আমার ক্ষমতা আছে ॥+ সচরাচর মানুষের 
ক্ষমতায় যাহা ঘটে না, ইতরাজের! কম্মিন কালে ঝ্বাহু! বিশ্বাস 
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ক্ষিন্ত পরীক্ষার পর তাহ্খর হৃংকম্প হইক্সাছিল । তিনি মার্টিন 
লাহেরকে লিখিক্লাছিলেন,_আমার কথায় আপনি পরিহাস *করিবেন 
তাত] বুঝিপ্াছি। কিন্তু হিন্দু ফকিরদের মধ্যে কাহার কাহার এমন 
ক্ষমত। আছে, আগে মামি তাহ] জানিতাম ন1। 


৭8 হরিদাস । 


করেন না, একটী এরকটী করিয়া হরিদাস তাহাই বলিলেন । 
ম্পিয়ার সাহেব হাসি আর রাখিতে পারেন না । সেবার এই- 
রূপে গেল। সন্ন্যাসীর ক্ষম্নতাঁর পরীক্ষা হইল না। পরিশেষে 
ম্যাকনটেন সা'হ্ব স্বাধুর পরীক্ষা লইলে ইউরোগ্সীয়দের একটু 
একটু শ্রদ্ধা জন্মিল। কথিত আছে, এই সময়ে স্পিয়ার সাহেব 
অনেক অনুসন্ধান করিষ। হরিদাষকে আনাইয়াছিলেন। প্রথমে 
তিনি জলের উপর হ্াটিয়া দ্েখাইলেন। তাহার পর মেজর 
সাহেবের অনুমতি ক্রমে তাহার মুন্সী সবজাসিৎহ বস্ত্র দ্বারা সাধুর 
চক্ষু বীধিয়া দিলেন? হরিদাস একখানি পুস্তকের ছত্রে ছত্রে 
অঙ্গুলি দিবা অনায়াসে তাহা পাঠ করিতে লাগিলেন। একটু 
বাধ বাঁধ করিল না, কিছু কষ্টবোগ হইল না,_যেন চক্ষের উপর 
সকলই স্পষ্ট দেখিতেছেন। 

* এই সরুল ক্ষমতা দেখিয়া শিখেরা হরিদাসকে পুজ] 





* মানুষের এ প্রকার ক্ষমতা জশ্িতে পারে কি ন, এই মীমাংপার 
জন্য আমি কলিকাতার প্রনিদ্ধ ভাক্কার স্ঞালজাবের সঙ্গে পরামর্শ করি । 
তিনি বলিলেন, এ কথা অদস্তব নয় । দেক বায়ু*রোগগ্রস্ত স্ীশোক 
মুদ্রিত চক্ষে পুক্তকাদি পাঠ করিস্সাছেম, তাহ। তিনি জানেন । 

নন্প্রতি কলিকাতায় একটী অ্ুত ব্যাপার ঘ্বটিম্াছিল। এই ঘটন? 
শুনিলে, হরিদ্নলের চক্ষু বাঁধয়। দ্বিলে ভিনি গস্তকাদি পাঠ করিতে 
শাব্বিতেন, এ কথ! বিশ্বাস কর? ষাঁয় । ঘটনাটা 4:-:.. - কোন ভন্র মহিলার 
মুর্ছংরোগ হইয়াছিল । আ্বাশ্চর্য্যের বিষয্ম এই, ত২ক:.- ভীহার শ্রবণশক্তি 
ক্ষনে ছিল না, ভিনি পেট দিয্ন1 শুনিতেছিলেন। রোগের প্রকোপে তিনি 
চক্ষু মুদ্রিত করিয়! ছিলেন, অথচ পুস্তকের) ছত্রে ছত্রে অঙ্গুলি দিঘ! 
পড়িতে,পারিতেন। চক্ষু মুদ্রিত রুরিয়! তিনি লিখিয্স]ও দেখাইক্সাছিলেন । 
বর্ণাগুদ্ধি কিম্বা ছেদের ভুল হইলে তিনি ন! দেবিক্স1 ঠিক মেই বর্ণ কিন্বা 
' ছেদ জঙ্কুলি দ্বার) যুছিক্স1 পুরর্ধবার শুদ্ধ করিয়া লিখিভেন। বাবু নরেন্দ্রনাথ 


হরিদাসের ক্ষমতা । ৭৫ 


করিতেন, আদর করিয়া তাহাকে গুরু হরিদাস বলিতেন। এতটা 
আন্তরিক ভক্তির জন্যই হউক কি্ধী আপন! হইতেই হউক, 
পঞ্জাবীরা সাধুর কাছে মনোমত বর চাহিলে তাহাদের অভীস্ট- 


নেন, ডাক্তার মহেন্দ্র লাল সরকার, বাবু রাঁজেচ্ছর লাল দত্ব প্রভৃতি 
অনেকে এ জ্ীলোকের এই অবস্থা দেখিয়াছিলেন 
কর্ণল অলকট্‌ লিখিক়াছেন,-_- 
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এদেশে কর্ণল্‌ অলকর্টের প্রত্তি অনেকেরই শ্রত্থা নাই । কিন্তু অপর ফে 
লমস্ত ভদ্রলোক গুলির পামোল্লেখ করিলাম, তাহাদের পুতি" নকলের! 
বিশ্কান আছে, লন্দেহ নাই | 


৮০ 


৭৬ হরিদাস । 


'সিদ্ধি হইত । দেবতার কিন্বা সিদ্ধপুকুষের শরণ লইলে. মন- 
ক্কামনা পুর্ণ হয়, এ বিশ্বাস চিরকাল সকল দেশেই আছে । হিন্দু 
এবৎ মুসলমানদের ত কথাই নাই, ধর্মসাধন তাহাদের জীবন । 
তাহার অদুষ্টবাদী,__পদে পদে কর্শফল মানেন। কিন্তু এতবড় 
যে কঠিন ইউরোপীয় জাতি, তীাহারাও সাধনের ফল স্বীকার 
করেন। দেবতার কিন্বা সিদ্ধপুরুষের নিকট বর চাহিলে শ্রদ্ধা- 
বান লোকের কামনা পূর্ণ হয়, ইহাতে বৃষ্টানদেরও বিশ্বাস 
আছে *। তবে একপ্রকার নিশ্চিন্ত হওয়া গেল। এখন ভরস! 
করিয়া একটা কথা বলিলেও বলা! যায়! হরিদাস যোগে বিলে, 
লোকে সমাধিবেদীর কাছে গিয়া মনের মত ব্র চাহিত; রুগ্ন, 
খঞ্জ, চিত্রাতুরের]1 ধূলির উপর পড়িয়া! গড়াগড়ি দিত। কথিত 
আছে, সে সময় সকলেই না কি আশানুরূপ ফল পাইয়াছিল। 

কেবল. একটী, কথা বিশ্বাস করা হয় নাই । হরিদাস পাদরী 
সাহেবের 'সমক্ষে নানা প্রকার খাদ্য দ্রব্য বাহির করিয়া 
ছিলেন, এ কথা কেমন কেমন লাগিতেছে। কিন্ত যুগধর্ম্মেই 
হউক কিম্বা অদৃষ্টের ফের আছে বলিয়াই হউক, আমাদের 
নিজের বিশ্বাস্‌ না. হইলেও এ সব ঘটনা বিশ্বাস, করিতে 
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হরিদাসের ক্ষমতা । ৭৭ 


পারেন আজি কলি মর্ত্যে এমন ভক্তির শী অনেকের হইয়াছে? 
ম্যাড্যামূ বেলাভ্যাট স্কী, সাহেবদের বিহারশৈল সিমলাষ গিয়া 
যেরূপ, আশ্চর্য: কাজ দেখ্াইয়াছিলেন»” বোধ করি তাহার সঙ্গে 
হরিদাসকেও রঙ্গভূমিতে নামাইয়া দিলে আর অধিক হাজি 
পড়িয়া যাইবে না । (েলাভ্যন্ঙ্গী আশ্চর্য শ্বমণীরত্ব । তিনি 
গভর্ণমেন্টের' উচ্চপদস্থ চতুর সাঁহেবদিগকে অনেক বুজরুকি 
দেখাইয়াছিলেন। এখানে তাহার একট্লীর উল্লেখ করিতেছি ।* 
এক দিন প্রতঃকালে পাওনিয়রের সম্পাদক সিনেট. সাহের, 
ইগ্ডিয়া গভর্ণমেগ্টের সেক্রেটারী হিউম্‌ সাহেব ও তীাহারি জী 
কর্ণল অল্কটু ম্যাভ্যাম বেলাভ্যাট্স্কী ও আর এক জন সাহেব 
পর্বতের নীচে বেড়াইতে যাইবার অভিলাষ করেন। সমস্ত 
আয়োজন ঠিক হইয়াছে, বাটী হইতে বাহির হইলেই হয়, 
ইতি মধ্যে অপর এক জন. সাহেব তাহাদের স্বক্ষে মিলিলেন.। 
আণ্সে ছয় জন ছিলেন, এখন: সাত জন হুইলেন। সাত 
জনেই পর্বতের শোভা দেখিতে দেখিতে যাইতে লাগিলেন । 
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থে হরিরাসি। 


ক্রমে বেল] 'হইল, অন্গ অল্গ ক্ষুধা লাগিল; কিক্িৎ ভোজন 
করা চাই। সকলে নিঝরের নিম্মে একটী বনের মধ্যে 
বসিলেন। চাকরেরা আগুন জালিয়ব! চ প্রস্তুত করিতে লাগিল। 
চা ভিজিতেছে ; এদিকে সাহেবদের মৃধ্যে ভারি হাসি পড়িয়া! 
গেল। প্রথমে ছয় জনের বেড়াইতে আসিবার কথা; কাজেই. 
ছয় জনের মত পাঁন-পাত্র আসিয়াছিল। এখন তাহারা সাত 
জন, দেই অপাহুত সাছেবটী চা খাইবেন কিসে ? এই বিপস্ভি' 
কালে বেলাভ্যা্স্কী জন্গলের মধ্যে একটা স্থান দেখাইয়! 
দিলেন। এক জন সাহেব ছুরি দিয়া সেই স্থান খঁড়িতে 
খঁড়িতে চীনার পিয়াল ও রেকাবী. পাইলেন। বাঁসনগুলি 
মাটান্ন ভিতর বৃক্ষঘূলে জড়িত ছিল। সেখানকার মৃত্তিকা 
অক্ষুপ্র;) কোন যুগে. তাহাতে মানুষের হাত পড়ে নাই। 
বাসনগুলি পুর্বে: কেহ পুতিয়া গিম়্াছিল, সে. সন্দেহ করিবার 
কোন কারণ ছিল না । 

হিন্দু ও' মুসলমানের। গল্পপ্রিয়, কীজেই তীহাঁরা মিথ্যাগল্স 
করেন। জগতে সত্যের মহিমা . কেবল. ইৎরাজেন্বাই- বুঝিয়া- 
ছেন। অতএর সিনেট” প্রভৃতি জন্ত্রান্ত সাহেবদের কথা কেহ 
কেহ বিশ্বীন করিবেন। আমরা তাই.ভাবিতেছি, যে কৌশলে 
কষরাজ্যের ভানুমতী বাসন ও ব্রোচাদদির ভেম্কী. দেখাইয়াছিলেন,, 
হরিদাসও সেই কৌশলে যদি কটির বুজরুকী দেখাইয়া থাকেন 
| অরে হিন্দু বলিয়া তাঁহার গুরুতর অপরাধ হইতে পারে না। 


ভিত ডগা 


১৩. 
ভাক্ারদের মত ॥ 


ইরিদাস ইচ্ছা করিলেই দ্বেহ ও মন সংযত করিয়া তৎ" 
ক্ষণ সমাধিতে বসিতে পারিতেন। কিন্ত দীর্ঘকাল তদবস্থায় 
থাকিতে হুইলে, কতক গুলি প্রক্রিয়া করা আবশ্ঠক হইত । 
সেই প্রক্রিয়া গুলিই তাহার জীবনরক্ষার উপায় । পুর্বর্বাহ্থে 
তিনি কি কি কাজের অনুষ্ঠান করিলে দীর্ঘকাল সমাধিতে 
থাকিতে পারিতেন্‌, তাহা বলা হুইয়াছে। এখানে আরও ছুই: 
একটী কৌশলের উল্লেখ করিতেছি । 

সমাধিতে বিবার পুর্বে হরিদাস,.কি কি কাজ করিতেন ) 
তাহা কীহাকেও দেখইতেন না'। নির্জন গৃহে অতি গোপনে 
সকল ক্রিঘ্না সম্পন্ন করিতৈন। কাছে কেবল শিষ্যেরা 
থাকিত। * তাই ডাক্তার ম্যাক্গ্রেগর লিখিয়াছেন,_-“যোগে। 
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৮০ | হরিদাল। 


বসিবার পুর্স্ে কিং কি কাজ করা চাহ, যোগী' সকলের সন্মুখে। 
সেই. গুলি দেখাঁইলে, সমাধিতে বস! কঠিন কি না তবে 
বলিতে পারি?। এটা ডাক্তার সাহেবের বুদ্ধির দোষ এবৎ 
বুঝিবার ভুল । এসব বিড়ম্বনা না ঘটিলে এ প্রকার মীমাৎসা 
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ভাক্তারদের মত। ৮১ 


কর4 সহজ মাছষের জ্ঞানে যোগায় নাঁ। হরিদাসের গুপ্ত 
প্রক্রিয়া আর কিছুই নয়। জাত আট দিন জল-মিশ্রিত “দুগ্ধ 
পান করিষ। ক্রমে তিনি অগ্থির তেজ কমাইয়া আনিতেন। 
শেষ দিবসে নির্জল দুগ্ধ খাইয়া কিছুক্ষণ পরে কমন করিতেন । 
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৮২. হরিদাস । 


ইছৃদ্ধে ছানা না কাটিলে তিনি বুঝিতেন সমাধিতে বসিলে 
বিদ্বের শঙ্কা নাই ।' 

আর একটী: কাজ। সম্াঞ্িতে বসিবার আগে হরিদাস 
পরমাস্্রচিন্তা করিতেন! নিরাসনে পাল্মর উপর পা রাখিষা 
সৃত্তিকায্ন উচ্চভাবে বসিতেন। সন্মুখে পার্শে দৃষ্টি নাই; চক্ষু 
অর্ধেক * মুদ্রিত, অর্দেক' উদ্লিত,' ভ্রযুগলের মধ্যে লঞ্চ । 
মন একাগ্র হইয়া কেবলই গাঢ় ধ্যানে ডুবিতেছে, ডুবিয়। ভিতরে 
মিশিয়া থাকিতেছে আর ভাসিতেছে না। এদিকে ধ্যানে 
ডুবিতে ডুবিতে বাযুরাশি' দ্বারা কুস্ফুদ্‌ উদর ও আন্ত্র পরিপুর্ণ: 
করিতেন। তাহার পর জিহ্বা, উটাইয়া; কুম্তক করিলে, 


৪৮00 ০1001801078 51] 61১6 70953729505 %)9-70০ন 879 202 

901)120, (19 1929 200: 018185 ৪6 ০:08599. 0159 170277008 
2/ন 2005 2/19-703985601 69 01১8 81095 ) 21) 51701) 0105 1020 
1055970459 ৮০ 385037 25191992006 558 10910 10$51003দ ৮:9৪ 
01067190, 17.079%97 011110191) 0015 0095 511 90199250119. 
%012779,50018 9৪ 00169 ৪8৮19090607 ০ 6178 . ৪০০৫: 
[)901915. ০£-[5911076, [75 520009 33001510091] 91817365028 
99851180281 5৮0 300 656385 

গ লোকের চৈতঙস্কাহরণ ( ম্সেষেরাইজ ), করিবার কেধশলও প্রাক 

পরই রাপ। বাহারে মেসমেরাইজ: করিবে, লেই ব্যক্তির বাম কিনব! 
দক্ষিণ হস্তের তর্জনী অঙ্গুলি নিজের তর্জনী ও বুদ্ধান্জুষের দ্বার] ধরিয়া: 
চক্ষু অর্ধের্মীলিত্‌ এবং. যুগলের, মধ্যস্ছল কুর্চিত করিয়া ভাহার চক্কর 
পানে, এক দৃষ্টে ও' একাগ্রমনে' চাহিক্গা থাকিবে | কিঞ্চিত কাল পরেই 
তিনি অজ্ঞান হইক্ল) পড়িবেন। বালক, ক্রীলোক: এবং ন্বায়ুপ্রধানধাতুর 
পুরুষ, শী, অজ্ঞান হদ। জ্ঞানশৃস্ত হইলে কাহারও কাহারও আক্ষেপ, 

উপস্থিত হইতে পারে; অত্র বিশেব' পরীক্ষা! করিয়া, কাহাকেও 
' মেস্মেরাইজ কিরে | 


ভাক্কারদের মত ৮৩ 


শিষোর! ধীরে ধীরে বক্ষঃস্থল, উদর ৪ অন্তর টিপিয় দিত। 
হরিদাস সেই অবসরে সমস্ত বায়ু মস্তকে তুলিয়া লইতেন। 
তখন উদর, জন্ত্র এবৎ ফুস্ফুল্‌ চুপ্সিিয়। পাতিল হইব! পড়িত ; 
মস্তকের সন্ভাপ বুদ্ধি হইয়া উঠিত। এই অবস্থায় মস্তকের 
উপর হাত দিলে বোধ হইত, যেন জলস্ত অগ্নি হইতে শিখা! 
উঠিতেছে। সমাধি হইতে উঠিলে ওয়েডু স্বাহেব সাধুর 
সব্বণঙ্গ পরীক্ষা! করিয়াছিলেন। তিনি বলেন, খোলীর শরীরের 
অন্তান্ত অংশ শীতল হইয়া গ্রিয়াছিল্‌, রিস্ক মস্তকের উপরি- 
ভাগে প্রখর সভ্ভাপ |*% 

এই প্রক্রিষ্বা সহজ নয়। মস্তকের ভিতর বায়ু তুলিবার 
সময় চক্ষু কর্ণ দরিয়া যেন আগুনের কথা বাহির হইতে খ্রাকে ; 
হুদয় তুর ভুরু ক্লুরিয়া কাপে এবৎ সব্বাঙ্গ প্ঘন্মে ভাসিয়া ন্যায় । 
শিষ্যেরা নিকটে উত্তরস্বাধক হইয়! গুরুর চক্ষুকর্ণ ও নাসিক! 
চাপিয়। রাখিতেন্, হুদয় মর্দন করিতেন এবং কেহ কেহ সন্ম 
মুছাইযা দিতেন । 

ডাক্তার ম্যাক্গ্রেগর 'ষে গুপ্ত প্রক্রিযঙ্গর আপত্তি তুলিয়ানেন, 
তাহা এই । হত্রিদাস ক্রম্নৎ ডাক্তার সাহেবকে এ সব কথা 
বলিক়্াছিলেন, কিন্তু তাহার দ্বিশ্বাস হয় নাই । তিনি মনে 
করিয়াছিলেন, হরিদাস আরও 'কোন কৌশল জানেন, সাধারণ 
লোকে তাহা জ্ঞাত নহে । | 


০ 
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৮৪ . হরিদাস। 


হিনুদের বিশ্বাস ও নাধন ইতরাজির সঙ্গে কিছুই মিলে 
না, তাই হিন্দুদের শাস্ত্র ইতরাজি বুদ্ধির অগোচর । এ দেশের 
যোগীরা নিশ্বাস প্রশ্বাস ও রক্তসক্চালন বন্ধ করিয়া কিরূপে 
দীর্ঘকাল অনাহারে জীবিত থাকিতে পারেন, তাহার মীমাৎসা 
করিরার জন্ত ইউরোপীয় ডাক্তারদের মস্তক ঘুরিয়া গিম়্াছিল। 
কিন্ত কিছুই লিদ্ধান্ত হয নাই । | 

হরিদাস ক্রিরূপে যোগ সাধিয়াছিলেন এবৎ সমাধিতে বসিলে 
কিরূপে তিনি মৃন্তবৎ হইয়। পড়েন, ডাক্তার মরে এবং ম্যাকৃগ্রে- 
গরকে তিনি পুঙ্খান্ুপুঙ্বব্ূপে বুঝাইয়াছিলেন। কিন্তু তীহারা 
শুনিয়া কিছুই বুঝিতে পারিলেন না। যাহারা বলাধান 
পথ্য এবৎ নির্মল বাতাস বাতাস করিয়া সারাদিন.. পাগল 
হইয়া বেড়ান; শ্বাক্বন্ধ,। রুক্তচালনা বন্ধ এবং আহার 
বন্ধের কথা শুনিলে তাহাদের শরীর শিহরিযা উঠে। 
কাজেই এ সকল কঠিন সমস্তা তাহাদের বুদ্ধিতে প্রবিষ্ট হইবার 
বিষয় নহে । অনুমান দ্বারা এরুট। যেমন তেমন কণ। 
বলিলে প্লাছে অপ্রতিভ হইতে হয়, সে জন্য শ্লনগড়া মত 
প্রকাশ করিতে কাহারও সাহস হইত না । 

ম্যাকৃগ্রেগর সাহেব স্বরৎ ভখক্তার। দেহতত্বে ও চিকিৎসা- 
শান্সে পশ্ডিত। মান্য কিসে মরে ও কিনে কাচে তিনি 
সকলই জানেন। শরীর জ্বরের স্ষ্ট। মানুষ তাহার 
কল্নকৌশল না বুঝিলেও চিকিতস্কদিগকে জর্বজ্ঞ হইতে 
হয়। নিজে কিছু না বুঝিলেও ঝ্ন্তকে ব্রহ্মাণ্ডের সংবাদ 
রুঝাইয়া দেওয়া চাই। সে অন্য গ্ভাজ্ঞার ম্যাক্গ্রেণর 
হত্রিদাসের এই বৃহৎ কাণ্ডের ব্যাখ্যা করিতে গিয়া ছুই 


ভাক্তারদের মৃত ৮৫ 


চারি. কথ। বলিয়া ভাগ্যে ভাগ্যে কতকটা আপনার মান 
রক্ষা করিয়াছেন। 
মানুষ অন্নজল বিনা বাঁচিতে পারে না । নিশ্বাস-প্রশ্বাস না 
বহিলে এবৎ রক্তচালনা বন্ধ হইলে শ্রাগবিয়োগ হয়৷ 
ইহাই ডাক্তারদের বিশ্বাস। এরই মত দেহতত্ব পুস্তকে 
নিরূপণ করা হইয়াছে । হরিদাস চক্িশ দিন ক্ষিছুই ভোজন 
করেন নাই,-নির্জল উপবাসী ছিলেন । তাহার শাস-প্রশ্বাস 
বন্ধ ছিল, রক্তচালনা বন্ধ ছিল। এই সমাধি অবস্থা 
শরীরের স্বাভাবিক ক্রিয়ার বিপরীত ক্কাজ। যোগী তবে 
কোন্‌ ব্যবস্থাক্থসারে এত দীর্ঘকাল জীবিত গ্রাকিলেন? 
ইহার ঠিক মর্ম বুঝিয়! উঠা কঠিন । ও 
সচরাচর দেখা! যায়, উপবাস করিলে শরীর রিষ্ট ও 
হর্বল হয় । হরিদাদ দুব্ধল হন নাই। সমাধি হইতে 
টঠিলে কেবল দিন কতক তাহার মস্তক ঘ্বরিত।* ততিন্ন 
অন্য গ্লানি বড় একটা হুইত নাঁ। সাহেবেরা দেখিয়াছেন, 
আহারাদি করিলে শরীর যেরূপ ভ্ৃষ্ট পুষ্ট থাকে, ধ্যানভঙ্গের 
কয়ৎক্ষণ পরেই হরিদাস সেইরূপ হুস্থ ও সবল হ্ইয়! 
উঠিলেন। | | 
ডাক্তার ম্যাকুগ্রেগর লিখিয়াছেন, এই শাধুর বুজকুকীর 
গল্প ইন্উরোপের এবং এদেশের লোকের ক্লাছে আশ্চর্য 
বোধ হইবে । অনেকে ইহা ছেলেম. মনে ক্রিবেন। কিন্ত 
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৮৬ হরিদাস। 


লাহোরের অন্ত্রাস্ত ব্যক্তিরা এই ঘটনা দেখিয়াছেন, তাহাদের 
ইহাতে অন্দেহ নাই। দেহতত্বের ব্যবস্থার সঙ্গে ইহার 
সামঞ্জস্য করা হূর্ঘট নয়, তবে কতকটা কঠিন বটে । সকলেই 
জানেন, হিন্দ্রদের উপবাস করা অভ্যাস আছে। তীহার। 
য্সামান্য আহার ক্রিয়া অনেক দিন জীবিত থাকিতে 
পারেন । সন্ধ্যাবন্দনাদ্দি করিবার সময় তাহার প্রাণাষাম 
করেন। কি্ত শ্বাস-প্রশ্বাস এবং পরিপাক ক্রিয়া কি রূপে 
মাসাবধি বন্ধ থাকিতে পারে, তাহাই আশ্চর্য । কোন কোন 
প্রাণীর মস্তক কাটিয়া ফেলিলে তাহাদের বুক টিপ্‌ টিপৃ করে 
এবং শ্বাস বহিতে থাকে । কিন্ত র্তসধগালন বুন্ধ হইলে মৃত্যু 
হয় না, এমন ঘটনা ত দেখ! যায় না। ষদিচ জলে ডুবিলে কিন্থা 
গলায় দড়ী দিলে প্রাণ-বিয়োগের পরেও কোন কোন ব্যক্তিকে 
বাচাইতে পারা যায়; কিন্ত মৃত্যুর অধিকক্ষণ পরে আর মানুষের 
হাত থাকে না। তাই দেখা যাইতেছে, সকল কার্যেরই 
একটা নির্দিষ্ট সীমা আছে | সমাধিঅবস্থায় শরীর রক্ষার 
জন্য যতটুকু শ্বাসপ্রশ্থাস, রক্তসপালন এবং পরিপাক ক্রিয়! 
আবশ্তক, যোনীর শরীরে নিয়মমত অল্প অল্প করিয়া তাহা 
চলিতেছিল, একেবারে বন্ধ হইয়া ষায় নাই । 

মীমাৎসা কুরাইল । লোকে হাসিয়া ফেলিল' যিনি মীমাৎসা 
কপ্লিয়া গিয়াছেন, তিনিও যেমন বুঝিয়াছিলেন, আমরাও 
সেইরূপ বুঝিলাম। সমাধি হইতে উঠিলে ডাক্তার ম্যাকৃগ্রেগর 
ভ্রহস্তে হরিদাসের দেহ পরীক্ষা রুরিযাছিলেন। তিনি নাড়ীর 
গতি পান নাই, শ্বাস-প্রশ্বাস বুঝিতে পারেন নাই । তবে কি 
এই সকল স্বাভাবিক ক্রিয়া গুলি ফল্তনদশর মত অন্তশীলা হইয়া 


দ্বিতীয় পরীক্ষা । ৮৭ 


ভিতরে ভিতরে বহিতেছিল %& বিজ্ঞব্ক্তি অসঙ্গত কথা 
বলিলে শিষ্টাচারের অনুরোধে ভয়ে ভয়ে চুপ করিয়া থাকিতে 
হয়; সেই কথা মূর্খের মুখ দিয়া বাহ্রি হইলে লোকে 
হাসিয়া ফেলে। ৃ | 

ডাক্তার হানিগ.বার্জার বিচক্ষণ এবং গমীর প্রকৃতির 
লোক ছিলেন। তিনি এই কঠিন সমস্যার ব্যাখ্যা করিতে 
চেষ্টা পান নাই। চেষ্টা করিলেও ব্যাখ্যা করিতে পারিতেন 
না। তাই নীচপ্রামীদের শীতনিদ্রার সঙ্গে সমাধি অবস্থার তুলনা 
করিয়া যোগনিদ্রার সমর্থন করিয়াছেন । তিনি বলেন,_ভেক 
প্রভৃতি কোন কোন জীব পর্বতের গর্তে নিদ্রা যাইতে থাকে | 
শত শত বৎসর কাটিয়া যায়; রাত্রির পর দিন, দিতনর পর 
রাত্বি প্লোহাইিতে থাকে, তবু তাহাদের নিদ্রাভঙ্গ হয় না। 
কিন্ত সেই সকশ্প প্রাণীকে আলোতে আনিলে, তাহারা বাযু- 
সেবন করিয়া পুনজাঁবিত হয়। যোগীদের যোগাবস্থা ঠিক 
তদ্রপ। যোগে বসিলে তাহারা এই সকল প্রাণীর স্তায় অসাড় 
জড়বৎ হইয়া ঘুমাইতে থাকেন। 


১৪ 


দ্বিতীয় পরীক্ষ।। 


পুর্ব হইতে শিখরা হরিদাসকে দেবতার তুল্য শ্রদ্ধা ভক্তি 
করিতেন । তাহাদের ল্লিজওচ উভয়ে 
“ভন্নভেদ ছিল না। কিন্ তাহার প্রতি স্বন্ৎ মহারাজের 1১৯৬ . 


৮৮ হরিদাস। 


শুভদৃষ্টি পড়ে নাই। রণজিৎসিংহ হুরিদাসকে আদর করিতেন, 
ভাল বাফিতেন; কিন্জ অন্তরস্থ নয, সকলই মৌথিক। পাছে 
তিনি কখন সাধুর অবমাননা করেন, বোঁধ করি সেই জন্ত 
শিখদের গুরু পু'রোহিতরা' গ্রন্থ দেখিয়া গণনা করিলেন যে, যত্ত 

দিন এই মহাপুরুষ পঞ্জাবে থাকিবেন, সে পর্যস্ত রাজ্যে কোন 
বিগ্ ঘটটিবে না। তাই রণজিতসিংহের কতকটা৷ অন্রা্গ 
জন্সিল। তিনি সাঞুকে লাহোরে রাখিবার জন্য বিশেষ চেষ্টা 
করিতেন । কিন্ত ইতৎরাজেরা চতুদ্দিকে নানা প্রকার মিখ্যাপ- 
বাদ রটাইতে লাগিলেন। একবার কতকগুলি ইতরাজ 
রণ্ণজিৎসিংহকে, বলিলেন” মহারাজ ! আপনার সাবু প্রতারক । 
তাহার যোগবল ও সমাধিধারণ সমস্তই মিথ্যা । মৃত্তিকা 
ভিতর পুতিয়া রাখা হইলে শিষ্যেরা রাত্রিতে প্রহরীদিগকে 
উৎকোচ দিয়া সাধুকে তুলিয়া আনে। পরে যোগীর উঠিবার 
নির্দিষ্ট দিন উপস্থিত হইলে পুনবর্বার পুতিয়া আসে। আমা 
এ প্রবাদ অনেকের মুখে শুনিয়াছি, আপনি বরৎ পুনব্বার 
পরীক্ষা করিয়! দেখুন » ধূর্তের বঞ্চনা অবশ্যই ধরা পাভিবে” । 

এ কথ! রপজি২সিংহের মনে লাগিল না: তিনি বলি- 
লেন,_-মহাপুরুষের যে প্রকার অদ্ধত ক্ষমতা» তাহা চক্ষে 
দেখিলেও কাহারও বিশ্বাস না হুহবার কথ! । বিশেষত 
ধাহাদের শাস্ত্রে হিন্দুর ধর্্শ মানিতে নিষেধ আছে, তাহারা ত 
সকলই অলীক জ্ঞান করিবেন। কিন্ত আমার নিজের বিশ্বাস 
এই, হরিদাসের অন্তান্ত চরিত্র যেমন* হউক, তাহার সমাধি- 
ধারণে ধূর্তৃতা নাই । পঞ্জাবরাজ্ডে আম্দুর স্গে চাতুরী খেলিবে 
এত পুক্রষত্ব কাহার আছে % সত্যই যদি চেলারা হরিদাসকে 


দ্বিতীয় পরীক্ষা ৮৯ 


ভুলিয়া আনে, তবু তাহার ক্ষমতা অভৃত। পণ্ডিত ইত্রাজ 
ডাক্তারেরা ত যোগীর সমাধি-অবস্থা দেখিযাছেন। কৈ, সে 
দেহে জীবন আছে, এমন কথা ত কেহই বলেন নাই। 
নিন্দকের স্বভাব এই, তাহারা অকারণে লোকের কলঙ্গ 
প্লটাইয়া থাকে । সাহেবেরা মহারাজের এই উত্তর শুনিয়া 
আর কিছু বলিলেন না। 

কিছু কাল অতীত হইল, এক দিন রণজিংসিৎ্ছ জেনারেল 
ভেঞ্চুরা ও ওক্বেড সাহেবের কাছে এই গক্গ করিলেন । তাহারা 
বলিলেন,»_“ভাল, সন্দেহ রাখিয্ী কাজ কি, বোদণীর আর 
একবার পরীক্ষা লওয়া যাউক'। ওষেড, সাহেব, জেনারেল 
ভেঞ্চুরাঁকে ব্লিলেন,-আপনি সতর্ক হইয়! হগিদাসকে 
পুতিবেনত পরে তাহাকে উঠাইবার দিন আমি উর্পম্ফিত 
থাকিব । এই কথাই শ্ছির হইল । রণজিতজিংহ ন্যাসীকে 
ডাকাইয্া বলিলেন__“ম্হাশয় ! আর একবার আপ্নান অমাধি- 
ধারণ দেখিবার নিষিভ্ত আমাদের অতিশর কৌতুহল 
জন্মিয়াছে। যে সমস্ত পুর্বানুষ্ঠান করিতে হজ্জ আপনি শেষ 
করুন, এবার আপনাকে দ্শমাস কাজ নুত্তিকান ভিতর 
থাকিতে হুইবে?। হরিদাস যে আজ্ঞা বলিব। বাসায় চলি! 
গেলেন । | 

দশ বার দিনে অন্তধোরঁ্তি ও যোগের ভআন্তান্ত পুর্র্বান্ু- 
ষ্টান সমাপ্ত হইল সন্গ্যাসী প্রস্তত হইয়া মহারাজকে সংবাদ 
দিলেন। বেলা দুইপ্রস্থুর। হুজুরিবাগ লোকে ভরিয়া গেল। 
স্বয়ং মহারাজ, প্রধান শ্রধান সদ্দার এবং জেনারেল, ভেঞ্চুরা 
উদ্যানে উপস্থিত হইলেন। কোন বিশেব কাব্যের অনুরোধে 


৯১% হরিদাস । 


এ দিন ওয়েভ সাহেব আসিতে পারেন নাই, তিনি উদ্বানের 
সময়ে উপস্থিত ছিলেন । * 

1 যোগী এক একটী করিয়া সমস্ত পুর্ববাঙ্গ দেখাইয়! 
সমাধিতে বসলেন । তিনি পুর্ধের মত তুল ও মোমে চক্ষু 
কর্ণ নাসিক বন্ধ করিলেন এব জিহবা উন্টাইবা মুতবন্খ হইয্া 
গেলেন। এ পর্যযস্ত কাহারও কোন দ্বিধা থাকিল ন1। 
সেনাপতি ভেঞ্চুরা মনের মত করিয্া যোগীর শরীর পরীক্ষা 
করিলেন, তাহারও সন্দেহ মিটিল। ত্পরে পর্বের মৃত 
সন্গ্াসীকে বস্ত্রে জড়াইয়! স্থানে স্থানে রণজিতের স্বনামের 
মোহর করা হইল। এবারও হুরিদাসকে একটী কাষ্ঠের 
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দ্বিতীয় পরীক্ষা । ৯৩ 


সিদ্ধুকে পুরিয় মৃত্তিকায় পোতা হইয়াছিল। কিন্তু এবারে 
সমাধিগৃহ্টী অন্তর্ূপ। সহস! কেহ হস্তার্পণ করিতে পারিবে 
না বলিয়া সমাধির জন্য একটী সন্বীর্ণ গুন্পজ নিন্মাণ করা 
হইয়াছিল * । যে সকল শান্ত্রী প্রহরী থাকিল, তাহারা 
রণজি২সিংহের নিতান্ত বিশ্বাসী । মহারাজ নিত্য প্রত্যুষে 
অশ্বারোহণে কিম্বা! তগ্তামে চড়িয়া নগর ভ্রমণ করিতে যাইতেন। 
যাইবার সময়ে নিত্যই একবার করিয়। সমাধিস্থান দেখিতেন । 
কোথাও কোন নতন গাথনীর চিহ্ন আছে কি না, তাহার 
প্রতি সর্বদাই দৃষ্টি রাখিতেন। কিন্ত তখাপি সন্দেহ মিটিত 
না। দশ মাসের মধ্যে তিনি ছুই তিনবার ফকির আজিজ- 
উদ্দিনকে পাঠাইয়াছিলেন। প্রহ্রীরা কে কি করিতেছে, 
উদ্যানে হরিদাসের শিষ্য কিন্বা অন্ত লোক ষাতায়াত করে 
কি না, আজিজউদ্দিন এই সকল দেখিয়! যাইতেন।  রণ- 
জিতের আজ্ঞানুসারে সাধুকে দুইবার তুলিয়াও দেখা হইয়া" 
ছিল। মৃত্ভিকায় পুতিয়|! রাঁখা হইলে শিষ্যেরা তাহাকে উঠা" 
ইয়া লইয়া যায়, এটী মিথ্যা রটনা । আজিজউদ্দিন দেখিলেন, 
সন্্যাসীকে যে ভাবে রাখা! হইয়াছিল, তিনি তদবস্থাতেই 
রহিয়াছেন। | 
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৯২ হরিদাস ॥ 


দশ মাস পূর্ণ হইল! রণজিতন্সিংহ লুধিয়ানায় ওর. 
সাহেবের নিকট' সংবাদ পাঠাইলেন। ওবেেড সাহেব লাহোরে 
আিরা মহারাজের সঙ্গে সমাধি-ক্ষেত্রে গেলেন। যোখীকে 
তোলা হুইল । ,সকলেই দেখিলেন, মৃত দেহের মত যোগীর 
শরীর শুকহিয়া গিয়ছে, তাহাতে প্রাণ নাই, চেতনা নাই। 
কিয়২কাল পরে সেই শরীরে আবার জীবন অঞ্চার হইল । 
এই ঘটনার পন হিন্দুদের ধর্মবাজ্যে বিজয়োৎ্সব পড়িয়া গেল, 
দ্বারে দ্বারে কল্যাণরচনা ঝুলিতে লাগিল, শঙ্খখঘটার মঙ্গল- 
বাদ্যে লাহোর নগর উলিঘ়! উঠিল * | 

অসব্রন্‌ সাহেব হরিপাসের ঘের প্রতিপক্ষ । তিনি যোণীর 
ক্ষমত। সকার করিতেন না! অথচ তিনি নিজেই লিখিয়াছেন 
যে, ওয়েভ সাহেব উহাকে বলিলেন,-হরিদাঁসের মৃতবত দেহ 


লাকা 
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অদীননগরে হরিদাস । ৯৩ 


তিনি দয়ৎ পরীক্ষা করিয়া জীবনের কোন লক্ষণ পান নাই! 
যাহারা পুস্পচন্দন দিয়া কেবল পুতুল পূজা করিষ্কা বেড়ায়, 
মাননীয় অসবরন সে সকল লোকের মুখে মহাপুরুষের 
গল্প শুনেন নাই। তবে তাহার এত প্সন্দেহ কেন? 
ওয়েভ সাহেবকে সকলে কি মিথ্যাবাদী বলিয়া জানিতেন ? 
»না ইতরাজসমাজে তিনি নিরেট নির্বোধ বলিয়া পরিচিত 
ছিলেন £ যাহাই হউক, সমাধিধারণে হরিদাসের যে কোন 
প্রতারণা ছিল না, তাহাতে সকলেরই দৃঢ় বিশ্বাস জন্মিল। 





১৫ 


অদীননগরে হরিদার্স। 


১৮৩৮ সাঁলের মে মাসে লর্ড অকলাণ্ড সাহেব, কোন 
বিশেষ সদ্ধির জন্য কয়েকজন অস্তরাস্ত ইংরাজকে রণজি২সিৎহের 
সভায় পাঠাইয়া দেন। তীহাদের মধ্যে ম্যাকনটেন ভাক্তার 
ড মণ্ড, ক্যাণ্তেন্‌ ম্যাকগ্রেগর এবং অস্বরন্‌ সর্বপ্রধান। 
ততকাঁলে : রর্জিংসিংহ লাহোরের নিকটে অদ্দীননগরে 
ছিলেন। সাহেবেরা ২৮শে মে এই স্থানে পৌছিয়া প্রত্যহ 
এক একবার মহারাজের সঙ্গে সাক্ষাৎ করিতেন। দারুণ 
গ্রীষ্ম ভিন্ন সেখানে তাহাদের অন্ত: কষ্ট ছিল না। কশ্মীকের 
হুন্দরী নর্ভকীরা আঁসিধী নৃত্্ট দেখাইত। সাহেবের! চক্ষু 
মহারাজ মক্তাফুটের ম্দা পাঠাইতেন,. সাছেবেরা! মদ্রিতনয়নে* 


8৯৪ . হরিদাস । 


ফাপিতে কাপিতে তাহার আন্বাদ লইয়া দেখিতেন। কখন 
তাহারা যৃগয়া করিতে গিয়া ব্যান্্র, শুকর, হরিণ প্রভৃতি 
বন্ত পর মারিয়া আনিতেন। এইরূপ আহ্লাদদে আমোদে 
৫ই জুন পর্য্যন্ত কাটিয়া গ্পেল। নিত্য এক একটী নৃতন 
আমোদ হইলেই তাল হুয়। ৬ই জুন তাহাঁও আসিয়া 
জুটিল। আমাদের হরিদাস অমৃতসরে গিয়াছিলেন, অদ্য 
তিনি অদীননগরে আসিয়া পৌছিলেন। স্মাহেবদের 
দেখইবার জন্য রণজিংলিংহ তাহাকে আনিতে পাঠায়াছিলেন 1 

কলিকাতার ইৎরাজেরা হরিদাসের অনেক গল্প শুনিয়া 
ছিলেন, কিন্তু যে সকল কথা তাহাদের বিশ্বাস হইত না'। 
সকলেরই কেমন কুসংস্কার জন্সিয়াছিল, ভদ্র লোকের কখাতেও 
কেহ আর শ্রদ্ধ করিতেন না। হরিদাস অদদীননগরে আসিয়াছেন 
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অদীননগরে হরিদ স ১৫ 


শুনিয়া সাহেবের ছুটাছুটি তাহাকে দেখিতে গেলেন। 1 
তাহারা মনে ভাবিলেন,িরদিনের সাধ আজি পুর্ণ 
হইবে। আমরা মনের মৃত করিয়া সধুর পরীক্ষা লইব। 
কেবল ম্যাকৃনটেন্‌ সাহের ততটা ব্যস্ত হন* নাই । তিনি 
হরিদাসকে চিনিতেন, স্বয়ং একবার হরিদাসের পরীক্ষা 
-লইয়াছিলেন, সে কারণ তাহার মনে কোন সন্দেহ ছিল 
না। লাহেবেরা সাধুর কাছ্ছে গিম্বা দেখিলেন, একটা প্রস্তর 
নিশ্মিত মন্দিরে পধ্যঞ্ষের উপর তিনি বসিয়া আহ্ছেন। ঘরের 
মেজে বহুসূল্য গালিচায় মোড়া, খাটের উপর বিচিত্র 
রেশমের শষ্যা। হরিদাসের জন্মুখে দুইটা পানপাত্র এবং 
একখানি, পুস্তক। বামভাগে, একটা জলপাত্র,* ছুইটী 
ঝুলী এবৎ একখানি গ্রেকুদ্ধা বন্্র। মেজের উপর" মআর 
একখানি পুস্তক ও রণজিতসিংহের দত্ত কাশ্মীরী সাল। 
পালছ্ধের এক পার্ধে জনৈক শিখ, যোগীর পশ্চাতে দাড়াইফা 
তাল-বুস্ত দ্বারা ধীরে ধীরে বাতাস করিতেছে । পুর্বে 
সমাধি-অবস্থা হইতে উঠিলে মহারাজ গন্যাসীকে যে সকল 
অলঙ্কার দিয়া সাজাইয়াছিলেন, আজি তিনি সেই কনক- 
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৯৬  হরিদাস। 


হার ও রত্ব-ক্ুগুল পরিয়া আছেন। সাহেবের তথায় গিয়া 
সাধুর সঙ্গে অনেক কর্থাবার্তী করিলেন, জকলে একবার 
ত্আহার যোগব্ল দেখিবেন, সে কণ্াও বলিয়া বাখিলেন। 
এই শ্থির হইল, অদীননগর হইতে সকলে লাহোরে গিষ্বা 
তাহাকে মুত্তিকার ভিতর পুতিবেন। হরিদাস অন্পবরন্‌ 
সাহেবকে জিজ্ঞাসা করিলেন,-এবার আমারে কতদিন 
মৃত্তিকাম থাকিতে হইবে অস্বরন্‌ সাহেব বলিলেন_-সে 
কথা এখন ঠিক বলিতে পারি না। যেকাধ্যের জন্য এখালে 
আসিয়াছি, তাহার শেষ না হইলে আমরা দিমলায় ফিরিয়! 
যাইব না। অতএব বোধ হইতেছে, মাসাবধি আমাদিগকে, 
লাহোককর থাকিতে হইবে। আপনি এই এর মাসকাল 
মৃত্তিকার ভিতর থাকিতে পীরিলেই বুিব”_আপনার সাধন 
সত্য এবৎ শত বত্জর যোগে থাকিলে প্রাণের প্রতি ব্যাঘাত 
ঘটিবে না। জন্নাপী তাহাঁতেই জন্মত হইলেন, তবে 
তাহার ছুঃখ এই, সমাধিতে বসিবার পুর্বে অন্তর্ধোতি 
প্রভৃতি অনেক কৃণ্ছু সাধন আবশ্তঠর । তাহাতে এ প্রকার 
কষ্ট হয় যে, কেবল একটী মাস মাটীতে থাকিলে মনের 
ক্ষোভ মিটে না।. যাহা হউক সাহেবদিগকে বুজক্ককী 
দেখান হইবে, এই কথ! স্থির হইয়া থাকিল। 

অস্বরন্‌ সাহেব এবৎ গভর্ণমেণ্টের অন্ঠান্ত প্রতিনিপ্দিগণ 
লাহোরনগরে আসিয়া একটী জুরম্য বাগানে বাসা করিলেন । 
মুহলমান বাদসার রাজত্ব কালে উদ্যানগীর চমৎকার 
শোভাসৌন্দর্ধ্য ছিল; কিন্ত রণজিতসিংহের সময়ে আর যব 
না হওয়ায় চতুদ্দিকে জঙ্গল গ্জাইয়াছিল! কখন কখন 


অদীননগরে হরিদাস ৯৭ 


তাহার মধ্যে ব্যাপ্র আসিয়া লুকাইয়া থাকিত। তজ্জম্ি 
মহারাজ বন পরিক্ষার করাইয়া উদ্যানটী পুনর্ধার বৃক্ষাদিতে 
সাজাইয়াছিলেন। সাহেবের ছুই তিন দিন সেখানে অব- 
শ্থিতির পর ২৩শে জুন প্রাতঃকালে হরিদসকে পুতিবার 
যেগ্য স্থান দেখিতে চলিলেন।* খুজিতে খুজিতে বাগানের 


সং 2 ৭ 006---1]1))5 30707181190) 2,067 19505128১ ৮০০ 
56:01] 70000 1109 2%80.9288 10৮ 8৪ 109119086  ০£ 
39190117862 10:০1১০2 ৪1১০৮ 10 0139 10570079106 ০01 008 
£7107)0 11.5 [9007 25800. নি69. ০১8 2, 93089]] 087001198 0:00822 
089,006 2000 8008 06 076 08 109 ০0000 ৮০৮/92:5 313 
11১9 6%100-5211) 29০05 20 155 20 05930096975৩ ৮201) ৪, 
1000 ৮2চ) ০০£ 880. 7200৮১ ৪ ৪০৮ 19 102701-12/592 
৮০ 02) 82200. 308 1056 9939৮608১19 0০03280521৮ 2. 
91009]] 201 ৪0০90৮5199৮ ৪009,:9১ 111) 2, 000৮ 005৮ 
50000)912017 1289 00 29:00 0156 0902 10101 001)021708 
119 175,117 0008505 0£ 580286 10198 0£ ০০০১ 20০০৮ 2 
11)01395 11010) চা) 56810155 8280 1028009১200 8, ড(00308 
80%0100) 800. 113583) 173,51706 10592,60. 10710108 ৪00. 
1100119 0 1] 010 ৮1১০ 0066] 800200) ম5 562 ৮3871) 
৬৮070 118৮ 21] 75,5 252,07) 8700. 19 10203121590. 0 20089 
115 21010927:97009 30) [156 55522177602 0109 00110%511)6 
27007001100 

26. ২০7৮০111355 20008003076 785 5050 01010. 10" 
1:6 3175220620৮ 01 00 06200 0106 ভাজ] 10 29 
৪710550. 69 5910176 0902:95 8৮0. 152,52706 000.919089 
1১9 25998825 70018205020) ০৮৮ ০8 0005 এক], 00300, 
10700695560 10172759106 989,062 0021 0106 22007879801. 18518 10৩৪ 

৪১ 


৯৮ . হরিদাস। 


মধ্য একটী পাঁক1 গোলতর মিলিল। গৃহ্টী অধিক বড় নম, 
পরিধিতে প্রার ২০ ফিট-হুইবে। উপরের ছাদ খিলানকরা', 
মেজে পাঁকা করিয়া গাথা । তাহাই মনোনীত হইল । সেই 
গুহের ভিতর স্াধুকে রাখিবার জন্ত সাহেবেরা গুন্ধজ নিম্মাণ 
করিতে লোক লাগাইলেন। পাঁচ ফিট দীর্ঘ এন পীচ ফিট 
প্রস্থ একটী চতৃক্ষেণ গুন্বজ প্রশ্তত হইল। হরিদাঁসকে যে 
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অদীননগঞ্জে হরিদাস ৯৯ 


সিন্ধৃকে পুরিরা রাখা হইবে, কষ্টেস্ষ্টে তাহা গুশ্বজে প্রবেশ 
করান যাইতে পারে এক্ধপ একটা ক্ষুদ্র দ্বার থাকিল। দ্বারের 
কপাট ছুই ইঞ্চ স্থূল এবং তদুপযুক্ত তাহাতে কবজা লাগান । 
চারিটী শক্ত কুলুপও দেখিয়া রাখা হইল। তাহ্বার পর বাহিরের 
দরজা শীখির! ফেলিবার জন্য ইট ও চুণনুর্কি প্রঙ্গত রাখিয়া 
সাহেবেনা যোদীকে সংবাদ দিলেন। হরিদাস বলিয়। পাঠ1ই- 
লেন,-আমি অদ্য সন্ধ্যার সময়ে কিন্ব! কল্য প্রতঃকালে গিয়। 
সাক্ষাৎ করিব ।; 

সন্যাসী ২৫শে জুন সায়াহ্ু কালে সাহেবদের সঙ্গে এক- 
বার দেখা করিলেন। কিন্তু তখনও যেগে বসিবার সমস্ত 
পুর্বানুষ্ঠান সমাপ্ত হয় নাই, তজ্জন্ত সে দিনও সম্মীধিধারণ 
স্থগিত থাকিল। পর দিন প্রাতঃকালে হৃধ্যোদয়ের পর তিনি 
সমাধিমন্দিরের ভিতর নিরাঁসনে পরমাত্ত্চিন্তা করিতে 
বদসিলেন। শিষ্যেরা বাহিরে দ্াড়াইয়া থাকিল; ইত্যবসরে 
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১০০ হরিদাস । 


অদ্বরন্‌ সাহেব আসিম়া উপস্থিত হইলেন। পুরবের্ব ছরি- 
দাসের সুখ যে প্রকার সতেজ ও প্রফুল্ল ছিল এবং আগে তিনি 
যেরূপ হাসিতে হাসিতে দর্পণ করিয়া কথা কহিতৈছিলেন, 
এদিন ন1। কি “মার সেভাব ছিল না। তাহার মুখ শুকাইযা। 
শিয়াছে, আর তেমন সাহস নাই। এখন সাহেবদের সঙ্গে 
ভয়ে ভয়ে কথা কহিতে লাগিলেন। হরিদাস বলিলেন-_. 
“আমি ছুইপ্রহরের সময়ে সমস্ত কাধ্য সারিয়া সমাধিতে 
বসিব ॥ 

ছুই প্রহর আসিল। সমাধিধারণ দেখিবার জন্ত শিখ ও 
হিন্দুদের গুকুপুরোহিতেরা চতুদ্দিকে ভিড করিয়া দাড়াইলেন। 
সাহেবেরাও আসিয়া উপস্থিত হুইলেন। কিন্ত হরিদাস 
আজি যেন কেমন বিরস বিরস; পূর্বের সে স্ফুর্ভিটুকু 
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অদ্দীননগরে হরিদাস । ১৩১ 


কোথায় গিয়াছে। তিনি অন্বরন্‌ সাহেবকে দেখিবামীত্র 
বলিলেন,--আমি যোগে বসিতে যাইতেছি; কিন্তু আমার 
পুরস্কারের কথা কৈ কিছুই বলা হর নাই আাহেবেনা 
শুনিয়া অবাক। সাধুব্যক্তির আবার অর্থলোভ্‌ কেন? যাহ! 
হউক তিনি শীলতা করিয়া বলিলেন,_আপনি পুরস্কারের 
আশা রাখেন, আমরা ত অগ্রে তাহা জানিতাম না। আপনি 
সিদ্ধপুরুষ; মে জন্য আমর] ভাবিয়াছিলাম, অর্থের লোভ 
দেখাইলে আপনি রুষ্ট হইবেন। বেশ, আপনাকে এক 
সপ্তাহকাল মৃত্তিকায় পুতিয়া রাখিতেছি, তাহার পর তুলিলে 
যদি পুনজ্জীবিত হন, আমি বলিয়া রাখিতেছি, দেড় হাজার 
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৬০২, হরিদাঁস। 


টাকা নগদ এবৎ বার্ষিক ছুইহাজার টাকা লাভের জাগির 
আপনাকে পুব্রষ্কার দিব |; 

টাকার আপত্তি মিটিল। আর নূতন আপত্তি কি আছে, 
সাধু তাহাই ভাবিতে লাগিলেন। পরিশেষে হরিদাস 
জিজ্ঞাসিলেন,--আমি সমাধিতে বসিলে আমার রক্ষার জন্য 
আপনারা কি ব্যবস্থা করিবেন এবং আমি যে চাতুরী 
করিতেছি না, স্তাহা বুঝিবার নিমিত্ত আপনারা কি রূপ সতর্ক 
হইবেন ₹ অন্বরন্‌ সাহেব চারিটী কুলুপ দেখাইয়া বলিলেন,__ 
“ইহার ছুইটী আপনার সিল্থুকে এবং ছুইটী শুদ্বজের দ্বারে 
লাগাইৰ। তন্মধ্যে ছুইটী চাবি আপনার লোককে দিৰ 
এবং ছুঈটী আমর! নিজে রাখিব। কিন্ত সমস্ত কুলুপগুলিতে 
আমাদের নিজের মোহর লাগান থাকিবে । গৃহের 'বহিদ্বণর 
ইস্টক দিয়া পাথাইয়া দ্বিব। এবং অষ্টপ্রহর আমাদের নিজের 
প্রহরী চৌকী দরিয়া বেড়াইবে ।” সন্ন্যাসী এই সকল বন্দবস্ত 
শুনিয়া শীহরিয়া উঠিলেন । তিনি বলিলেন,_-প্রত্যেক কুলুপের 
দুইটী করিয়া চাবি থাকা চাই । এক একটা চাবি সাহেবদের 
কাছে থাকিবে, আর এক একটী তাহার শিব্যদের হাতে দ্রিতে 
হইবে । আপনারা এখানে যবন প্রহরী রাখিতে পারিবেন না) 
তাহার পর কুলুপের এমন এক স্থান দ্রেখাইয়া দিলেন ষে, 
সেখানে মোহর করিলে কোন ফল নাই। এই সকল 
কথায় সাহেবেরা বিরক্ত হইয়া উঠিয্বা পড়িলেন। তদ্দৃষ্টে 
হরিদাস ক্রোধে জলিয়া উঠিলেন, ইংরাজদিগকে কটু 
করিয়া গালি দ্বিতে লাগিলেন,_“তোমরা ফিরিঙ্গী, নাস্তিকের 
শেষ । ধর্ম্মাধ্ম কিছুই মান না। লোঁকের কাছে আমাকে 


অদীননগরে হরিদাস ১০৩ 


অপদস্থ করিবার জন্য তোমরা লাহোরে আসিরাছি। কিন্তু 
এমন আশা করিও না ষে তোমাদের সাধ পুর্ণ হইবে । লোক- 
সমাজে আমার যে প্রতিষ্ঠা হইয়াছে, তাহা ঘুচিবার নম্ব।” 
মহাত্মা অন্বরন্ সাহেব অনেক সাস্বনা করিলেন অনেক 
বুঝাইলেন, কিন্ত হরিদাস তাহাতে কর্ণপাত করিলেন না। 
অগত্যা সাহেবেরা আপন আপন বাসায় ফিরিয়া আসিলেন। 
মহারাজ রণজিৎসিংহ এই সকল সংবাদ পাইয়। অতিশয় 
লজ্জিত হইলেন। তিনি সাধুকে ডাকাইয়া কলিলেন__-মহাশিয় ! 
কাজ ভাল হয় নাই। আপনি যদি সমাধিতে না বসেন, তবে 
দেখিবেন সর্ধত্র আপনার নিন্দা রটিবে। এ দেশের লোকেও 
আপনাকে আর মানিবে না। আর এক কথা* বুঝিয়া 
দেখুন, 'পাহেবেরা আপনাকে ভণ্ড বলিষা জানিবেন এবৎ 
আমি আপনার ভগুতা ধরিতে পারি নাই, সে জন্ত 
আমাকে নির্বোধ ভাবিবেন। হরিদাস এই কথা শুনিয়া 
হাসিতে হাসিতে কহিলেন--মহারাজ যদি ০ ভয় করেন, 
তবে আপনার চেয়ে ওয়েড, সাহেব, ডাক্তার ম্যাকৃগ্রে শ্বর, 
ডাক্তার মরে এবৎ ভেঞ্চুরা সাহেব অধিক নির্বোধ । আমি 
শুনিষাছি, সমাধি-অবস্থায় তীহারা আমাকে তন্ন তন্ন করিয়া 
দেখিয়াছিলেন, তবু ত কে প্রবঞ্চনার লক্ষণ জানিতে পারেন 
নাই। আর এক কথা, আমার অছুত ক্ষমতা প্রত্যক্ষ 
না দেখিলে কাহারও প্রত্যয় হইবে না। কিন্তু বলুন 
দেখি, সাহেবদিগকে আমি চিরকাল কত ভেম্কি দেখাইব £ 
তাহাদের অবিশ্বাস হয়-_হউক, তাহাতে আমার ক্ষতি 
কি আপনি দেখুন* সমাধিধারণ করা আমার পক্ষে তুচ্ছ 


১০৪ হরিদাস। 


কাজ, হুখের নিদ্রা ভিন্ন আর কিছুই নয়। আপনি অনুরোধ 
করিতেছেন, সে জন্য আমি প্রতিজ্ঞা করিতেছি, কল্য প্রভাতে 
নিশ্চিত ' সমাধিতে বনসিব। আপনি লোক পাঠাইয়া 
সাহেবদের সংবাদ দিয়া রাখুন। কিন্তু আমার ভিক্ষা এই, 
এবার খাদি দুষ্টের হস্ত হইতে রক্ষা করিতে পারেন, 
ইংরাজদিগকে . যোগ দেখাইবার জন্য আপনি আর আমাকে 
কখন. অনুরোধ করিবেন না! আমার মনের কথা বলিতেছি, 
ও জাতিটাকে আমি: ছু-চক্ষে দ্রেঘিতে পারি না। তাহারা 
কেবল অমার মৃত্যুকামনা করিতেছে । কৌশল দ্বারা আমার 
প্রাণ নষ্ট করিবে এইটা; তাহাদের আস্তরিক ইচ্ছা । 

বুণভিজ্সিধহ অন্বরন্‌ সাহেবের কাছে লোক পাঠাইলেন ; 
কিন্তু তিনি বিরক্ত হইয়া গিয়াছেন্, আর সে “কৌতুক 
দেখিতে চাহিলেন নাঁ। কাজেই এবার হরিদাসের আর 
পরীক্ষা হইল না । 


১৩ 
তবে কি পতারশ। ? 
হরিদাস সাহেবদের কাছে এবার পরাস্ত মানিয়াছিলেন 
শুনিয়া অনেকে মনে মনে এই শ্ছির করিবেন, জন্স্যসীটা 
প্রতারক । অন্তে যাহাই বিশ্বাস করুন, কিন্তু আমাদের 


সে ধারণা, নাই। হরিদাসের ক্ষমতা আমরা স্বীকার করি। 
ষিনি তাহার আদ্যত্ত কজগুলি বুঝিরা 'দেখিবেন, সে লোক 


তবে কি প্রতারণা ? ১০৫ 


আমাদের যোশীকে প্রতারক বলিবেন না। তাহাকে প্রতারক 
নাবলিবার অনেক কারণ আছে । প্রথমতঃ এই দেখিতে 
পাই, হরিদাসের সমাধি মিথ্যা নয় । কারণ, তাহার ঘোগাবস্থায় 
ইত্রাজ ভাক্তারেরা সেই মৃতবৎ দেহের প্রক্ট্যেক ইব্জিয় তন্ন 
তন্ন করিয়া দেখিরাছিলেন । তাহার বুকের টিপ টিপ শব্দ 
শুনিতে পান নাই। শ্বাস প্রশ্থাস কিন্বা নাড়ীর গতিও 
বুঝিতে পারেন নাই । লুধিবানার পলিটক্য।ল এজেণ্ট কর্ণেল 
ওয়েড সাহেব স্বয়ং এই অবস্থা দেখিয়াছিলেন, এবং অস্বরনূ 
সাহেবের কাছে তিনি নিজে সেই গল্প করেন। সাধুর 
সমাধি অবস্থা পরীক্ষার সময়ে ডাক্তার ম্যাক্গ্রেগর তথায় স্বয়ং 
উপশ্থিত। তিনি এবিষয়ের একটা বৃহত্ণ প্রবন্ধ 'লিখিয়া 
গিয়াছেন। পুফরে ম্যাকনটেন্ সাহেব হরিদাসকে দিন্ধুকে 
পুরিয়। রাখিষাছিলেন, চাবি তিনি নিজের কাছে রাখেন। 
জেসলমিরে বৈলো সাহেব সন্যাসীর যোগবলের প্রতি 
অবিশ্বাস করিবার কোন কারণ খুজিয়া পান নাই *। 
অতএব দেখ! যাইতেছে, এতগুলি সুচন্্ুর ভদ্রসস্তানকে মুর্খ, 
নির্বোধ কিন্বা মিথ্যাবাদী না বলিলে হরিদাসকে প্রতারক 
বলা হয় না। বুদ্ধিমান অন্বরন্থ, যোশীকে প্রতারক স্থির 
করিয়া ওয়েভ ও ম্যকনটেন সাহেবকে কি বলিক্া 
বুঝাইয়াছিলেন, সেই কথাগুলি আমাদের শুনিতে ইচ্ছা! 
এহয়। হরিদাস ভণ্ড ও প্রতারক, অস্বরন্ সাহেবের এটা 
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১০৬ হরিদাস । 


মন-গড়া অক্ষ্যান। হরিদাস ভণ্ড ও প্রতারক নন, ওয়েভ 
ও ম্যাকনটেন সাহেবের এগী চক্ষের দেখা প্রমাণ। 
মন-গড়া অনুনানের কাছে চাক্ষুষগুমাণ পরাস্ত হইরাছিল 
কি না, অস্বরন্ সাহেব আপনার পুস্তকে তাহা! লিখিনা 
রাখেন নাই। লিখির1! রাখিলে লোকের একট। নূতন 
শিক্ষা হইত। আমরা ইহাই বুঝি, সাধুর ক্ষমতা অসা- 
ধারণ, সচরাচর মানুষের তেমন ক্ষমতা দেখা যায় না।, 
তজ্জন্ত তাহার সমাধি-ধারণ ধাহারা স্বচক্ষে দেখেন নাই, 
সে সকল লোক হরিদাসকে ভণ্ড ও প্রতারক ভাবিবেন। 
কিন্তু এক কথা ভাবিরা দেখা উচিত, পৃথিবীর য!বতীর 
লোককে বিশ্বাস করাইবার নিমিত্ত এক ব্যক্তি যুগে ফুগে 
সকলকে বুজরুকী দেখাইতে পারেন না, দেখান সম্ভবপরও 
নয়। যিনি চক্ষে না দেখিবেন, তিনিই হরিদাসকে 
অবিশ্বাস করিবেন, এ রোগের ওঁষধ নাই। তাই কতক- 
গুলি বুদ্ধিমান সত্যবাদী ব্যক্তি পরীক্ষা করিয়া যাহা! 
বিশ্বাস করেন, আম্মদিগকে তাহাই সত্য বলিয়া মানিতে 
হয়। না মানিলে সংসার চলে না। | 

তাহার পর আর এক কাজ দেখিতে পাই, যে যেম্ছানে 
হরিদাসকে মুত্তিকাত্র ভিতর পুতিষ়া রাখ! হইয়াছিল, কুত্রাপি 
তিনি শিষ্যদের কাছে থাকিতে পান নাই । সমাধি-বেদীর 
চতুর্দিকে অষ্টপ্রহর প্রহরী ফিরিত। কেহ আসিয়া সিন্ধক 
তুলিবেন, কিন্বা অন্ত কোন প্রকার চাতুরী খেলিবেন, সে উপায় 
ছিল ন/। আর এক কথা, রণজিতসিৎহ যেবার তাহাকে চলিশ 
দিন পুতিয়া রাখিয়াছিলেন, সিন্ধুক তুলিবার সময় সাহেবেরা 


তবে কি প্রতারণা ? ১০৭ 


মহারাজের সঙ্গে উদ্যানে গিয়া উপস্থিত হইলেন । তখনও 
বারদ্ধারীর বাহিদ্বণর গাঁথা রহিয়াছে । হ্বয়ৎ মহারাজ এবং 
সাহেবেরা মেই দ্বার পরীক্ষা করিলেন, দেখিলেন নৃতন গাথনী 
নয় । তাহার দেউল ভাঙ্গিয়।! ফেলা হইল, ভিতরে সম।ধিস্থনের 
উপর ষব গজাইয়াছে। যব বুনিলে চল্লিশ দিনের মধ্যে খড় 
“বীধিয়া যেমন বড় বড় হয়, তাহাই হইক়্াছে । স;হেবেরা এ 
সকল নিজের চক্ষে দ্রেখিলেন। তাহার পর সিঙ্ধৃক তুলিয়া 
বারদ্বা্নীর বাহিরে রাখা হইল, £কহ কুলুপ খোলে নাই, মোহর 
ভাঙ্গে নাই । স্থৃতরাৎ আমাদিগকে বিশ্বাস করিতে হইতেছে যে, 
শিষ্যেরা বাহিরে থাকিয়া কোন চাতুরী খেজিতে পারে নাই । 

ডাক্ত্ধি হানিগবর্জার হরিধাসের ক্ষমতা বিশ্বাস করিতেন । 
তিনি তাহার পোষকতার জন্য ষে যুক্তি দেখাইয়াছেন, তাহা 
অকাট্য । যংকালে লাহোরে সাধুর পরীক্ষা হইয়াছিল, হানিগ- 
বর্জার সাহেব সে সময়ে ছুটি লইয়া দেশে গিগ়াছিলেন। ছুটি 
ফুদ্াইলে তিনি রণজিতংসিংহের রাজ্যে ফিন্রিয়া অ'সিতেছেন, 
জহাজে সেনাপতি ভেঞ্চুরার সঙ্গে সাক্ষাং*হইল। সেইখাঁনেই 
তিনি হরিদাসের আদ্যভ্ত বিবরণ শুনিতে পাইলেন ; কিন্ত তখন 
গল্লপট! তাদৃশ'ভাল লাগিল না৷ লাহোরে পৌছছিলেন, সেখানেণু 
গল্প । কাজেই তিনি সন্র্যাসীর ষোগবল বিশ্ব'স করিলেন । 
অস্বরন্‌ সাহেব বিশ্বাস করেন নাই, সেজন্য তিনি লিখিয়াছেন, 
খষ, যোগীর কার্্যের ভিতর কোন প্রকার চাতুরী থাকিতে প্ৰরে 
নাঁ। চাতুরী থাকিলে অবশ্ত শিষ্যেরা তাহা শিখিয়া লইত, 
এবং" যোগীর প্রক্কৃত সৃতুটার পর -তাহারাও' বুজরুকী দেখাইয়া! 
বেড়াইত | | 


১০৮ ভরিদাস। 


বিচক্ষণ ডাক্তারের এই যুক্তি অকাট্য । হরিদাস শব সাজিষ়া 
সমাধিতে বসিলে, দেহের উপর তাহার নিজের কর্তৃত্ব আর 
কিছুই থাকিত না; তখন কোন চাতুরী খাটাইতে হইলে সেভার 
শিষ্যদের হস্তেই সমর্পণ করা ছিল । কুতরাৎ হরিদাস প্রতারক 
হইলে, তাহার বৃজরুকীর গ্রঢ়তটুক শিষ্যদের কাছে লুকাইয়া 
রাখিবার উপায় ছিল না শিষ্যরা সে কৌশল জানিলে অবশ্যই . 
গুরুর মত ভেঙ্কী দেখাইয়া বেড়াইত । কিজ্ত হরিদাসের মৃত্যুর 
পর রামতীর্থ লাহোরে আসিয়া ছুই একটী বুজরুকী দেখা ইয়া- 
ছিলেন, সমাধিধারণ কর! হবসাধ্য হইলে তাহাও দেখাইতেন। 

সাধু অস্বরন্‌ সাহেবকে কেন আপনার যোগবল দেখাইতে 
অসম্মত হইয়াছিলেন) এত বড় লাহোর নগরের মৃধ্যে তাহার 
কারণ আর কেহই জানিতেন না। জানিবার মধ্যে কেবল 
রাজা ধ্যনসিংহ। তিনিই সে দিনের ততটা কাণ্ড ঘটাইবার 
মূল। কখন কখন অতি বুদ্ধিমান লোৌকেরও স্বতঃসিদ্ধ কেমন 
একটা ভুল হইয়া পড়ে, সহজ্র উদ্দাহরণ দেখাইলেও সে কুসং-. 
শ্কার দূর হয় নাঁ। ধ্যানসিংহ মনে মনে সিদ্ধাস্ত করিয়া! রাখিয়া 
ছিলেন, ইৎরাজজ।তি কাহারও বন্ধু হইতে পারে না । তাহাদের 
সৌজন্ত ও মিষ্টালাপ কেখল মুগের সঙ্গে ব্যাস্্রের কুটুন্িত৷ 
করা,স্থযোগ পাইলে এক দিন আহারে লাগিবে। তাই 
বৃটস্‌ গভর্ণমেণ্টের কোন দূত লাহোরে আসিয়া আত্মীয়তা 
করিলে মহারাজের মন্ত্রী তাহাতে যেন রাক্ষসের মায়া ও বাধে 
সুখের হানি দেখিতে পাইতেন। ্িতরাৎ ইতরাজের! সন্ধি- 
বন্ধনের প্রস্তাব করিলে তাহাতে বিদ্ধ ঘটানই ধ্যানসিৎহের্‌ 


তবে কি প্রতারণ! ? ১৩৯ 


কাজ ছিল। গভর্ণরজেনারেল লর্ড অকৃলণ্ড, মহারাজ রণজিতের 
সঙ্গে একটা পাকাপাকি সন্ধি করিবার জন্য সিমলা হইতে 
অসবরন্‌ প্রভৃতি সাহেবদিগক্ে পাঠাইয়াছিলেন। ইতরাজজাতি 
চিরকাল কাবুল পানে চাহিলে সেই ফ্ষষরাজ্য ভাহাঁদের মনে 
পড়ে, অমনি বুকের ভিতর দুরু ছুর্‌ করিয়া কাপিতে থাকে । 
শ্ারতের প্রাচীর পার হইলে সেখানে যদি বিপক্ষ রাজা সৈন্য 
সাজাইয়া আধিপত্য করিতে থ।কেন, তবে ত রক্ষা নাই । ক্ুষ- 
সত্তা তাহার সঙ্গে মিত্রতা করিলেই এমন তুখের ভারত-রত্ব 
আচল হইতে খসিয়া পড়িবে । সেকারণ জফগানস্থানে নিজের 
একজন হাতম্ড়া রাজা রাখিতে পারিলে বিভীষিকা অনেকটা 
রুম হইতে, পারে । সাহ্জা! বহুকাল হইতে রাজ্যভ্রষ্ট হই 
ছিলেন, তাহাকে পুনব্বার সিংহাসনে বসাইবার জন্ত ইৎরাঁজেরা 
রণজিৎসিংহের সহিত মিভ্রতা করিতে বসসিয়াছিলেন । ধ্যান- 
সিংহ গোপনে মহারাজের মন ভাঙ্গিয়া দিলেন । তিনি হরি- 
দাসকেও এই ব্লিয়! বুঝাইয়াছিলেন,_ ইংরাজেরা পঞ্জাব জয় 
করিবার নিমিত্ত অতিশয় ব্যগ্র হইয়াছে । ' ক্ষিন্ড আপনি জীবিত 
থাকিতে মহারাজের কোন অকল্যাণ ঘটিবে না। তাই ছুষ্টের। 
কৌশলপ্রমে জাপনার প্রাণৰধের চেষ্টায় আছে। | 

পুর্ব হইতেই ফিরিঙ্গিজাতির"প্রতি ছরিদাসের কতকটা ঘ্ণ! 
ছিল। কিন্ত ইংরাজেরা নিজে খ্রষ্টান; সেজন্য অবশ্ঠই হিন্দুর 
যোগকে অবিশ্বাস করা চাই। এটী যেমন তাহার। নিতাস্ত* 
+ কর্তব্য কর্ম বলিয়া! জানিক়াছিলেন, আগে হরিদাসের সেরূপ 
কর্তব্যজ্ঞান জন্মে নাই। *তিনি নিজে হিন্দু বলিয়। খ্বষ্টীনকে 
অবিশ্বাস করিতে হয়, এ ধারণা পুর্বে স্থির করিয়া রাখেন নাই । 


৭১০0 


১১০ হরিদাস । 


এখন ধ্যানসি্ৎহের কাছে উপদেশ পাইস্বা তাহা শিখিলেম। 
অসবরন্‌ সাহেব সমাধি-ধারণ দেখিতে চাহিলে, সাধু অনেকক্ষণ 
ইতস্ততঃ করিলেন। যথার্থই যদি ইতরাজদের ছুরভিমদ্ধি থাকে, 
তবে যোগে বধসিলে প্রাণ ফায়। না বসিলে মান থাকে না। 
উভয় শন্কট । . প্রাণ দিয়া মান রাখি কিম্বা মান হারাই প্রাণ, 
বাচাই । ধোগী তাহাই ভাবিতে লাগ্রিলেন ॥ অসবরন্‌ সাহেক, 
দর্পণের সায় পরিক্ষার চচ্ছে সাধুকে যে, উদ্বিপ্ন দেখিয়াছিলেন, 
সে উদ্বেগের কারণ এই দুশ্চিন্তী। হরিদাস ভাবিষ চিত্তিয়! 
স্থির করিলেন, না, জানিয়া শুনিঘ্বা ফিরিঙ্গীদের কুচক্রে পড়িব 
না। তাহার পর মহারাজের অনুরোধ । কাজেই আর কথা 
ঠেলিতে পারিলেন না। সেবার মনে ভাবিলেন,-ন্বাব প্রাণের 
ভয়ে মিথ্যা কেন কলঙ্ক কিনিব% প্রাথ যায়,যাক। এই 
বুষিয়া তিনি সমাধিতে ঘসিতে সম্মত হইলেন। কিন্ত অসবরন্‌ 
সাহেব আর সে কৌতুক দেখিতে চাহিলেন নাঁ। দেখিতে 
চাঁহিলে সেবার হরিদাস নিশ্চিত সমধি-ধারণ করিতেন এবং 
ইতরাজ-মখুলীতে উহার প্রভারক নাম রটিত না! । 

সাহেবদের এতট]1 সন্দেহ হইবার কারণ এই তীহারা হিন্দু- 
ধন্ম মানিতেন না, হিন্দুর 'যষোগ বিশ্বাস করিতেন না। কিন্ত 
আজি কালি হিন্দুদের দরনিশাস্তরে অনেকের শ্রদ্ধা হইয়াছে । * 
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তবে কি প্রতারণা ? ১১১ 


গত চৈত্র মাসে (১২৯০ সাল) হাইদ্রাবাদের অন্তর্গত কোটা- 
বস্তিতে এক জন সিদ্ধ-ফকির সমাধিতে ছিলেন। তিনি চল্লিশ 
দিন মৃত্তিকার ভিতর অনাহারে প্রেথিত থাকিয়া উঠিলেন। 
তৎ্কালে প্রায় পাঁচ ছয় শত লোক সেখানে উপস্থিত ছিল। 
অসবরন্‌ সাহেব ইদানীস্তন লোক হইলে যোগশাস্ত্রে তাহার 
ী অবিশ্বাস জন্মিত না। 


৯৭ 


শেষ দশ । 

হরিদাসের চরিব্রচিত্রের এক দ্বিক দেখাইলাম ; তাহাতে 
ছুই প্রক্বর ছায়া পড়িয়াছে। সেই ছুই প্রকার ছায়া 
কেমন ;_-কোন . স্থানটী উল্জ্বলঈ,় আর কোন স্থানটা 
অন্ধকারে ঢাকিয়াছে'; তাহা স্পস্ট করিনা বুঝাইবার জন্ত 
ছবিখানির পশ্চাদ্দিককও দেখাইতে হইবে। সৎসারে তুলনাই 
ছোট বড় এবং ভাল মন্দ বাছিয়! দিবার মানদণ্ড । তুলন। 
না করিলে ছোট, বড় কাহারে বলে তাহা জানি না; 
কি ভাল কি মন্দ, তাহাও বুঝি "না। তাই আমাদের 
হাতের ছবিখানির ছুই দিক দেখাইতৈ হইবে । 

শেষকাল পধ্যন্ত ধাহার দিন হুখে যায়, সেই ভাগ্যবান 
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৯১হ, হরিদাস । 


পুকুষ। ছু-দিনের ক্ষনিক সুখে মুগ্ধ হওয়া মুড্ুতার কাজ। 
প্রথমে সুখভোগ করিয়া শেষদশায় কষ্ট পাইলে, সে কষ্টের 


কা 


প্রাখধ্য হছুঃসহ হ্ইয়া উঠে। ষে হরিদাস শ্রহিক মুখ, 


ভুলিয়া যোগাধনকে জীবনের সার ভাবিয়াছিলেন, তাহার 
শেষদশ। কিরূপে: কাটিয়াছিল দেখা! চাই । 

জন্াসীর যোগপ্রভাৰ তখনকার লোকের মনকে নৃতন্‌ 
করিয়া একবার সঞ্চালিত করিয়াছিল। বীরত্ব ভুলিয়! 


অনেকের অনুরাগ ধর্মের দ্রিকে ছুটিল। অনেকে বিষয়কর্মা 


ছাড়িয়া, সুখৈশ্বর্য ভুলিয়া ষোগাভ্যাস করিতে বদ্দিলেন। 
তাহাতে জাতীয় উন্নতি ও জাতীয় বলবীধ্য কতকটা যেন 
শিথিল হইয়া পড়িল। সাধুর এক একটী অক্কত কাজ 
দেখিয়া সকলেই মুপ্ধ। আজি হরিদাস অন্ধকে চক্ষু দিলেন; 
কালি বন্ধ্যাকে ওষধ খওয়াইলেন, ছু-মাসের মধ্যে জনরব 
উঠিল মে অন্তঃসত্া হইয়াছে। জ্্ীলোকেরা পালে পালে 
গিরা তাহার পাদপুজা করিত। তাহারা হরিদাসকে ইষ্উগুরু 
জানিত, তাহারা হকিদাসকে সাক্ষাৎ দেবত। বলির়। মানিত । 
হরিদাসক মৃত্তিকয়ে পুতিবার মরে মহারাজ রণজিৎ- 
সিংহ এই কথা বলিয়াছিলেন,-আপনাকে চল্িশদিনের জঙ্তি 


মুত্তিকায় পুতিক্বা রাখিৰ। . তাহার পর তুলিলে আপনি 


ঘদ্দি জীবিত থাকেন, আমি প্রতিজ্ঞা করিতেছি, আমরা 
পরিবারে আপনার শিষ্য হইব। এবং চিরকালের নিমিত্ত 


আাপনি লাহোরে থাকিবেন,।” সিদ্ধগুক্ুষ সমাধিতে থাকিলেন, 


সমাধি হইতে উঠিয়া পুনজ্জর্টবিত্‌ হইলেন। সে কারণ 
মহারাজ যতৃপূর্ধক তাহাকে লাহোরে রাঁখিয়াছিলেন ৷ যোগ 


তবে কি প্রতারণা £ ১১৩ 


ইচ্ছশমত নানা স্থানে ভ্রমণ করিয়া বেড়াইতেন। কিন্তু তাহার 
অধিকাৎশ সময় লাহোর নগরেই অতিবাহিত হইত । 

সাধু লাহোরে থাকিলে মহারাজ ছুইবেলা তাহার তত্ব 
লইতেন। তিনি কি খাইতেছেন, কি কব্নিতেছেন, কেমন 
আছেন, রাজকীয় সংবাদের সঙ্গে দূতের এসমাচারও রণজিৎ 
সিৎহকে জানাইত। একদিন মহারাজ শুনিলেন, জিতেক্তিয় 
যোগীর ইক্ছ্রিয়দোষ ঘটয়াছে । এই সময়ে রাণী ঝিন্দনও সাধুর 
উপর অতিশয় বিরক্ত হইয়া উঠেন। ঝিন্দনরাণী রমণী- 
কুলের তিলক, সৌন্দধ্য-সাগরের কনক-প্রতিমা। তাহার 
মত বুদ্ধিন্নতী ও তেজন্ষিনী নারী তত্কালে কেহই ছিলেন 
না। কিন্ত হরিদাসের উপর তিনি কেন বিরক্ত* হইয়া- 
ছিলেন,” তাহার কারণ বুঝিয়া উঠা কঠিন। তাহার 
পরামর্শক্রমে একদিন দূতের! নাকি সাধুর বিস্তর অবমাননা 
করিয়াছিল । হরিদাস ক্রোধে প্রজলিত হইয়া! দৃতদিগকে 
বলিলেন,_-তোরা পাপিষ্ঠ মহারাজকে বলিবি, তাহার বংশে 
বাতী দিতে আর একপ্রাণী থাকিবে না। পাপীয়স্দ 
চার্দরালীকে পথে “পথে ফিরিতে হইবে। তাহারা আমার 
সাধন ও সদভিপ্রায় না বুঝিয়া যেমন ছুক্বম্ম করিল, 
বিধাতা ইহার উচিত দণ্ড অবশ্তই দ্িবেন। 

পর. দ্বিবস প্রভাতে নগরে রাষ্ট্র হইম্সা পড়িল,__ 
হরিদাস নাই, শিষ্যদের লইয়া কোথা অন্তর্ণান করিয়াছেন । 
একটি যুবতি ক্ষত্িম্ব-কন্তা তহার কাছে ষাতায়াত করিত, 
তাহাকেও পাওয়া যাইতেছে মা। এ অৎবাদ শুনিয়া 
রপজিতসিংহ বুঝিলেন, নৈসর্গিক বিড়ম্বনা অতিক্রম করা 


১১৪ হরিদান | 


জহজ কন্ম মছে। মনের প্রক্কত ভাব-অভিব্যক্তির স্বান্‌ 
মুখাকৃতি। মুন লুকাইতে পার! যায়, মুখ লুকায় না। 
তেমনি প্রখর নয্বনতুগলের বদ্ষিমভঙ্গিমা, সেই গালভরা 
হাসির লুকান্মাধুর্যবিলাস, দ্ভাবের একটু অনুরোধ 
অবশ্তই রাখিবে। প্রকৃতি যাহাকে সাংসারিক আমোদের 
হাচে ঢালিরা গড়িয়াছে, সে ইন্দ্রিয় সুখ ভুলিয়া থাকিতে 
পারিবে কেন? জ্ঞানের দ্বারা মে মনকে ধরিয়া! রাখিলেও 
একটু শৈথিল্য পাইলে তাহা বিপথগামী হয়। হরিদাস 
যোগসাধনের নিমিত্ত কি কষ্টই না স্বীকার করিবাছেন। 
আহার নাই, নিদ্রা নাই; আসনবন্ধন ও মুদ্রাভ্যাস করিতে 
প্রাণাস্ত, পরিচ্ছেদ হইত, প্রাণাম়়াম সাধিতে হৃদয় ফাটিয়! 
যাইত। কিন্ত তত কঠোরতার চরম ফল এই নির্ঘন কাজে 
পরিণত হুইল । যে হৃদয় ধীর শান্তিময় আমোদে রাত্রি- 
দিন ভাসিতে থাকিত, এখন তাহা সহ্ত্র বৃশ্চিক জালায় 
জলিতেছে । যোগভষ্ট হরিদাস ক্ষত্রিয়াণীকে লইয়া লদাকের 
নিকটবর্তী পর্বতে লুকাইয়াথাকিলেন। সেইখানে নিঝরের 
কুল্‌ কুল্‌ শব্দে এবং বনবিহঙ্গের কুজিভ 'মধুরগানে তাহার 
তাপিত প্রাণ শীতল করিবার চেষ্টা পাইতেন, কিন্তু আর 
সে যত্ব নিরর্থক। তিনি এখন ত্বর্গ হইতে নরকে পড়িব্া- 
ছেন। সাংসারিক ভোগস্পৃহা তাহার সাধন-পথের অন্তরায় 
হইয়া ফ্াড়াইয়াছে। * 
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রাষতীর্থ। 


হরিদাস প্রস্থান করিলে মহারাজ তাহার বিরহে 
অতিশয় ব্যাকুল হইলেন। রত্রিতে তিনি যেসকল অত্ি- 
সম্পাত করিয়াছিলেন, দুতেদের মুখে তাহা শুনিতে 
পাইলেন। তাহার আরও উদ্বেগ বৃদ্ধি হইল। রণজিৎ- 
সিংহ তখন পীড়িত, পাছে তাহার রোগবৃদ্ধি হয়, সেকারণ সাধুর 
অন্বেষণ করিতে চতুর্দিকে লোক ছুটিল। কিছুদিন পরে দূতেরা 
ফিরিয়া আসিল। হরিদাস আসিলেন না? তিনি আর ইহু- 
লোকে নাই, যোগে বসিয়া প্রাণত্যাগ করিয়াছেন । শিষ্যের 
সাহার আস্ত্যেট্িক্রিয়া সম্পন্ন করিয়া! শ্বস্ব স্থানে চলিয়া পিঁয়াছেন। 
তন্মধ্যে কেবল একজন চেলা দুতের সঙ্গে লাহোরে উপস্থিত 
হইলেন। তাহার নাম রামতীর্থ। রামতীর্থ মহারাজকে 
সাধুর যেব্ধপ পুর্ব ইতিহাস শুনাইয়াছিলেন, এখানে তাহাই 
লিখিতেছি। 

হরিদাস মহারাষ্ট্রদেশশের একটী পল্ল্টতে জন্মগ্রহণ করেন। 
ষখন তাহার বন্ঃক্রম পনর কি ষোল বৎসর, সেই সময়ে ত্রেলঙ্ 
দেশ হইলে একজন সন্ন্যাসী আসিয়া তাহার বাটীর সন্নিকটে 
একটা বৃক্ষতলে আসন করিলেন। তিনি কুবেরপন্থী বৈষণব। 
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১১৬ হরিদাস। 


হাতে একগাছি বেতের য্টি ও নারিকেলের ক্মগুলু ; তাঁনন্ন 
সঙক্ষে আর কিছুই ছিল না ধার্মিক লোক দেখিলে স্ট্রী-পুরুষ 
সকলেই শ্রদ্ধা করেন, হিন্দুদের এ চিরকালের অভ্যাস । আজি 
যেমন ইৎরাজি. পড়িয়া সকলে হিন্দচাল ফিরাইয়? দ্বিতে চেষ্টা 
পাইতেছেন ; বল1 বাহুল্য, সে সময়ে এপ্রকার ইতরাজি শিক্ষার 
শক্তি হিন্দুদের নাড়ীতে সঞ্চারিত হয় নাই। তখন পল্লীতে 
পন্নীশীতে এত ইৎরাজি বিদ্যালয় ছিল না। ক্ুতরাৎ ভিখারীকে 
যু্লিভিক্ষা দিলে দেশের ধন লোপ পাইয়া! যায়, অর্থনীতির 
এতদূরের গৃঢ় তাৎপর্য তখনও হিন্দুদের স্থুলবুদ্ধিতে প্রবেশ করে 
লাই। তজ্জন্য ক্কুধাতুরকে সকলেই অকাতরে অন্ন বিলাইতেন্ন। 
লোকাল্গয্ব অভিথি-সন্গ্যাপী আসিলে তাহাদের পরিচর্যার 
কোঁনই প্রুট হইত না। গ্রামে অতিথি আসিয়াছে শুনিয়া 
প্রাতে ও সন্ধ্যাতে স্দ্রীপুক্ষেরা সাধু দর্শন করিতে আসিতেন। 
সাধুর ভোগের নিমিত্ত সকলেই ছৃপ্ধ ফলমুলাদি আনিয়া! দ্িতেন। 
লন্যাসীর আশ্রম হইতে হরিদাসের গৃহ নিকট । নিকট বলিয়াই 
হুক, কিম্বা আন্তরিক তক্তির ভন্যই হউক, হরিদাস অবসর 
পাইলেই দারুর কাছে আসিগ্লা ব্িতেন, তাহাকে অত্যস্ত ভক্ষি 
ধরিতেন । সন্গ্যাসীও .হরিদাসকে অতিশয় ভাল বাসিতেন । 
একদিন রাত্রি শেষ হইয়াছে, বনের পাখী শাখায় বসিয়া 
কলরব আরভ্ করিয়ীছে, গোশকট রাস্তার উপর ধীরে ধীরে শব্দ 
করিয়া ঘাইতেছে, লোকের নিভদ্রাভ্ম হইল। গ্রামবাসীরা 
উঠিয়া দেখেন, ভ্রৈলক্স্বামী “নাই, বৃক্ষমূল শৃন্ হইয়া পড়িয়া! 
'নাছে।. কিঞ্চিৎ বেলা হইলে আবার গোল উঠিল,_হুরিদাস 
শাঁছি। তিনি সর্ধদ1 সক্্যাীর ঘেবাশুশ্রাধা করিতেন। সেজন্য 


র!মতীর্থ ৬৭ 


সকলেই অনুমান করিল, হরিদাস ত্রৈলঙ্গন্বামীর স্ক্ষে চলিয়া 
গিয়াছে । অনুমান সত্য । হরিদাস, ত্রেলঙ্গদ্বামীর সঙ্গে পুক্ষরে 
গিয়া মস্তক মুড়াইলেন, যক্ঞেপবীত ত্যাগ করিলেন। তাহার 
সন্াসৎর্্ম গ্রহণের প্রথম পরিচ্ছেদ এইখানে আরম্ত হইল। 
আজি হইতে লোকে তাহাকে হরিদাস বলিয়া জানিল। 
ছুই এক মাস পুক্ষরে অবশ্ছিতি করিয়া আমাদের নবীন 
তপন্থী শুরুর সঙ্গে কুরুক্ষেত্রে গেলেন । এইখানে তাহার কঠিন 
যোগশিক্ষার আরভ্ত হইল । পথ্যের নিয়ম, আসনবন্ধন, বাকৃ- 
সংযম এবং প্রাণ্ায়াম হরিদাসেয় যোগসাধনের প্রথম অঙ্গ | 
পথ্যের নিয়ম পালন করিবার জন্য তিনি দিনান্তে কেবন্ধ একবার 
হবিষ্যন্ি ভোজন করিতেন,_তিনমুগ্তি সক চাঁউল,.একসের 
গাঁভিছুপ্ধ, কিঞ্চিৎ গব্যদ্বত এবং কিঞ্চিৎ চিনি । দিনমানের মধ্যে 
আর জলম্পর্শ করিতেন না'। একাদশী, অমাবস্তা, পুর্ণিমা এবং 
শক্রান্তির দিন্ন কেবল অর্দসের ছুগ্ধ খাইতেন,__অন্নের দ্রব্য 
না এইপে চতুন্্মাস গেল। আর চতুম্মাস, পর্যায়ক্রমে 
একদিন হবিষ্য।ন্ন একদিন কেবল দুগ্ধ । একাদশী অঙ্গাবস্তাদিতে 
নির্জল উপবাস । আট মাস ফুরাইল। বাকি চারি মাসের 
তপগ্তা আরও কঠিন । একদিন কাচা মত দা, ঢুপ্ধ ও চিনি গুলিয়। 
খাইতেন, পরদিন কেবল অরদ্ধসের ছুদ্ধ এবৎ তৃতীয় দিবসে নিরন্ধু 
উপবাসী থাকিতেন। 
এই গেল পধ্যেরু কখী। ত তাহার পর আসনবন্ধন। ধু 
পায়ের উপর পা রাখিয়া কুশীসনের উপর সোজা হইয়া বসিতেন । 


চক্ষু অর্দোন্মীলিত, ভ্রধুগ্রলের মধ্যে স্থাপিত। বামহস্তে দক্ষিণ-. 


৯১৮ হরিদান। 
পদের বৃদ্ধাঙ্ুষ্ঠ ধরিয়া প্রণব জপ করিতে করিতে দক্ষিণহস্তে 


মালা ঘুরাইতেন। 

পুর্বে হরিদাসের কাছে একছড়া বড় কুদ্রাক্ষের মালা থাকিত, 
তাহাতে সহত্রটী বীজ ছিল । দশ দ্বশটী বীজের পর এক একটী 
স্থত্রের চিহ্ু। এক একবারের পুরক কুশতক ও রেচকের মধ্যে 
তিনি কত মন্ত্র জপ করিতে পারেন এবৎ কত সংখ্যা জপ করিলে 
তাহার আসন চঞ্চল হয় না, রুদ্রাক্ষের মালাক্স তাহাই নিশ্চিত 
হইত । প্রথমদিন হুস্থির হইয়া একাসনে ধরি শত মন্ত্র জপ 
করিতে পারিতেন, দ্বিতীয় দ্রিনে আরও অধিকক্ষণ থাকিতে চেষ্টা 
করিতেন। এইরূপে উত্তরোত্তর একাসনে জপের সংখ্যা! বৃদ্ধি 
করিয়া দিতেন । ূ 

সমাধিসিদ্ধির পুর্বরবে সাধকেরা শ্বাসপ্রশ্বাস কমাইয়! আনেন । 
কথা কহিলে এবং পরিশ্রম করিলে শ্বাস বৃদ্ধি হয়, সে কারণ 
যোগিগণ বাগ্যত হইয়া থাকেন। হরিদাস নির্জনগৃছে বাস 
করিতেন, প্রয়োজন হইলে অন্ুুচরদিগকে সঙ্কেত দ্বারা মনের 
কথ! বুঝাইয়া দিতেন, 

প্রাণায়ামের সমগ্ন পুর্ধের মত আসন করিয়া বস্সিতেন। 
প্রথমে ছুই নাসারন্ত্ে বায়ু লইতেন-.-তখন অগ্গুলি দ্বার! নাসাপুউ 
টিপিয়া ধরিতেন না। ষোড়শবার মালায় মন্ত্র জপ করিয়া বাসু- 
পুরণ করিতেন, বত্রিশবার জপ করিয়! বাযুধারণ করিতেন এবং 
বিশ্ববার মন্ত্র জপ করিয়া বাযুত্যাগ করিতেন । এইরূপে প্রাণা- 
য়াম সাধিত হইলে, শিষ্যের! ধীরে ধীরে যালা ঘুরাইত, হরিদাস 
অঙ্গুলি দ্বারা চক্ষু কর্ণ ও নাসিকা টিপিয়া প্রাণায়াম করিতেন । 
"শখন কুস্তকের সময় ছুই হাজার মন্ত্র জপ করিতে পারিতেন - 


র'মতীর্থ। ১১৯ 


তখন তাহার শরীর অত্যন্ত হান্থী হ্ইয়' পড়িল । তিনি অঙ্প 
যত্ব করিলেই শুন্তে উঠিতে পারিতেন । এই সময়ে কখন কখন 
তিনি কুক্তক করিয়া জলে ভাঙফিতেন। কথিত আছে, হরিদাস 
একাদিভ্রমে ত্রিশবৎসর প্রাণায়াম অভ্যাস কুরিয়া সমাধিসিদ্ধ 
হইয়াছিলেন। যোগী এইরূপ সাধন করিতে করিতে কাশী, 
শ্ীক্ষেত্র, প্রস্াগ, অযোধ্যা, হিমালয়পর্বত প্রভৃতি মাল] স্থানে 
ভ্রমণ করিয়া সিদ্ধপুরুষদের কাছে উপদেশ লইতেন । 

রামতীর্থ বিহ্্যাচলে সাধুর কাছে শিষ্য হন। তখনও যোগী 
সদ্ধ হন নাই ৷ তাহার সমাধিধারপের প্রথমাবস্থা এই,--একরার 
শীতকালে হরিদাস কশ্মীরের পার্বত্য প্রদেশে উপস্থিত হইলেন। 
শিষ্যেরা গুফ1 কাটিয়া তাহার ভিতর শুক্ক আকন্দপত্র "বিছ্বাইযা 
দিল, পাঁধু গর্ভে প্রবেশ করিলেন। শিষ্যদিগকে বলা -খাফিল, 
তাহারা যেন সপ্তাহ পরে যোগীকে গুফা হইতে তুলে । শিষ্যেরা 
গর্ভের মুখ বন্ধ ক্রিয়া দিল। মাত দিন পরে হরিদ্বাস গুফা! 
হইনত উঠিলেন। এই রূপে স্বোর সমস্ত শীত খতৃতে তিনি 
প্রত্যেক মাসে একসপ্তাহ গর্তে প্রাক্িতেন। 

তাহার দুই ধৎ্সর পত্র হরিদালের ধোগনিন্রা আরস্ত হইল। 
তিনি বাশের তীক্ষ নীলত্বকৃদ্ধার! জিহ্বার নিম্বস্থ চশ্্ম কাটিয়। 
দুগ্ধ ও গ্বতে মর্দন করিতে লাগিলেন । তিন মাসে প্রয়োজনমত 
সমস্ত চর্ম কাটা! হুইল, ক্ষত চ্ছানও শুক্ষ হইয়া গেল। ক্রমে 
তিনি খেচরীসুদ্রাদ্ধারী জিহ্বা উল্টাইক্া! বানুধ্ারপ কর্সিতে 
লাগিলেন। যখন উদ্লরের. ও ফুস্ফুস্র সম্স্ত বায়ু মন্তকে 
তুলিলে ব্রহ্মতালুতে জলস্ত অঙ্গারের ন্যায় উত্তাপ জন্মিল, তখন 
বুঝিলেন এইবার সমাধিতে বসা যাইবে। সর্বপ্রথমে তিন্লি 


১২০ হরিদাস। 


কুক্ষক্ষেত্রে গমাধিধারণ করেন, সেবার কেবল অহোরাত্রম্বীন্র 
মুত্তিকার ভিতর ছিলেন। তাহার পর ক্রমে তিনি এই বিদ্যায় 
বিশেষ পরিপ্ক হন। রামতীর্থ রণজিংসিৎহকে বলিয়াছিলেন 
যে, ফিরিঙ্গীর1 তাহার গুরুকে অবজ্ঞা! করিত বটে, ক্ষিন্ত বাস্তবিক 
তিনি ভণ্ড বা প্রতারক ছিলেন ন1। 
হরিদাসের মৃত্যুঘটনা আশ্চধ্য। একদিন তিনি শিষ্যদের 
ডাকিয়! বলিলেন,-বৎস এত দিন আমি যোগে বসিতাম 
আবার উঠিতাম, তোমরা জামাকে বাচাইতে । আমার জীবনের 
জ।শা পুর্ণ হইয়াছে । আজি সমাধিতে দেহ ত্যাগ করিব, আর 
বাঁচিব না। তোমরা সকলে নিকটে এস। শিষ্যেরা কাদিতে 
লাগিল । হরিদাস একটী নিঝরের ধারে শয়ন করিয়! জন্মের মত 
যোগ্র-শধ্যায় ঘুমাইলেন। বর্ধার বজ্রপাতে, ঝড়ের তাড়নায়, 
জলের কল্‌ কল্‌ শব্দে সে ধুম আর ভাঙ্গিল না। ৬ 


আত জে 


* অনেকের এ গল্পটা বিশ্বীম না হইতে পারে। কিন্ত ধাহার শাস্তি- 
পুরেরু বিশ্বনাথ ক্ষেপাকে জানিতেন, মেনকল লোক আমার হরিদানের 
এন্ধপ স্বভাব কথ! অলীক মনে করিবেন ন।। বিশ্বনাথের অনেক অলে”) 
কিক গল্প আছে, এখানে ভাহার উল্লেখ করিতে চাই লা। মৃত্যাকালে 
বে ভভ্রলোকদিগকে ডাকিয়! বলিল,--“ওরে ! বিশে আজি মরিবে, তোরণ 
দেখবি আত্। এই বলিক্প) পাগল জাহৃবীতটে শক্ষন কৰিয়] ূ্যপানে 
চাহিয়। থাক্ষিল, অমনি তাহার প্রাণবাফু উড়িম! গেল। প্রায় ১০1১৫ 
বর হইল বিশ্বনাথের মৃত্যু হইয়াছে । যেনকল লম্রান্ত লোক স্বচক্ষে 
দেখিক্সাছিলেন, তাহাদের মধ্যে অনেকে আজিও'জীবিভ আছেন । 


১৪১ 


আকুতি প্রকৃতি । 


হরিদাসের বাল্যাবস্থার় তাহাকে কেহ চিনিতেন কফি না 
সন্দেহ । যৌবনকালে তিনি মোগসিদ্ধ হইয্বাছিলেন বলিয়া 
সকলে তাহাকে জানিতে পারিল।! প্রবাদ আছে, শৈশব-অময়ে 
তিনি নাকি দেখিতে অতিশয় সুত্রী ছিলেন, কিন্ত তাহার স্বতাবটা 
চিরকাল কুক্ষ ছিল। প্রৌঢ়াবস্থায় সেই স্বভাব আরও কর্কশ 
হইয়া উঠিল । অতি সামান্য কখাতেই তাহার রাগ জন্মিত। 
সে সময়ে তিনি ইতরভদ্র ও গুরুলদু মানিতেন না, সকলকেই 
কটু কা বলিতেন। ১ 
লোকের বিশ্বাম আছে, ক্রোধাদি র্রিপুকে পরাজয় করিতৈ 
হ্! পারিলে «কহ সমাধিসিদ্ধ হল মা। কিন্ত হরিদাসকে দেখিয়' 
আমাদের সে বিশ্বাস গিয়াছে । অর্থস্পৃহা, ক্রোধপরায়ণতা এবং 
ইন্জরিয়ামন্তি লইয়া হরিদাসের চরিত্র ঃ এই সকল দোষ থাকিলে 
"যদি সমাধির ব্যাঘাত ঘটিত, তাহ? হইলে আমাদের শন্্্যাসী 
কখন সিদ্ধ হইতে পারিতেন নাঁ। জাধনের আরভ্েই তিনি 
যোগন্রষ্ট হইতেন। | 
হরিদাস পুরস্কার পাইলেই সমাধিতে বজিতেন। মনের মত 
অর্থ না পাইলে কাহাকে তিনি যোগবল দেখাইতেন না । ঘেষে 
স্থানে তিনি মুত্তিকার ভৈতর-প্রোখিত ছিলেন, সর্বত্রই রাজাদের 
কাছে টাকা গ্রহণ করিয়াছেন। প্রথম প্রথম তিনি কি“করিতেন 
জানি না; কিন্ত, শেষদশায় জমাপিধারণ করা তাঁহার একটু 
১ 


১২২ ছরিদাস। 


ব্যবসায় হইস্বাছিল। * অর্থ দিলেই তিনি বুজরুকী দ্েখাইভেশ। 
আজি কালি যেমন ভান্ুমতার বাজী দেখা যায়, হরিদাসের 
সমাধিও শেষে সেই ভাবে ক্ীীড়াইব্রাছিল। ধনাঢ্য লোক 
দেখিলেই তিনি সেখানে গিয়া উপস্থিত হইতেন এবং আপনার 
অসাধারণ ক্ষমতা দেখাইয়। অর্থ লইতেন। র 

হরিদাসের স্ত্রীপুত্র পরিবার কেহই ছিলেন না । জেসোরেটায়, 
পুদ্ধরে, কুরুক্ষেত্র এবং কর্ণলে কেবল তাহার এক একটী মঠ 
ছিল। এ সকল মঠে তিদ্দি মধ্যে মধ্যে যাতায়াত করিতেন, 
কিন্ত কোথাও দীর্ঘকাল থাকিতেন নাঁ। তাহার শিষ্যেরা লোকের 
কাছে গল করিত যে, সমাধিপ্নারণ করিয়। সাধু যে সকল টাকা 
পান তাহাতে মঠের ব্যয়নিব্ৰাহ হয়। ইহার স্থাপিত সমস্ত 
ধর্ম্শালায় নিত্য অতিথিসন্যাসী আসেন যান, সেখানে এক এক 
জন চেল! অভ্যাগত মহাত্মাদের পরিচর্যায় নিযুক্ত আছে। 

এই প্রবাদ ঘি সত্য হুয়, তাছা হইলে হরিদাসের অর্থগ্রস্থণ 
দোষের কারণ বলি নাত? আমাদের সাধু বৈষ্ব ভ্িলেন। 
অদ্যাবধি বৈষ্বদের এই রীতি দেখা যাক ; তাহারা এক একী 
পণ্যর্দিনে মহোৎসব করিয়া থাকেন। সেই পর্রোপলক্ষে 
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আকৃতি প্রকৃতি । ১২৩. 


অনেক অতিথি ফকির আসিয়া ভোজন করে। শুজরাটের 
কুবের মঠে অতিথিসেবার বিলক্ষণ ধুম ছিল । মহাত্মা শক্করা” 
চাধ্যের সকল মঠগুলিতেই অধ্যক্ষ নিযুক্ত ছিল, এখনও অনেক 
স্থানে আছে এবং সেখানে নিত্য অতিথিসেত্া হইত । কিন্ত 
ঘষে ষে মঠে রাজার! ভূসম্পন্তি দান করিয়াছিলেন, সে সকল 
স্থানে মঠধারী টাকার জন্য ব্যস্ত হইয়া বেড়াইতেন না। হর্ি- 
দাসের সেই সুবিধা ঘটে নাই বলিয়া বোধ হয় তিনি ধনী 
লোকের নিকট অর্থ গ্রহণ করিতেন । 

ইতরাজি পুস্তকেই হরিদাসের নিন্দা কিছু বেশী বেশী 
আছে। কিন্ত ইতরাজি চিত্রকরেরা যে প্রকার বর্ণ দিয়া সাধুর 
চরিত্র চিত্র করিয়া! দেখাইয়াছেন, বাস্তবিক তিনি তত্দর্প প্রকৃতির 
লোক ছিলেন কি না তাহাঁও জন্দেহস্থল ৷ ইংরাজ চিত্রকরের! 
পরের চিত্র তুলিতে গেলে দোষগুলি কিছু বেশী করিয়া আকিয়া 
ফেলেন । এ প্রমাণ ইতিহাসের পত্রে পত্রে ছত্রে ছত্রে দেখা 
যায়। হরিদাস সুবিধা বুঝিলে লোকের নিকট টাকা লইতেন 
সত্য, কিন্ত সেই টাকা লইয়া! তিনি কি স্কুরিতেন, ভাহার প্রমাণ 
' ইৎরাজি পুস্তকে নাই । আমর দেখিতেছি, যিনি নিয়ত পথে 
পথে, তীর্ঘে তীর্থে দুরিয্বা বেড়াইতেন, তাহার গাড়ী ঘোড়া 
চড়িবার সাধ ছিল না। বৎসরের মধ্যে দুই এক মাস যিনি 
স্ৃতবৎ হইয়! মৃত্তিকার ভিতর কাটাইয়া দিতেন, সুরম্ট অন্টা- 
লিকাতেও তাহার কাজ নাই। আহার ক্ুখ ?__তাহাওত 
 ঘথেষ্ট ! দিনাস্তে অর্চসের 'ছুপ্ধ খাইয়া কাল কাটিত। তবেই 
দেখা চুবাইতেছে, লেঢুকে ষে সকল সাংসারিক হুখস্বচ্ছন্দতার 
জন্য অর্থোপার্জন করে, হরিদাসের সে সব কিছুই ছিল মা » 


১২৪ হরিদাস । 


বৃক্ষমূল সংসারে ধাহার ঘরদ্বার; গৃহে ধীহা জী ভাল বস্ত্রা- 
লঙ্গারের জন্য রাত্রি দিন মুখ ভার করিষ। নাই; ভাল খাইব, 
ভাল পরিব বলিয়া আবদার করিতে ফষাহার পুত্র কন্তা নাই) 
ট।কার রাশির উপর টাকা ঢালিয়া ষিনি ষকের ধন বুকে করিয়া! 
থকিতেন না; তেমন ব্যক্তির উপার্জনস্পৃহাকে কি বলিয়া, 
নিন্দা করিব আমাদিগকে অবশ্তই স্বীকার করিতে হইবে, 
হরিদাস কোন সদভিপ্রায়ে লোকের কাছে অর্থগ্রহণ করিতেন ॥ 

তাহার পর ক্রোধের কথা । এই মহাপুরুষ ত্বভাবতঃ কিছু 
তেজন্পী ছিলেন; তিনি কাহাকেও দুক্পাত করিতেন ন। 
তাই কেহ তীাহাঁকে অবজ্ঞা করিলে তিনি বিরক্ত হইয়া? 
উঠিতেন " বিশেষতঃ ইতরাজদের জালায় তিনি আরও ত্যস্তু 
হইয়াছিলেন। খাঁহার যেমন ইচ্ছা হইয়াছিল, তিনি সেইরূপে 
যোগবলের পরীক্ষা লইয়াছিলেন। কিন্ত ধিনি তাহার অলৌ- 
কিক ক্ষমত1 স্বচক্ষে দেখেন নাই, তিনিই ফেখানে সেখানে 
পরিহাস করিষা! বেড়াইতেন। তাই সন্ব্যামী ইখরাজদের প্রার্তি 
হাড়ে চটয়াছিলেন। তিনি ফিরিঙ্গীদের নাম কানে শুনিতেন 
ন]। উঠিতে বসিতে তাহাদিগকে কেবল কর্কশ গালি দিতেন । 
আমর হরিদাসের এই অভদ্রব্যবহারের প্রশংসা করি নাঁ। 
তবে এক কথ এই, নির্দদোৰ ব্যক্তির প্রতি পুনঙপুনত দোষারোপ 
করিলে নিন্দাগুল অতিশর প্রাণে লাগে । হরিদাস নিজে মনে 
জানিতেন, তাহার সমাধিধারণের ভিতর কিছুই প্রবঞ্চনা নাই, 
কিন্ত কতকগুলা ইংরাজ, সাধুকে ভণ্ড ও প্রতারক বৈ অন্ত কথ! 
ব্লিত না। সেজন্ত সন্ধ্যাসী ফিরিঙ্গীদের নাম শুনিলে জলি? 
উঠিতেন। | - 


আকুতি প্রকৃতি । ১২৫ 


“এই মহাপুরুষের কক্ষল্নভাব হইবার আর এক কারণ আছে। 
ডাক্তার ম্যাকৃগ্রেগব্ন নাকি বলিষাছিলেন, নিয়ত অনশনে সাধুর 
দেহ্‌ শুক্ধ হইয়া যাইতেছে । শরীর শুক্ষ হইলে স্বভাব অতিশয় 
খিটখিটে হয়। সেই জন্ত হরিদাস ক্রোধসম্বরঞ্ করিতে পারেন 
না, অল্পে রাগিরা উঠেন। অসবরন্‌ সাহেব বলেন, সন্গ্যাসীটার 
বয়ঃক্রম ত্রিশবৎসর হইবে এবং দেখিতে অতিধূর্ত ও কদাকার।* 

ইন্িয়াসক্তি হরিদাসের আর একটী কলঙ্ক। লোকের চক্ষে 
এ কলঙ্ক জলে ধুইবে না, কালে ঘুচিবে না। কিন্তু শাক্ত ও 
বৈষ্বদের আন্তমত। তাহারা বলেন, প্রকৃতি ব্যতিরেকে সাধনে 
সিদ্ধি নাই। হরিদাস বৈষ্ণব ছিলেন, এই মতে তিনি প্রকৃতির 
পুজা করিতেন কিম্বা! তাহার অন্ত মত ছিল; তাহ আমরা 
জানি নাঁ। - 

হরিদাঁস যে সময়ে লাহোরে গিয়াছিলেন, তখন তাহার 
মসক্রম সন্তর বৎসরের অধিক । কিন্ত তাহাকে নব্য যুবার মত 
দেখাইত । বিশেষতঃ সাহেবদের চক্ষে তিনি চিরকাল নবীন 
মুব! পুরুষটী ছিলেন, মাসের পর মাসু, বৎসরের পর বদর 
চলিয়া! যাইত, কিন্ত হরিদাসের বয়ঃক্রম বাড়িত না। তিনি 
ষেুবা সেই মুবাই ছিলেন। * 
রিডার রিট 
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১২৩ হরিদাস । 


১৮৩৫ সালের $লা এপ্রেল বৈলো সাহেবের সঙ্গে এই মহা” 
পুরুষের সাক্ষাৎ হইয়াছিল। তখন তিনি হরিদাসকে ত্রিশ 
বহ্সরের নবীন তপশ্বী স্থির করিয়াছিলেন । তাহার পর তিন 
বৎসর অতীত হইল.) ১৮৩৮ সালের জুন. মাসে অর্দীননগরে 
অস্বরন্ সাহেবের সঙ্গে সাধুর দেখা হয় । তিনিও সন্গযাসীকে 
তহ্কালে ত্রিশ বত্সরের যুবা স্থির করিলেন ॥। বোধ হইতেছে, 
তপোবলে হরিদাসের শরীর অআরোগী ছিল, তাই তাহার বয়ঃ- 
ক্রম বুঝিতে পারা যাইত না । সমাধিসাধন মুখের কথা 
নয়, সব্রদ। পথ্যের প্রতি বিশেষ মনোযোগ রাখা চাই। 
কুপথ্যাশী হইলে যোগের নিয়মভন্গ হয়, সুতরাৎ যোগী সিদ্ধ 
হইতে পারেন না। ফিনি নিত্য অ্পথ্য খাইয়া প্রাণধারণ 
করেন, তীহার দেহে রোগ থাকে না। সেজন্য এই সাধু 
চিরকাল স্বস্থ ছিলেন. এবং নবীনবয়সের ম্তায় তাহার শরীর 
যৌবন-লাবণ্যে ঢল ঢল করিত । 

হরিদাস খর্ধাকার ছিলেন। াড়াইলে ন্যনাধিক পাঁচফিট 
উচ্চ। কিন্ত অস্বরন্‌ সাহেবের পুস্তকে ষে চিত্র আছে, তদ্টে 
তাহাকে মধ্যমাকার নলিয়া বোধ হয়। এ সন্দেহের মীমাংসা 
করা ছুর্ঘট নয়। জেসলমির নগরে যে গর্তে তিনি প্রোথিত 
ছিলেন, তাহা, ছুইফিট গভীর । আমরা মাপিয়া দেখিয়াছি, 
পঁঁচফিউ পাঁচইঞ্চ দীর্ঘ মধ্যমাকার-লোক সোজা হুইয্ব! বিলে 
নিতম্ব হইতে মস্তক পর্ধ্যস্ত তিনফিটের কম উচ্চ হয় না'। অত- 
এব যে ব্যক্তি ছুইফিট গভীর গর্তের মধ্যে অনায়াসে উদগ্রীব 
হুইয়া বসিয়াছিলেন উপরের প্রস্তর মস্তকে লাগে নাই, তিনি 
কখনই মধ্যম্মাকার পুরুষ হইতে পারেন না.। ধাহারা সাধুকে 


প-মায়ুর্দ্ধি ও তভৃত্ভান । ১২৭ 


স্বচক্ষে দেখিয়াছেন তাহারাও বলেন ফে, তিনি নিতাত্ত খর্বাকার 
ছিলেন। এই সিদ্ধপুকুষ উজ্জ্বল শ্টামবর্ণ ৷ 

হরিদাস বিদ্যার ঝড় গৌরব করিতেন । সংস্কৃতশাস্তরে সাহার 
বিশেষ ব্যুত্পত্তি ছিল। তিনি শিষ্যদের লইয়া সারাদিন শাস্তা- 
লোচনাতেই থাকিতেন। কাশী, দ্রাবিড় প্রভৃতি প্রসিদ্ধস্থান 
হইতে ত্রাঙ্গণপণ্ডিতেরা সব্বদা মহারাজের নিকট ভিক্ষা করিতে 
আসিতেন। কথিত আছে, সাধুর সঙ্গে ন্রকথা শাকহিক়্া তাহা- 
দের আনন্দের পরিসীমা থাকিত না। ইহাও অনেকের মুখে 
শুনিষাছি, হরিদাসের এত বড় দুর্জয় ক্রোধ ছিল বটে, কিন্ত 
তিনি আবার তেমনি অমায়িক ও প্রিয়ভাষী ছিলেন । হিন্দু 
মুসলমান সকলেই সাহার কাছে যোগের উপদেশ লইতে আসি- 
তেন। গ্কলকেই তিনি জণ্মান করিয়া আসনে বসাইতেন এবৎ 
সকল কথার সদুত্তর দিয়" তুষ্ট করিতেন। তাই, মৃণ্ণালে কণ্টক 
থাকিলেও প্রস্ফুটিত কমলের অনাদর হয় নাই ; যাহার সুগন্ধ 
ছুটিলে মন ভুলিয়া! যায়, সে ফুলে কাটা থাকিলেও ভ্রমরে কখন 
স্বণা করে নাই %__হরিদাসের চরিত্রে ছুই একটী দোষ থাকিলেও 
লোকে তাহার সর্বদা গৌরব করিত, হষ্িদাসকে দেখিয়া হিন্দু 
মুসলমান সকলেই সখী হইত। 





ন্‌ ০ 
পরমায়ুর্ৃদ্ধি ও তত্বজ্ঞান। 
হরিদাসের গল্প শেষ হইল। কেবল তাহার তত্বজ্ঞানের 
কোন কথা বল! হয় নাই। না বলিলে এতবড় মহাপ্রাণ ব্যক্তির 
জীবনীর এক প্রধান অখশ অসম্পূর্ণ থাকে । তাই, তাহার মত 


১২৮ হরিদাস । 


ও বিশ্বাস সম্বন্ধে ছুইচারি কর্থী বলিয়া এই অসম্পূর্ণতা টুকু পুরণ 
করিয়া দিতেছি । 

এই মহাপুরুষ যুগধর্মন মানিতেন না। তাহার মতে, মানুষের 
আচারব্যবহার, ঠিক থাকিলে চারিযুগেই আয়ুর পরিমাণ সমান 
থাকে । সকল লোৌকেই শতবর্ষ জীবিত থাকিতে পারে । যোগা- 
ভ্যাস করিলে মানুষের পরমামুঃ চারিশত বৎসর হয় । যুগধন্ে 
বৃক্ষাদির জরামৃত্যু বাড়িতেছে না, পশুর্পক্ষীর জরামৃত্যু বাড়িতেছে 
না, কেবল মানুষের জরামৃত্যু বৃদ্ধি হইন্তেছে,_ তাহ] মানুষের 
নিজের দোষে । লোকে মহাজনের বাক্য মানিয়া চলিলে দাখধায়ু 
লাভ করেন। 

অন্ধ, খঞ্জ, চিরিক, মূর্খ এবং বৃত্তিহীন ব্যক্তি বিবাহ করিবে 
না। যিনি ধনোপাজ্জনে সক্ষম, তুস্থ ও বলবান্‌, শববাহের 
ব্যবস্থা সেই প্রশস্তবরের জন্য । সন্তানের নিমিত্ত ভাধ্যার প্রয়ো- 
জন, ইন্্রিরহ্গখের কামনা করিবে না উচিতবয়সে পুত্র না 
জন্সিলে নিকট জ্ঞাতিকে ধন দান করিবে । পুনব্বিবাহ কিন্া 
দ্ত্তকগ্রহণ নিষিদ্ধ । 

চিরকাল বিদ্যার গৌরব করিবে । যত্বপুরর্বক বিদ্যা শিখিবে। 
যবনকে জ্ঞান ও বিদ্যা শিখাইবে, কোল দিবে, কিন্ত অন্নগ্রহণ 
করিবে না। স্বপাক ও মাতার হুস্তের অন্ন অমৃততুল্য, পরপাক 
বিষবৎ। চমস দিয়া ধীরে ধীরে ভৌজন করিবে । খাদ্যে নখ 
লাণিলে অর্ধেক বিষ ও অর্দেক মলভোজন হয় । আহারের 
সময় কথা কহিবে না। সদ] একাহারী হইবে । দ্বিভোজন ও 
অতিভোজন রোগের কারণ । দধি ও মত্স্তভোজন করিলে কফ, 
পিত্ত ও শুক্রবৃদ্ধি করে, তাহাতে দেহের জড়তা জন্মে ও আায়ুঃক্ষয্র 


প্রমায়ুর্দ্ধি ও তত্তজ্গান ১২৯ 


হয়। মীংসভোজনে তাপ ও শ্বাসবৃদ্ধি হর,তরাৎ পরমাম্বঃ কমিতৈ 
থকে । পুবাতিন চাউল, মুগ, ছে।লা, গম, যব, হেলঞ্) কলম্বী, 
বেন্ত্রাগ্র, কালকাশুন্দী, আকন্দ নিষিদ্ধা, নিম্ব, বিশ্ব ও তুলসীপত্র, 
হরিতকী, আমলকী, নেন; দাড়িম, আদা, তাল) বেল) রস্ত, 
আমর, দ্বৃত, দুপ্ধ, মধু এবং চিনিই স্পথ্য। বিকুতদ্রব্য, পায়স, 
পিষ্টক ও কটু, লবণ এবৎ অন্নরস, কোরক, রশুন পলাওু ও 
ঘাহাতে আমিষ কিন্বা পলাওুর গন্ধ আছে, তেমন সামগ্রী খাইবে 
না। গাভিতুগ্ধ ও গব্যস্থতই প্রশস্ত, কিন্তু নবপ্রস্ত গাভির হুপ্ধ 
নিষিদ্ধ।* একাদশী, অমাবস্তা, পুর্ণিমাতে ও রাত্রিকালে অন্ন" 
ভোজন করিলে আয়ুঃক্ষয় হয়। আহারের পুর্ধে কিম্বা পরে 





গ দেখা যাইভেছে, হরিপাপ অধিকাংশস্থলে ভগবান মন্থর অতই 
মানিতেন | মন্থনংহিভাক আছে,-_ | 
লশুমং গৃগ্ঠনপ'ব পলাওুং কবকানি চ। 
অভক্ষ্যাণি দ্বিজীভীনামমেধ্যপ্রভবানি চ। ৫1 ৫ 
রশুন গুঞন পেঁয়াজ কোরক এবং বিষ্ঠাদিতে যাহা জশে, মে শকল 
অব্য ব্রাঙ্গণ প্রভৃতির অখাদ্য । 


*. ম ভুপ্তীতোদ্ধতন্মেহং নভিনেভিভামচিতেং। 
মাতিপ্রশরে নাতিনাকসং ন লাক্ষম্্রাতরাশিতঃ | ৫। ৬২ 


যে প্রব্যের স্বেহাদি সারভাগ বাহির “করিয়া লও! হইয়াছে, তাহ] 
ভোজন করিবে না। কখন অধিক থাইবে না। শুর্যোদয়ে এবং স্যর 
অস্তকালে ভোজন করিবে ম1। পুরা: ভোজন করিলে পরাতে আর 
তোজন করিবে না। 
*. গুফাঁর ভিতর ঘুমাইলে কিরূপে মানুষের পরমায়ু বৃদ্ধি হম তাহার 
কারণ বুঝিতে পার] যায় ন1। “কিন্ত ইহার বিস্তর প্রত্যক্ষ প্রমাণ আছে ;-- 
কৃটাদ্বীপের এপিমেনাইদ একাদিক্রমে চল্লিশ বৎসর মৃত্তিকা ভিতর 
ঘুমাইক্! পুরর্ধবার জাগরিত হইয়াছিলেন। একথাও প্রপিদ্ধ আছে ঘে, 


১৩০ হরিদাস। 


শ্রম নান রোগের কারণ । ভয়, শোক, হধ, ক্রোধ ও শ্রমের 
শাস্তি হইলে আহার করিবে । উদরের অর্ধেক অন্নাদিতে পুর্ণ 
করিবে, একভাগ জলে ; বাকি এক ভাগ শুন্ত রাখিবে । পুনঃপুনঃ 
আচমন করিবে, কিন্ত প্রত্যহ স্নান করিলে শরীর রুপ্র হয়। 
দিনের চারিপ্রহরে চারিবার ভিজা গামোচায় অব্বাঙগ হুচিয়া 
ফেলিবে এবং চন্দন, অগুকু, কুন্কুম, কন্তরী প্রিয়ঙ্ত্র মাখিয়া শরীর. 
স্ুবাসিত.রাখিবে। ন্গিপ্ধকজ্জল চক্ষের হিতকর ৷ কানের ছিত্র 
স্থগন্ধ তৃল দিয়া বন্ধ রাখা উচিত । প্রত্যহ চারিবার বস্ত্রত্যাগ 
করিয়া ধৌতবস্ত্র পরিবে। অধিক উচ্চে কিশ্বা অধিক নিষ়্ে 
শুইবে না, বসিবে নাঁ। ছুই হাত উচ্চ পালক্ক পাতিয়া তাহা 
উপর শয়নোপবেশন করিবে । মৃত্তিকাশষ্য। শ্বাশান তুল্য । দেবতাঁর 





ঘ্ৃপতি দিপি্লের াজত্বকালে লাতজন যোগী, খুষ্টধর্ীবলন্বীদের অভ্য- 
চারের ভগ্মে এ্ফিসনের নিকট একটী গর্তের ভিতরে একশতপধ্ান্ন বৎসর 
ঘুমাইমাছিলেন | পরে দ্বিতীপ্ঘ বিওদপসিয়সের রাজত্বকাজে তাহাগ্া 
জাগরিত হন । 
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আরাধনার সময় দুগর্ভে কিন্া গিরিগুহায় সিংহাঁসনের উপর 
কুশাসন ও ঘক্ত্র বিছাইয়া ধ্যান করিবে । যাহারা বখসর বৎসর 
খুফার ভিতর বাস করেন, তাহাদের চারিখ্চণ পরমাফু বৃদ্ধি হয়। 

মলমুত্র হীচি ও কাসির বেগ ধারণ করিবে নাণ কিন্ত কাম 
ক্রোধের বেগ দমন করিয়া রাখিবে। প্রত্যহ তৈল ও লবণ 
দিয়া দস্ত মাজিবে, পক্ষান্তে নিষিন্দাপত্রের রস খাইষা বমন 
করিবে, মাসে মাসে জঙ্গীহরিতকী খাইয়া বিরেচন করিবে এবং 
তিন তিন মাস পরে আকনেের নস্ত লইরে। প্রাতঃকালে ও 
জআায়াহ্ৃকালে সন্ধ্যাবন্দনাদি সারিয়। প্রাণায়াম করিবে । 

দিবলে নিদ্রা যাইবে না। প্রত্যুষে উঠিয়া শুচি হইবে। 
অধিক নিদ্রাও বিকুদ্ধ অধিক জাগরপও বিরুদ্ধ। দক্ষিণদিকে 
মন্তক রাখিয়া অন্ধকারে ঘুমাইবে । 

মাদকদ্রব্য খাইতে নাই । মাদকড্রব্য-লেবনে দেহের ও 
বুদ্ধির জড়তা জন্মে, নানাপ্রকার কুপ্রবৃত্তির উদয় হয় এবৎ আধুঃ 
*€ চিস্তদমন-শক্তি নষ্ট হইয়া যায়। 

গৃহীরা নিজ পরিবার এবং কুটুম্বদিপ্ঠের উপকারের জন্তু 
ধন্নোপার্জন করিবেন । রাজা প্রজার হিতের নিমিত্ত অর্থসৎগ্রহ্ 
করিবেন। উদাসীনেরা জগতের মন্তুলার্থ ধন লইবেন। গৃহীর! 
অদ্রেক ধন সঞ্চয় রাখিয়া অদ্ধেক্ষ ব্যয় করিবেন। রাজা বিপদ- 
কালের জন্ত সিকি ধন ভাগারে রাখিবেন, অর্ধেক প্রজার হিতের 
জন্ত ব্যয় করিবেন, এক আনা নিজের কুখস্বচ্ছন্দতার নিমিত্ত * 
'ীইবেন, বাকি তিনআনা *রাজকন্ম্চারীদিগকে দিবেন। উদা" 
লীনেরা এক হাতে ধন লইয়া তৎক্ষণাৎ অন্ত হাত দিয়া" ব্যয় 
করিবেন । 


১৩২, | হরিদাস । 


ভিক্ষুককে পরিতৌষপর্যযস্ত দান করিবে। হুতরাৎ ক্ষুধা: 
তুরকে অন্ন এবৎ শীতার্তকে বস্ত্র দিলেই পরিতোষ জন্মে, 
আর কিছুতে ভিক্ষুকের আশা মিটে না। তাই, অন্ন ও 
বক্্রদানই শ্রেষ্ট। 

সহজেই ঈশ্বরকে ভক্তি করিবে । ঈশ্বর নিরাকার তাহা 
মনে মনে মানি । তর্ক দ্বারা ঈশ্বরের অস্তিত্ব প্রমাণ করিবে না। 

সৃজ্দ্গণের কাছে ঈশ্বর সখ্যভাব শিখিবে, গুরুজন্রে 
কাছে ঈশ্বরের বাৎ্মল্য শিখিবে এবং ভুলক্ষণ। স্ত্রীলোকের 
ৎসর্গে শ্রীতিযোগ অভ্যাস করিবে । 

হরিদাসের নীতিশাস্ত্ের কথা ছুরাইল। তাহার পর তত্র- 
ভ্ঞান।' তত্রঙ্ঞানের কথা কিছু কৌতুকাবহ। একদিকে ভগব- 
দগীতা, অন্যদিকে সাংখ্য, হরিদামের মত উভজ়ের মধ্যবস্তাঁ। 
আমাদের সাধু সমদশ্বা ছিলেন, জগ্ধতে সকলই মঙ্গলের জন্য, 
ইহাই তাহার বিশ্বাস ।- ইশ্বর সংসারে স্থাবর অজমের সৃষ্টি 
রুরিতেছেন। হ্ষ্টি করিয়৷ সকলের সাম্্যতা রক্ষা করিতেছেন । 
ষাম্যতা রক্ষার আবু একটী নাম-্পালন ও ধ্বংম। অর্থাৎ 
জগতে স্বষ্টবন্তর ভার সয়ান বাঙ্ষিবার জন্য €ঘদিকে ক্ষয় হই- 
তেছে সেই দিক তিনি বৃদ্ধি করিতেছেন এবং যেদিকে উপদ্রব 
বাড়িতেছে, লেই দিকে ক্ষয় করিকতছেন । যে ক্স এই নিয়মের 
অনুকূল তাহাই স্াধরের লক্ষ্য । ধাহার তত্বজ্ঞান নাই, তিনি 
ঈশ্বরের দূরবত্তী লক্ষ্য কুঝিতত পারেন না। দেখিতে পাই, 
কোথাও পুত্রশৌকে অন্ধজননী কাত্বর হুইয়া কাদিতেছেন 
কোথ?ও সংসারহুখের আশাস্থান স্বামীকে: হযারাইয়া রমণীর 
হৃদয় ফাটিতেছে, তিনি পতিবিরহে পাগল হইয়া ধ্ুবড়াইতেছেন। 





পরমায়ুর্দ্ি ও তত্ৃজ্ঞান । ১৩৩ 


ইহার দূরবর্তাঁ লক্ষ্য কি, তাহা স্বামান্ত মনুষ্যের বুদ্ধির অতীত । 
তাহারা কেবল ঈশ্বরের অন্তাঁয়, অবিচার এবৎ নিষ্ঠুরতা দেখিতে 
পায়। কিন্ত তত্বদর্শাঁ ইহাতে মঙ্গলকর উদ্দেন্ট দেখেন *। 
তোগীদের উদ্দেশ্ত সেইরূপ ॥, তাহাদের নিতৌর কর্ম নাই। 
ঘাহা আছে, সে কেবল ঈশ্বরের নিয়োগে । হুতরাঁৎ তাহাতে 
অশুভ নাই । ছরিদাম্ এই মতের সাধক । তিনি বলিতেন, 
লক্ষ্য অর্থাৎ উদ্দেশ্তা ভাল হইলে, সত্য নাই মিথ্যা নাই, পাপ 
লাই পুণ্য নাই, নিংস্বার্ধোগী সকল কাজই করিতে পারেন । 
জল যেমন পদ্মপত্রে থাকিয। প্রাতায লিগু হয় না, পাপ তদ্ধপ 
স্বার্থ যোলীকে স্পর্শ করে না । 


ক বাহার পণর্ণেলের হাশ্বিট পড়িমধাছেন, ভাহার1 এই ভত্তজ্ঞানের 
মশ্ম বুঝবেন । শীতারও একফটী গোকে ভ্রীধরস্বামিকৃতটীকাম্ম হুর্জন পীড়ালে 
ঈশখরের নির্দঘ্রত1 নাই, তাহার উপমণ দেওয়শ হইক্সাছে,-- 

পরিত্রাণাক্স লাধুনাং ধিনাশায় চ হুক্ষতাষ্‌। 
ধ্মশংস্থাপনার্ধান্স দম্ভবামি যুগে যুগে ॥ 

এই শ্লোকে ভগবানের দোধপরীহারের জঙ্ঠ স্বামী লিধিয়াছেন,-- 

, নম চৈবং ছুষ্টনিগ্রহৎ কুর্ধতোষ্পি নৈর্ধ ণ্যং শঙক্ষ্লীয়ম্‌ । ঘথাহ2১-- 
লাঁললে ভাঁড়নে মাতুর্নাকারণাং যখার্ডকে | 
তদ্বধদেব মহেশত্ত নিয়ন্তপ্তপুদোঘক্সোরিতি ॥ 

যেষন সম্ভীনকে লালন পালন ও তাড়না! করিলে মাতার দয়া ন।ই, 
খ্রমন কথা বল! যাস ন। তদ্রপ ঈশ্বরও গুণের পুরস্কার বং দোষের 
তিরস্কার করিলে নির্দয় হম ন1। 

1 গীতারও এই মত, ৬ 

ব্র্ষণ্যাধাক্স কর্বণি সঙ্গ ভ্যত্বুণ করেশতি ঘঃ । 
লিপ্যতে নন পাপেন পদ্মপত্রমিবাস্তন। ॥ , 
আনন্দগিরির টীকা1,-ক্ভত্যঃ ম্বাম্যর্থৎ কণ্মাণি করোতি, ম্বমকল- 
মপেক্ষতে | তব দে। বিদ্বান্থ মোক্ষেপি নঙ্গং তাড়া? ভগবদর্থমেষ : 


৮৬, 





১৩৪ হরিদাস । 


সত্যমিথ্যা, পাপপুণ্য এবৎ শুভ অশুভের প্রমাণ নাই। কি 
সত্য কি মিথ্যা, কি পাপ কি পুণ্য, লোকে তাহা বুঝিতে পারে 
না। সত্যমিথ্যা এবং পাপপুণ্য বলিয়া শাস্ত্রে যে নিয়ম আছে, 
তাহা লৌকিক বিধি। যুগে ঘুগে লৌকিক বিধি পরিবর্তিত 
হয়। মানুষের সমাজ যখন যে রূপ হইয়া থাকে লৌকিক 
নিয়মও তাহার সঙ্গে পরিবর্তিত হইয়া আসে । সেকারণ সত্য-' 
মিথ্যা ও পাপপুণ্যের কাজ নিত্য নহে । অত্যযুগে স্ত্রীলোকেরা 
স্বেচ্ছাচারিণী ছিল এবৎ দেবর দ্বারা সস্তানোৎ্পাদন করা হইত। 
কলিতে এঁ সকল ব্যবহার পাপ বলিত্ব! গণ্য হইতেছে । অতএব 
কম্মগড় যে পাপ তাহা নিত্য নহে । সেইজন্ত ধাহার! কম্মের 
ফলপ্রত্যাশী নন, তাহারা পাপের ফলভোগ্নী ভূন না। লক্ষ্য 


নর্বাণি কশ্বাগি করোতি, নল স্বকর্শপ) বধ্যতে, ন হি পদ্মপত্রমস্তস! 
নশ্বধাতে তদ্াদতার্থ । 
ইহার ফলিতার্ধ এই.স্-আমি মিজে ক্লিছেই করিতেছি না। যাহ! 
করিতেছি, সে কেবল নশ্বরের নিয়োগে | প্রভু €েমন আদেশ করিলে 
ভৃত্য প্রভুর আজ্ঞাপাঙ্খন করে, তাহার নিমিত্ত ভ্তা পাপপুতশ্যর ভাগী 
বর । আমিও তদ্রুপ ঈীখরের আজ্ঞাপালন করিতেছি, আমি পাপপৃণের 
ভাগী নই। জল যেমন পন্মপত্রে লিপ্ত হয় না, নেইনূপ পাপও আমাতে 
পিপ্ত হযস না। পু 
মহাভারতের ভগবদাটিতাপর্বাগ্যাক়ে লিখিত আছে, অর্ভুন জিজ্ঞাস! 
করিলেন, “ভগবন্‌ ! জ্ঞাতিবধার্দি হিংসাকাধ্যে আমাকে প্রবৃত্তি 
দিতেছেন ফেন ?' কৃষ্ণ বলিলেন» 
মক্ষি র্বাণি কর্শাণি নংল্গান্তাধ্যাআচেতনা ॥ 
নিরাশে। নিশ্মমে1 ভূত্বা যুধ্যস্ব বিগতভ্বরঃ ॥ ৩০। ২৭ 
তত্বজ্ঞানী হইক্মা আমাতে নকল কর্ণ নমর্পণ পূর্বক আশা মঘতা 


এবং শোক ত্যাগ করিস্সা তুমি যুদ্ধ কর। (াহাতে তোমার পাপ 
নাই 


চর 


পরমায়ুর্দ্ধি ও তত্তৃজ্ভান ১৩৫ 


' অর্থাৎ ভদ্দেশ্ত মহৎ হইলেই মানুষকে সাধু বলা যায়। সংসারে 
বৈদ্য এবং পরমযোশীর লক্ষ্যই প্রধান । ইহারা উদ্দেশ্যের প্রতি 
লক্ষ্য রাখিয়া কাধ্য করেন, কর্ম ইহাদের প্রধান ন্য। কর্ষ্ 
দেখিয়া বিচার করিলে এই ছুই ব্যক্তি লোকের ক্থাছে দ্বণাস্প্ 
হুইতেন। বৈদ্যের উদ্দেন্ট মনুষ্যের জীবন রক্ষা কর, তাই 
বিষপ্রশ্বোগ করিলে ল্দোকে তাহার নিন্দা করে না। যোগীও 
পরব্রদ্মের মহত্উদ্দেশ্টে ষোগ দিয়া যোগী নাম প্রাপ্ত হইয়াছেন । 
ষাহারা লোকালমে থাকেন, সে সকল যোগী উদ্দেশ্ঠকে 
গ্রধান সানিয়া কাধ্য করেন। এই সংসারকে নিরুপদ্রব করাই 
তাহাদের উদ্দেশ্ঠ । সেই উদ্দেশ্ট সাধনের জন্য তাহার! সমস্ত 
কাজ করিতে পারেন। কিন্ত ষিনি নিজের রাগদ্ধেষাদির দশ বস্তাঁ 
হইয়া কাধ্য করেন, তিনি ষোগী নন--পাতকী | . 

কিন্ত গৃহন্থের পক্ষে এ ব্যবস্থা নহে । তাহাদের বিধি 
অন্য প্রকার। সংসারী লোক লৌকিক নিয়ম মানিয়! 
চলিবে। লৌকিক নিয়ম না মানিলে তাহারা বিনাশপ্রাপ্ত 
হুন। ষোগীরা ষোগসাধনের পুর্বে যম এব নিয়ম অভ্যাস 
করিবেন। অহিৎসা, অচৌধ্য, সত্যকর্থীন, ক্রহ্ষমচর্য এব 
অপরিগ্রহ, এই পাঁচটী যম। শৌচ, সন্তোষ) তপশ্া, 
স্বাধ্যায় এবং ঈশ্বর প্রণিধান এই পাচটী নিয়ম । এই দশ 
অঙ্গ অভ্যাস করা হইলে যোগীরা যখন স্মাধিসিদ্ধ . হন, 
্বাধ্যায় অর্থাৎ স্বভাঁবের নিয়মজ্ঞান এবং ঈশ্বর প্রণিধানই 
/ভ্াহাদের মনে থাকে, অন্ত অঙ্গগুলি ভুলিয়া যান। কিন্ত 
সৎসারী লোক চিরকাল এই দশটী নিয়মের প্রতি, দুটি 
রাখিয়া! কাধ্য করিবেনণ 
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হরিদাস তবে কেমন লোক % তীহার চরিত্রের যে গ্রকার 
চিত্রপটখানি আগাগোড়া আকিয়া তুলিলাম, তাহাই দেখিয়া 
বিচার করিব। এখন একবার তাহার সমাধি ধারণের 
ক্ষমতাটী: ভুল্যি থাকিব। কেন না, তাহার অদ্ভুত ক্ষমতা? 
ভাবিলে আমাদের শরীরে রোমাঞ্চ হয়» তখন তাহার গুণের 
পক্ষপাতী হইয়া পড়ি। পক্ষপাত-চক্ষে দেখিলে আর ঠিক 
বিচার করা যায় না) দোষরাশির মধ্যেও যেন কত খপ 
দেখি। তাই, তাহার ক্ষমতা কিছু ক্ষণের জন্য ভুলিয়া! 
থাকিক। হরিদ্বাঙ্জ তবে কেমন লোক? ঠিক কুঝিলে, তিন্দি 
দোষেগুণে মানুষ ছিলেন । তত বড় সাধকের যেমন হওয়া 
উচিত,' তিনি তাদশ সুচ্চরিত্র ছিলেন না। সে কুক্ছমে কীট: 
লাগিয়াছিল, তেমন পুর্নিষার টাদে কলক্ষের কালি পড়িরা- 
ছিল। বদি প্রবাদ জত্য হয়, হরিদীসের অর্থের সদ্ধযয় 
প্রশংসনীয়, তেমন অর্থস্পৃহ! প্রার্থনীয় % কিন্তু অর্থলোভ মন্দ ॥ 
বোধ হয় তাহার যেন কতক কতক অর্থলোভ ছিল। 
তাহার পর» মানুষের মত ও বিশ্বাসের উপর আমাদের 
কথা নাই । ধর্বের লুক্্রপথ ঠিক বুঝাইয়া দিতে পারেন» 
মর্ভে্যে এমন: মহাপুরুষ কৈ% আঅকলেই আপন জাপন মতের 
আদর করেন। হিন্দ বষ্ীন মুসলমানের চক্ষে আপন 
আপন মত পবিক্র। বন্দে অফ্জভ্যেরা মদ্যম্মাংস দিয়া ভূত 
পুজা করে» তাহাক্রুর সেই মতই ভাল । হরিদাস ঘি প্রকৃতির 
পুজা ভাল বামিতেন, বাসন । তাহার উপর কিছু বলিতে 
চাই .না। বৈষ্বপ্রধান চণ্ডীদাস, রামী রজকীর পুজা 
ক্বরিত্বেন। বিদ্যাপতিং লক্ষমীরানীর। তাহার! প্রকৃতিকে 
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ব্হ্মানী ও সাক্ষাৎ রাধাশক্তি বলিয়া! মানিতেন। ঠিক 
জানি না, কিল্তু বোধ হয় হরিদাসের শ্রীতিযোগ যেন 
অন্ত রকম। সে যোগ সংকীর্ণ, ভয়ে ভয়ে যেন সঙ্ষুচিত। 
তাহাতে হৃদয়ের প্রশস্ততা নাই, ধর্মীবীরত্বেরকর লক্ষণ নাই'। 
হরিদাস রাজার ভদ্বে পলাইলেন কেন ?--তাই এ কথা 
বলি। যিনি আপন মতে দৃঢ়, ধীর ও গভীর; ভয়ে 
টলিবেন না, লোভে ভুলিবেন না, তিনিই নীতিবীর,__ 
ধন্মপথের যথার্থ সদৃগুরূ। হরিদাসের সে বীরত্ব কোথা? 
তিনি যদি স্বস্থানে অবিচলিত থাকিয়া হৃদয়ের ভদারতা 
দেখাইতেন, আমরা তাহাকে সাহসী যোগী বলিয়া মানি- 
তাম। , তাহার গুণের অশেষবিশেষ প্রশংসা কফরিলেও, 
এই খানে সেই মলিন মুখের প্রতি চাহিলে কেমন লজ্জা লঙ্জা 
করে, মাথাটা একটু হেট হুয়। তাই বলিয়া এমন যেন 
কেহু ভাবিবেন না যে, তাহার গুণগুলি একেবারে 
অস্বীকার করিতেছি । 

হরিদাসের সাধন ও আচার ব্যবস্তারের ভিতর আমর! 
'একটী কৌতুক দেখিতে পাই। তিনি নিজে বৈষ্ণব ছিলেন, 
অথচ বাণলিঙ্গ শিবের পুজা ,করিতেন এবং প্রণব জপ 
করিতে করিতে কুদ্রাক্ষের মালা ঘুরাইতেন। এখনকার 
বৈষ্বদের মধ্যে এ ব্যবহার দেখা যায় না। ইহাতে বোধ 
হুইতেছে, তিনি কোন একটী বিশেষ মতের পক্ষপাতী ছিলেন 
না। যাহাতে ফল পাইইডেন, সেই আচরণই তাহার প্রিয় ছিল। 
তাহার পর দেখিতেছি, সাধু সর্বত্যাগী সন্যাসী। মৃত্যুর পর 
সন্্যাসীদিগকে দাহ কর! হয় না, তাহাদিগকে মৃজ্ভিকাঁয় সমাহিত, 
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করাই প্রথা আছে। হরিদাসের মৃতদেহের সমাজ দেওয়া হু 
নাই,শিষ্যেরা দ্রাহ করিয়াছিল। তাহাঁর কারণ এই,-_-সাধু 
অন্তকালে চেলাদের বলিয়াছিলেন,--“তোমরা আমার দেহের 
চিহ্ুমাত্রও রাখিবে না, মৃত্যুর পর অস্ষিতে সমর্পণ করিবে । 
সমাধি দিলে কি জানি লোকে পাছে সমাজের পুজা করে, তাহা 
হইলে আমার সদ্গতি হইবে না।1» হরিদাসের এই কথা 
গুলিতে রাশি রাশি মহত্ব, এইখানে তীহার গুণের প্রধানত্ব । 
আমাদের সাধু মানুষ। মানুষের কপালে কথায় কথায় দোষ 
তঘবটে, তাই হরিদাস মনকে শ্থির রাখিতে না পারিয়া কখন কখন 
ছুই একটা দুক্বন্্ম করিয়া ফেলিতেন। কিন্ত আবার গুণের পরি- 
চষ শুনিলে তাহাকে দেবতার পাশে আসন দ্বিতে হয়। সাধু 
কেবল কথার কল্পতকু ছিলেন না। তিনি দীন দরিদ্রকে দেখিলে 
ঝর ঝর করিয়া চক্ষুজলে ভাসিতেন। ক্ষুধাতুর ব্যক্তি নিকটে 
আসিলে মুখের গ্রাস রাখিয়া তাহাতে ভোজন করাইতেন। 
অতএব হরিদাসের আদ্যোপাস্ত চরিত্রটী ভাবিলে পুলকে শরীর 
শিহরিয়া উঠে। -তি বলি, কেবল তাহার দোষের দিকে চক্ষু 
দিয়া কাজ কি, গুণগুলি বাছিয়া লও না কেন? যদি কীটা দেখিয়! 
এড ভয়, গোলাপ তুলিও না, ডালেই তাহার সৌন্দধ্য দেখ । 
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ইংরাজী পড়িয়া দ্রিনকতক হিন্দুশাস্ত্রে 'লৌোকের অত্যন্ত 
অশ্রদ্ধা জন্মিয়াছিল। এক্ষণেও যে অশ্রদ্ধা গিয়াছে, তাহা বলি 
না। কিন্ত যতটা হইয়াছিল আর সেরূপ নাই । আজিকালি 
একটু একটু: ভক্তি জন্মিয়া আদিতেছে। কিন্ত অনেকের ভাব 
এখনও পুর্ববত্দ। মুনিঝষিরা গুলীখোরের কিছু উপরে আসন 
পাইয়াছেন কিন্বা অনেক নীচে পড়িয়া আছেন, নব্যদলকে 
জিজ্ঞাসা না করিলে একথার উত্তর দিতে পারি না। যাহা 
হুউক, দুইটী কথায় বাঙ্গালীর বড় উপকার হইয়াছে'; সেছুটা 
কথা না থাকিলে এতদিন বিস্তর লোক অধঃপাতে যাইত । একটী 
কথা--সংস্কত ভাষার আর্য শব্দ; আর একটী কথা-_ইতরাজী 
ভাষার উনবিংশ শতাব্বী । লোকে যাই বলিয়! দ্িল,_আমর! 
আধ্যের সন্তান; অমনি মন মাতিয়া উঠিল, আর ইতরাজী 
বলিয়া মনে নাই, আধ্যধন্মে আধ্য-আঁচাক্রব্যবহারে শ্রদ্ধা জন্মিতে 
'লাগিল। লোকে যাই শুনাইল,_এ উনবিংশ শতাবী; 
এ সময়ে জ্বন্ধের মত কেহ কাহারও কুহকে ভুলিবে না। অমনি 
সকলে বলিয়া উঠিল,__তাও ত বটে! এখন কে কাহার কথা 
শুনে অমনি মনের বেগ ফিরিয়া গেল। নব্যদলেরা অবি- 
চারিতচিত্তে ইংরাজীর পক্ষপাতী হইতেছিলেন, কতকটা শিখিয়া 
. এখন আবার মে অত্যাস ভুলিয়া যাইতেছেন। কথা আর 
কিছুই নয়, মুলগায়কু একবার ধুয়! ধরাইয়া দিলেই হইল, সঙ্গে 
সঙ্গে দোহারেরা অমনি সুর ধরিয়া বসে। 
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হিন্গুযোগশীস্ত্রে কাহারও বিশ্বাস ছিল না) অনেক বিজ্ঞ- 
লোকেও ইহাকে মিথ্যা কল্পনা বলিয়! অবজ্ঞা করিতেন । কিন্তু 
এক্ষণে লোকের মন অল্পে অল্পে ফিরিয়া আসিতেছে, যোগবিদ্যায় 
কাহার কাহার গাঢ় শ্রদ্ধা জন্সিয়াছে। এই শক্কটকালে সহজেই 
মনে এ প্রশ্নের উদয় হইতে পারে,-তবে কর্তব্য কি? যোগ 
সাধন করিতে গিয়া জড়বৎ হইয়! থাকিব না,-শ্রমূ ও উদ্াম 
সহকারে সমাজের সুখন্বচ্ছন্দতা বৃদ্ধি করিব? এই সমস্তার 
ব্যাখ্যা করা! অতিশয় কঠিন। সহসা কোন উত্তর দিলে 
অনেকের বিশ্বাসের মূলে আধাতি লাগিকে। কিন্তু হরিদাসকে 
উপলক্ষ্য করিয়া কথ। কহিলে কাহাকে দোষ পাইতে হুইবে নাঁ। 

আমাদের খষির! দর্শনশাস্্ের 'বিলক্ষণ উন্নতি করিয়াছিলেন । 
নৈসর্গিক নিয়মের কোনও গৃড়তত্ব তাহাদের অপরিজ্ঞাত ছিল 
না। আজি সভ্যদেশের পণ্ডিতেরা যাহা অনুসন্ধান করিয়া 
বেড়াইতেছেন, কতকাল হইল খষিরা তাহা! আবিষ্কত করিয়া 
ছিলেন, এখন আমাদের কানে সে সব কথা! পুরাতন লাগিতেছে। 
যোগের ব্যাখ্য। ধিনি,ষেমন করুন, ইহাঁর ফল সর্পাদির শীত- 
নিদ্রার মত। সর্প, ভেক প্রভৃতি কতক গুলি প্রাণী শীত- 
কালে গর্ভের ভিতর নিদ্রা সায়, কিছুই খায় না.। সমাধি- 
ধারণও ঠিক তদ্রপ। কিন্ত মনুব্যের দেহের গঠন বিভিন্ন 
প্রকার; দে জন্ত কতকগুলি নিয়ম পালন দ্বারা শরীরকে 
জূর্পাদির মত করিয়া লইতে হয়। অমাদের যোগবিদ্যায় 
এবং মুসলমানদের তুফীশাস্ত্রে সমাধির ব্যবস্থা আছে। 
যোগীরা ইচ্ছা করিলে কিছু কালের নিমিত জীবনী শক্তি 
'বৃদ্ধ করিয়া রাখিতে পারেন, আবার ঘত্ব করিলে বাঁচিতেও 


কল্মকফল ১৪১ 


পারেন, এ কথায় আর সন্দেহ নাই, কারণ হরিদাস 
তাহার প্রমাণস্থল। হরিদাস ইহারও প্রমাণস্থল যে, যোগ 
সাধনে দেহের উপর যেমন কর্তৃত্ব জন্মে, মনের উপর 
তত কৃত জন্মে না। সাধক এবং আঅসাধকের দেহে 
বিস্তর প্রভেদ আছে, কিন্তু মনে কিছুই প্রভেদ নাই। 
সামান্য লোক ক্ষুধায় তৃষ্ণায় কাতর হয়; হরিদ্দাস ক্ষুধা 
তৃষ্ণাকে বশীভূত করিয়াছিলেন, তিনি, কিছুকাল অনাহার 
থাকিতে পারিতেন। শ্বাস প্রথ্াসাদি দৈহিক ক্রিয়া বন্ধ হইলে 
সামান্য লোকের তত্ক্ষণাৎ্ৎ মৃত্যু ঘটে ; হরিদাস শ্বাসক্রিয়া ও 
রক্তসঞ্চলনাদি বন্ধ করিয়া মরিয়াও আবার বাচিতে পারিতেন। 
কিন্ত মন সামান্ত লোকেরও যেমন, হরিদাসেরও সেইরূপ । 
যোগাত্যাস না করিলে মনের গতি যেরূপ থাকে, যোগ্গাভ্যাস 
করিলেও মনের অবস্থা সেইরূপ, তাহার কিছুই ভাবান্তর 
ঘটে না। চেষ্টা করিলে মানুষ সমাধিসিদ্ধ হইতে পারে, 
এ প্রমাণ হরিদাসে। সমাধিসিদ্ধ হইলেও মনোমালিন্য দূরীকৃত 
হয় না, পরমার্থলাভও করা ষায় না,ওএ প্রমাণও হরিদাসে। 
কঠোর যোগাভ্যান করিলেওধনলোভ ঘুচিবে না, কামিনীর 
ভ্রকুটিবিলাসে ভুলিতে হইবেঃ তবে এ ছার যোগে কাজ 
কি?__তাই বলিতেছি যোগ সত্য, কিন্ত ষোগের ফল মিথ্যা! । 
এক্ষণে অনেকেই যোগসাধনের পক্ষপাতী হইয়াছেন। 
ইহার ভিতরে কি গুঢ়তা আছে, তাহার অনুসন্ধান করিতে 
ক্ষতি নাই, কিন্তু সয়াজের, কর্মঠ ব্যক্তিরা পাছে নিক্ষদ্যম 
হইয়া পড়েন, তাই আমাদের ভাবনা । তাহারা, জড়বহ 
হইয়া পড়িলে কোন কালে আমাদের শ্রীবৃদ্ধির আশ। নাই। 


১৪২ হরিদাঁন। 

যাহা হউক, এখনও আমরা সকলকে নিরুৎসাহ করিতে 
চাহি না। সমাধিধারণ দ্বারা একটী বিশেষ ফললাভের 
প্রত্যাশা আছে। ষোগসাধনে আযুবৃদ্ধি হয়, ইহা নিশ্চিত 
প্রায় তিন শত ব্রংসর হইতে চলিল, * গুরু অজ্ঞনসিংহের 
সময় অম্বতসরের এক স্থানে মাটা খুড়িতে খুড়িতে মজুরের), 
জটনক সন্যাসীকে সমাধি-অবস্থার় দেখিতে পাইল। 'চৈতন্ত 
হইলে তিনি নগরের অবস্থা দৃষ্টে বিস্মিত হইয়া থাকিলেন। 
তখন আর সে পুর্ধের অমৃতসর নাই, সকলই পরিবপ্তিভ 
হইয়া গিয়াছে । তিনি যে সকল পুরাতন বৃত্তান্ত বলিতে 
লাগিলেন, তদ্দারা নিশ্চিত হুইল, শত বর্ষেরও অধিক 
তিনি মৃর্ডিকাগর্ভে বাস করিয়াছিলেন । অতএব যোগাভ্যাসে 
পরমাঘু বৃদ্ধি হুষ, তাহাতে সন্দেহ নাই। শরীর অকন্মণ্য 
হইবে না, অথচ দীর্ঘজীবন লাভ হইতে পারিবে, বহুদিন 
অনুশীলন করিলে দি ক্রমে এমন কোন উপায় আবিষ্ষত 
হয়, তবে যোগবিদ্যা সংসারে হিতকর হইয়া উঠিবে, 
নতুবা উপকারের. ভরস! নাই। 
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হই 


হঠযোগ সাধন * 


হরিদাস হঠযোগী ছিলেন। তিনি, বৈলো প্রভৃতি সাহেব 
দের কাছে হঠযোগ সাধন বিষয়ে বাহ কিছু বলিয়াছিলেন, সে 
সমস্ত কথাই সত্য । কিন্ত কেবল সংক্ষেপে ছুই চারিট। কথা বল! 
হইয়াছিল, তাই বিশেষ বিশেষ প্রকরণ ভালরূপে প্রকাশ পায় 
নাই। পাঠকদিগের কৌতুহল নিবারণের জন্যে এখানে যোগা- 
ভ্যাসের কিছু কিছু নিয়ম লিখিয়া দিতেছি; কিন্ত এই ক্ষুদ্র 
পুস্তকে যোগের সকল অঙ্গ বিস্তারিত রূপে লেখা অসম্ভব । তবে 
যাহা কিছু লেখা যাইতেছে, অনোযোগ পূর্বক সে সমস্ত কথা 
পড়িয়া দেখিলে পাঠক এই বৃহদ্‌ ব্মাপারের তবু অসেকটা 
আভাস পাইবেন। 
একটা কথা এখানে বলিয্ব! রাখা! ভাল। জলে আর আগুণে 
গাড়ী চলিবে ; তারের ভিতর দিয়া সংবাদ ছুটিবে, তিনশত 
বৎসর পুর্বে এ সকল গন্গ কাহার কাঞ্ছে করিলে, লোকে তেম 
মান্থুষকে পাগলা গারদে দিবার যোগ্য বলিয়া বুঝিতেন । ষোগ- 
সাধনেরও'যে সকল প্রকরণ জ্জাশ্ছে তাহা শুনিলে হয় তো অনেকে 
পরিহাস করিবেন। কিন্তু শ্রী সকল ক্রিয়ার প্রশংসা নাই; 


*. হঠযোগীর1 প্রাণাক়্াম অভ্যাস দ্বার! লিদ্ধি লাঁভ করেন । , “হু 
শব্দে দক্ষিণনানাস্থিত হৃর্য্যনাড়ী, ঠ” শব্দে বামনানাস্থিত চন্্রনাড়ী। 
সুর্ধ্য-চন্দ্রের ঘোগকে হঠযোগ কহে। 

হকারঃ কীর্থিতঃ সুর্ধযষ্ঠকারশ্চন্দ্র উচ্যাতে। 
হুষ্যচন্্রমসোর্ধোগাদ্ধঠ যোগে! নিগদ্যতে ॥ 
গোরক্ষনাথ। 


১৪৪ হরিনাস। 


ফলেরই প্রশৎসা। সরিষার মত বটের বীজ একটা আশ্চর্য 
জিনিস নহে; কিন্তু ততটুকু বীজ হইতে বৃহ গাছটা কি 
প্রকারে জন্মে তাহাই আশ্চর্য । 

হঠযোগের প্রথম অঙ্গ_-পথ্যাশী হওয়া ও আসন অভ্যাস 
করা । যোগীদের পক্ষে কোন্‌ কোন্‌ দ্রব্য পথ্য এবৎ কোন্‌ 
কোন্‌ দ্রব্য পথ্য নহে, পুবেরে টাকায় তাহার কতকট! বিবরণ 
লিখিয়া দিয়াছি। তন্ভিন্ন আরও অনেক পথ্যাপথ্যের বিচার 
আছে; এখানে তত বিস্তারিত রিবরণ লেখা আবশ্যক নহে । 
স্সীনৎসর্গ ; লবণ, ঝাঁল, অন্ন, সরিষা প্রভৃতি দ্রব্য ভোজন করা; 
অতিভোজন, অধিক নিদ্রা যাঁওয়।; অধিক কথা কহা,--যোগীর 
পক্ষে এসমস্তই নিষিদ্ধ। ছপ্ধ এবং ম্বত ভোজন করাই 
প্রশস্ত । * 

আসন অনেক প্রকার। ৭ যতরকম জীব, তত রকম 
আঙন। তাহা হউক । সচরাচর হঠযোগে সিদ্ধাসন এবহৎ 
পদ্মাসন জাধিলেই কাজ চলে। মিদ্ধাসন ছুই প্রকার; 
পদ্বাসনও ছুই প্রকার 

বুষগের নিম্মে দীবনীর উপরে বামপায়ের গোড়ালি: 
এবং নাভির নিয়ে দক্ষিণ প্লায়ের গোড়ালি স্থাপন পূর্বক 


* অথ বর্যানি বক্ষ্যামি যোগবিপ্করাঁণি চ। 
 লবণং নর্ধপং চাল্নধুগ্রং তীক্ষর ভ্ক্ষকমূ। 
অতীব ভোজনং ত্যাজ্যমতিন্দ্রাতিভায়ণম ৷ দত্াত্রেয়। 
ভ্যজ্যেৎ ক্য়লবণং ক্ষীরভোজী সদ. ভবেৎ | স্বন্দপুরাণ | 
1. আসনানি চ তাঁবস্তি যাবন্ত্যো! জীবজাভয়ঃ। 
প্রতেবামখিলান্‌ ভেদান্‌ হিজাদাতি মহেশর£ 1 
গোরক্ষনাথ। 


হঠযোগ সাধন । ১৪৫ 


দক্ষংস্থল, গ্রীবা, এবং মস্তক উন্নত করিয়া সুস্থির ভাবে ভ্রর 
অধ্যস্থলে নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবে। ইহাই এক প্রকার 
সিদ্ধাসব। 

আর এক প্রকার সিদ্ধাসন এই-_নাভির*নিম্মে মেটে র 
"উপরে প্রথমে বামপায়ের গোড়ালি রাখিয়। তাহার উপন্ছে 
অন্য পায়ের গোড়ালি রাখিবে। মতান্তরে ইহাকে বজ্রাসন 
এবং গুপগ্াাসনও কহে । 

এক প্রকার পদ্মাসনের নিয়ম এই,-বাম জান্ুর উপরে 
দক্ষিণ প। বাখিয়া, দক্ষিণ জাহুর উপরে বাম পা রাখিবে। 
বাষ জানুর মধ্যে দক্ষিণ হাতি চিত করিয়া সংস্থপন 
করিবে, এবং দক্ষিণ জাস্গুর মধ্যে বাম হস্ত চিত করিয়! 

স্থাপন করিবে? পরে বক্ষঃস্থল হইতে চারি অঙ্গুলি 

দরে চিবুক ভুলিয়া এবং রাজদত্ত-মুলে জিহ্বা বদ্ধ করিয়! 
সাগ্রে নিশল দৃষ্টি রাখিবে। 

আর এক প্রকার পদ্মধাসন প্রথম প্রথম অভ্যাস করা 
"অনেকের পক্ষে একটু কঠিন। বাম ঝুঁচকির উপরে দক্ষিণ 
পাষের গোড়ালি চাপিয়া এবং দক্ষিণ কুঁচকির উপরে বাম 
পায়ের গোড়ালি চাপিয়া, পিঠের দিকু বেড়িয়া বাম হস্ত দ্বারা 
বাম পায়ের গোড়ালি ধরিবে এবং পিঠের দিক্‌ বেড়িয়া দক্ষিণ 
হস্ত দ্বারা দক্ষিণ পায়ের গোড়ালি ধরিবে। অতঃপর 

বক্ষঃস্থল হুইতে চারি অঙ্গুলি দূরে চিবুক দিলি নাসাগ্রে 
নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবে 1 

যোগাভ্যাসী, প্রথমে পথ্যাশী হইয়া দুই প্রকার সিদ্ধাসন 
এবং ছুই প্রকার পদ্মাসন অভ্যাদ করিন্তরন। জচ্ছন্দে 


৮৩ 


১৪৬ হরিদাস। 


প্রহরার্ধকাল একভাবে নিশ্চল হ্ইয্া থাকিতে পারিলে 
প্রাণাযামে * অধিকার জন্মে। যে সে স্থানে প্রাণায়াম 
করিতে নাই, করিলে পীড়া হয়। সে কারণ প্রাণায়াম 
সাধিবার জন্তে-ন্কুন্র মঠ আব্শ্তক | 

যোগমঠ, ক্ষুদ্র একটা ঘর। তাহার দ্বারও ক্ষুদ্র। ঘরের 
কোন দিকে জানালা থাকিবে না, মেজে উচ নীচ হইবে . 
না, কোথাও মুষিকাদির গর্ত থাকিবে না। ঘরটী 
অধিক উচ্চ কিংবা অধিক নিক্পও হুইবে না। ঘরের ভিতর 
গোময়াদি দ্বারা উত্তমরূপে লেপন করিবে । প্রত্যহ মার্জনী 
দ্বারা বেশ পরিক্ষার করিয়া রাখিবে এবৎ মশকাদি কীটের 
যেন উপদ্রব না ঘটে এমস যত্ব করিবে । যোগমঠ অর্বদা 
গুগগুল।দি দ্বারা উত্তম রূপে স্ববাস্তি করিষা রাখিবে। 
মঠের বাছিরে মনোহর মণ্ডপ, বেদি ও কূপ এবং চতুর্দিক 
প্রাচীর-বেষ্টিত থাকা আবশ্যক 11 যোগমঠের নিকটে 
মলমুত্রাদি কোনপ্রকার ছুর্ণন্ধ দ্রব্য রাখিবে ন1। | 

ধাহাদের মেদ? এবং শ্রেম্াধিক্য দোষ আছে, যোগাভ্যাস 


আক 








* প্রাণস্য শরীরান্তঃলর্ধারিবাঘোরাঘঘমনং নিরোধনমায়্ামঃ প্রাণাক্ামঃ 

শরীরান্তঃস্থিত বাযুকে নিরোধ করাকে প্রাণায়াম কছে। 

1 দত্বাত্রেক এবং ম্বাত্মারীম যোগীচ্, যোগমঠের প্রা এক 
প্রকার লক্ষণ করিয়াছেন । নন্দিকেশ্বর পুরাণে যোগমঠের আরও 
নেক লক্ষণ আছে, 

মন্দিরং রম্যবিস্তামং মলোজ্ঞং গন্ধবালিতমূ । 
ধুপামোদাদিস্থরভিকুহ্মমোতকরমণ্ডিতমূ ॥ 
মুনিতীর্ঘনদীবৃক্ষপদ্মিনীশৈলশোন্ভিতমূ । 
চিত্রকশ্মনিবদ্ধঞ্চ চিত্রভেদবিচিত্রিতমূ ॥ 


হটযে!গ সাধন । ১৪৭. 


করিবার পূর্বে ষট কর্ম দ্বারা সেই সকল দোষের শাস্তি করা 
আবশ্তক। কিন্ত দোষের সমতা থাকিলে ষট কর্মের প্রয়োজন 
নাই। ধৌতি, বস্তি, নেতি, ত্রাটক, নৌলিক এবং কপালভাতি 
এই কয়টীর নাম ষট কর্ম । 

ধৌঁতি__পনর হাত লম্বা এবং চারি অঙ্গুলি বিস্তৃত একখানি 
সরু, কোমল ও পরিক্ষার কাপড় অল্প গরম জলে ভিজাইয়া? 
তাহার এক অগ্রভাগ কিঞ্চিৎ গুটাইস্বা পুটলির মৃত করিবে। 
পরে সেই গুটান পুটলি অঙ্গুলি দ্বারা জিহ্বার নিয়ে গলার 
ভিতরে প্রবেশ করাইয়া একটু একটু গিলিতে থাকিবে, আবার 
একটু একটু অঙ্গুলি দ্বারা গলার ভিতরে প্রবেশ করাইয়া 
দিবে । , প্রথম প্রথম কাপড় গিলিবার সময়ে বমনোদ্ধে আসে । 
কিন্ত অভ্যাস কিছু দুঢতর হইলে আর কোন অসুখ" বোধ 
হয় না। 

প্রথম দিনে কেবল একহাত বস্ত্র গিলিবে। দ্বিতীয় কিংবা 
তৃতীয় দিনে ছুই হাত। এই প্রকারে প্রত্যহ একটু একটু করিয়া! 
ক্রমে চৌদ্দ হাত পধ্যন্ত গিলিয়া ফেলিবেখ অবশিষ্ট এক হাত 
বস্ত্র দত্ত দ্বারা চাপিয়া ধরিয়া, ভূমিতে হস্তদ্বয় স্থাপনপূর্ধবক 





কুর্ধযাদূঘোগণৃহং ধীমান ঈরম্যৎ শুভবর্ন1। 
দৃষ্বা চিত্রগভাঞ্ছান্তান্‌ যুনীন্‌ ঘাতি মনঃ শমমূ ॥ 
নিদ্ধান্‌ দৃদ্ধ! চিত্রগতান্‌ মতিরভ্যুদমে ভবেৎ। 
মধ্যে যোগগৃহস্যাথ লিখে নংস্ণারমগ্ুলম্‌ ॥ 
শ্বশানঞ্চ মহাঘে|রং ন্রকাংশ্চ লিখেৎ কচিও। 
তান্‌ দৃৰ্ব! ভীষণাকারান্‌ নংশারে সারবর্জিতে ॥ 
অনবনাদেঠ ভবতি যোগী নিদ্ধ্যভিলামুকঃ | 
পৃষ্ঠংস্চ ব্যাধিভান্‌ জন্ত,ন্নতানু মত্তাংস্চলূব্রণান্‌ 


১৪৮ হরিদাস । 


কিঞ্চিৎ নতভাবে বসিয়া একবার বাম্পার্থে ও একবার দক্ষিণ 
পার্থ পুনঃপুনঃ নড়িয়া চড়িয়া উদরকে উত্তমরূপে আন্দোলিত 
করিবে * ৷ এই ক্রিয়ার দ্বারা, পাকস্থলীর. জমস্ত শ্রেম্মা, অন্ন এবৎ 
আমরস বন্ত্রখণ্ডে লাগিয়।, ষায়। তাহার পর কাপড় খানি 
ধীরে ধীরে টানিয় বাহির করিবে । ইহারই নাম ধেৌঁতি। 
প্রত্যহ ন্বানের পূর্রবে ধৌঁতি করিবে। ভোজনান্তে ধৌতি করা 
কর্তব্য, নহে। ধৌঁতি কর! হইলে বজ্্রখানি উত্তমরূপে ধুইয়া 
শুকাইয়া.রাখিরে। 

বস্তি-যোগাভ্যাসীর নাভিদেশ. পধ্য্ত যেন ডুবিয়া যায় 
সেই পরিমাণে অল্প গরম জল, কাঠের, মাঁটীর কিংবা পাথরের 
বড় গাম্লায় ঢালিয়৷ দ্িবে। ছয় অঙ্গুলি ল্বা এবং কনিষ্টা 
অন্গুলির মত মোটা, ছিড্রযুক্ত বাশের নলী লইয়া, তাহার চারি 
অঙ্গুলি পায়ুমধ্যে প্রবেশ করাইবে। পরে যোনী উৎ্কট 1 
আসন করিয়া' সেই জলমধ্যে' বসিবেন- এবৎ অশ্বিনীমুদ্রা দ্বার] £ 
পুনঃপুনঃ আধার আকুঞ্চিত করিতে থাঁকিবেন। এই ক্রিয়। 
দ্বারা অন্ত্রমধ্যে জল প্রবিষ্ট হয় এবং চুক্গী খুলিয়া লইলে 





ক ইহাকেই নোঁলি কছে। 
অমন্দাবন্তবেগেন তুন্দং নব্যাপসব্যতঃ | 
নতাংলে! জাময়েদেষা নৌলিং নিদ্ধৈঃ প্রচক্ষ্যতে ॥' 
হ্ঠঘোগপ্রদ্দীপিক1 ।' 
1 হই গুল্ফের উপরে ছুই নিতম্ব রািক্সঠউচ্চ হইয়া! বনিলে তাহাকে 
উৎকটানমন কহে । 
ত পুঅঃপুনঃ মলদ্বার আকুষ্চিত করিবে ও প্রকাশিত করিবে, ভাহ! 
। হইবে অঙ্িনীমুত্র! হয়। 


হঠযে.গ সাধন । ১3৯ 


সরলান্ত্রের সমস্ত মল ধৌত হইয়া বাহিরে আসে। ইহাকেই 
যোগীর। বস্তিক্রিয্ন। কহেন। 

নেতি-এফ বিতস্তি পরিমিত স্থল ও কোমল তৃতা 
নাসারন্ধে প্রবেশ করাইয়া মুখ দিয়া বাহির কবিবে। তাহার 
পর সেই সুতার দুই অন্তভাগ দুই হাতে ধরিয়া 'ঘোল মহাঁর? 
মত টানিতে থাকিবে । ইহার নাম নেতিকম্ম্ন। 

ত্রাটক-_যতক্ষণ না চক্ষু দিয়া জল পড়ে সে পর্যস্ত কোন 
একটা হুক্মলক্ষ্যের প্রতি নিশ্চলভাবে একদৃষ্টে চাহিয়া থাকিবে । 
যোগীদের মতে ইহাই ত্রাটক। 

ন্রেলিকর্ম্মের কথা পুর্বে বলা হইয়াছে । 

কপালভাতি-_কামারের ধাতাতে যেমন বায়ু টান্যি' আবার 
ততক্ষণ ছাড়িয়া দ্বিতে হৃয়, সেইরূপ নাসারঞ্জে শীপ্ত শ্ীপ্ 
পুরক করিয়া আবার তৎক্ষণাৎ কুভ্তক ন| করিয়া রেচক 
করিবে । এই ক্রিয়ার নাম কপালভাতি। 

বায়ু, পিত্ত ও কফ এই তিন প্রকার দোঁষের সমতার জন্যে 

কম্্ করা! আবশ্তক। এ তিন দোটের সমত। হইলে 
সার যট্কর্ম্বের "প্রয়োজন থাকে না। কিন্তু আমাদের 
হরিদাস ইদানীৎ যোগভ্রষ্ট হইযুছিলেন। তিনি বহুকষ্টে 
সমাধিসিদ্ধ হইয়াও পরিণামে যোগের অঙ্গে কলঙ্গ দিবা 
গিয়াছেন। তিনি সমাধিতে বসিবার পুর্বে লোকের মন 
ভুলাইবার নিমিত্ত সর্বত্রই ধৌতি বস্তি প্রভৃতি ঘট কর্ম দেখাই- 
তেন, এক বুজক্ুক হয়া সকলের কাছে অর্থগ্রহণ করিতেন । 
যোগীর পক্ষে ষেই গুলি বড়ই নিন্দার কথা । আমাদের 'শাস্তু- 
মতে যোগতভষ্ট যোগী পুনব্বার সামান্য লোকের মত নিন্বীর্ধ্য 


১৫০ হরিদাপ ॥ 


হইয়া পড়েন। যাহা হউক, মনুষ্যপ্রকৃতির সদসদূ বিচার 
কর! আমাদের উদ্দেশ্য নহে। ভাল মানুষ একদিন মন্দ 
হইতে পারেন এবং মন্দ মানুষও ভাল হইতে পারেন। অতএব 
মানুষের প্রকৃতির কথা আমরা ধরি না। আমর হিন্দু, আমা- 
দের যোগশাস্ত্রের ফল সত্য কি মিথ্যা, তাহারই বিচার করা 
এই পুস্তকের উদ্দেস্ত। 

ধোৌঁতির পর প্রাণায়াম। যোগের এই অন্ন বড় কঠিন। 
প্রাণাযাম অভ্যাস করিবার সময়ে যোগাভ্যাসী,__উচ্চ বথা 
কহিবেন না; অধিক কথাও কহিবেন না; হাতী, ঘোড়া, পান্থী, 
গাড়ী প্রভৃতি কোন প্রকার যানে আরোহণ করিবেন না এবং 
দৌড়িখেন না। ক্রোধ সন্বরণ করিবেন; মান অপমান সমান 
জ্ঞান করিবেন। ভোজনের অব্যবহিত পরে বিপরীতকরণী 
কিংবা! প্রাণায়াম করিবেন না? বিপরীতকরণী কিৎ্ব! প্রাণায়াম 
করিয়। তৎক্ষণাৎ ভোজন করিবেন না। | 

প্রাণায়াম অভ্যাসের সময়ে যোগী, এক বৎসর কাল প্রত্যহ 
প্রানতঃকালে . একডোলা পরিমাণে থুলঝকুঁড়ীর (ভেকপর্ণাঁ) 
পাতা বাটিয়া খাইবেন। দ্বিতীয় বৎসরে প্রত্যহ প্রাতঃকালে 
হুগ্ধের সঙ্গে একতোল। পরিমিত শ্বেতপুনর্মবার পাতা বাটিয়া 
খাইবেন। তৃতীয় বৎসরে খোসা ফেলিয়া আপাঙের (অপা- 
মার্গের) বীজ ঘ্বতের সঙ্গে ভাজিয়া খাইবেন। 

ডুবুরীরা, যুক্তা তুলিবার সময়ে সমুদ্রের জলে অনেকক্ষণ 
ডুবিয়। থাকিতে পারিবে বলিয়া নিশ্বা় বন্ধ করিতে অভ্যাস 
করে। কিন্ত অধিকক্ষণ শ্বাস রোধ করিয়া থাকিলে যেন পীড়া 
, না ঘটে, তাহার কোন উপায় করে না, উপায় করিতেও 


হঠযে!গ সাধন । ১৫১ 


জানে না। তাই ডুবুরীরা বড়ই অল্জীবী। আবার যাহার 
অপেক্ষাকৃত কিছু দীর্ঘজীবী, তাহারা শ্বাসাদি পীড়ায় কষ্ট পায়। 
তাই যোগসাধনের পথ্যাদির প্রতি বিশেষ দৃষ্টি রাখা! আবশ্ঠক। 
যোগী কদাচ স্ত্রীসংসর্দ করিবেন না। স্ত্রীসঙ্গ, করিলে উত্কট 
পীড়া জন্মে এবং শীন্্র মৃত্যু হয়। 

প্রথম প্রথম যোগী, অনুলোম বিলোম প্রাণায়াম সাধিবেন । 
বায়ু ধারণে অধিক ক্ষমতা জন্সিলে ক্রমে ভ্রমে আট 
প্রকার কুস্তক অভ্যাস করিতে হয়। তৃর্্যভেদন, উজ্জায়ী, 
সীৎ্কারী, শীতলী, ভস্স্রিকা, ভ্রামরী, মুচ্ছা এবং প্লাবিনী 
এই আট প্রকার কুত্তক। 

যাহার পর যে ক্রিয়া করিতে হুয় * তাহার পরিপ্টাটি স্বয়ং 





ঘোগাভ্যাসক্রমং বক্ষ্যে ধোগিনাং যোগনিদ্ধল্লে | 
উষঃকালে লমুখাঙ্গ প্রাতঃকালেখব1 বুধ ॥ 
গুরুং নংস্থত্য শিরনি হৃদয়ে স্বেউদেবতামূ । 
শোঁচং কৃত্ব দক্তশুদ্ধিং বিদধ্যাঁদ্‌ ভম্মধারণমূ ॥ 
শুচে দেশে মঠে রম্যে প্রতিষ্ঠাপ্যাননং মৃদু । 
তত্রোপবিশ্ঠট নংস্থত্য মনন গুরুমীখরুম ॥ 
দেশকালো চ নংকীন্ত্য নংকল্গ্য বিধিপূর্ববকমূৃ । 
অনন্ত প্রণথমেদ্দেবং নাগেশং পীঠলিদ্বয়ে ॥ 
ততোহ্ভ্যনেদাননানি অমেন্জাতে শবক্ষণম্‌ । 
অন্তে নমত্যসেৎ তত শ্রমাভাবে তু নাত্যমেও ॥ 
করণীং বিপরাতাখ্যাং কুস্তকাৎ পূর্বামভ্যমেৎ। 
জালম্বরপ্রনাদার্থং কুস্তকাৎ পুর্বযোগতঃ। 
বিধায়াচমনং কৃত্ব কর্মাঙ্গং প্রাণনংযমমূ । 
ঘোঁগীন্দরাদীন্‌ নধক্কৃত্য কৌঁশ্বাচ্চ শিববাক্যতঃ ॥ 
- মমস্কৃত্যাথ যোগীন্দ্ানব নশিষ্যাংশ্চ বিনায়কমূ । 
গুরুক্ষৈবাথ মাং যোগী যুলীত সুনমাহিতঃ ॥ 


১৫৪ হরিদাস । 


নিরন্তর অনৃতধারা গলিয়া পড়িতেছে। নাভিতে অগ্নিন্নপী 
হুর্যয আছেন । সেই ত্র, চক্রের অমুতধারা পান করিয়া 
ফেলেন, তাই মানুষ জরাগ্রস্ত হয়। ব্পিরতকরণী করিলে 
না।ভস্থ সূর্য উপরে উঠেন এবং তালুস্থ চন্দ্র নিম্নে আসেন, 
কাজেই সে শুধানিআাব আর হৃধ্যের মুখে গিয়া পড়ে 
না। ছয়মাস কাল বিপরীতকরণী অভ্যাস করিলে কোন 
প্রকার গীড়া কিংবা বলি ও পককেশ থাকে না। 

উদ্ধপদে থাকিয়া প্লুতমাত্রার় সপ্রণব ৩০০ তিন শত 
সৎখ্যাগর্ণন। করিতে পারিলে প্রাণায়ামে অধিকার জন্মে। 
ইংরাজী ঘড়ীর হিসাবে পনর মিনিটকাঁল বিপরীতকরণী করিয়' 
থাকিতে পারিলে প্রাণাযাম অভ্যাস করিবে । ূ 

যোগী, মঠের মধ্যে কম্বলাদি সবুকোমল আজনের উপরে 
পুর্বধুখে কিংবা উত্তরমুখে পদ্মাসন করিয়া বসিবেন। তাহার 
পর দক্ষিণ হস্ভের বৃদ্ধাঙ্গুলি দ্বারা দক্ষিণ নাসাপুট চাপিয়া বাম 
নাসিকায় ধীরে ধীরে বাদ টানিয়া লইবেন। খুব অধিক বায়ু 
কিৎবা নিতান্ত অন্থ বায়ু টানিয়া লইবেন না। পরিমিত 
মাত্রায় পূরক করিবেন। পুরক করা হইলে কনিষ্ঠা ও অনামিকা 
অঙ্গুলি দ্বার বাম নাসাপুট চাঁপিবেন। পরে তালুতে 
জিহ্বা তুলিয়া এব রাজদভ্ভমূলে দৃঢ়ব্ূপে জিহবা বদ্ধ 
করিয়া কঠে জালন্ধর বন্ধ পুর্বক যথাসাধ্য কুতস্তক করিয়! 
থাকিবেন । শেষে দক্ষিণ নাসা দিয়া ধীরে ধীরে বাস; ত্যাগ 
করিবেন । 

পুনর্বার দক্ষিণ নাসায় পুরক করিয়া যথাসাধ্য কুম্তকের 
পর বাম নাসিক। দ্রিয়া রেচক করিবেন । পুরক, কুস্তক এবং 


হঠযোগ সাধন । ১৫৫ 


রেচকের সময়ে মস্তক, প্রীবা এবং বক্ষঃস্থছল ঠিক উন্নত করিয়! 
নাসিকার অগ্রভাগে নিশ্চল দৃষ্টি রাখিবেন। 


প্রাতঃকালে, মধ্যাহ্ন সময়ে, সন্ধ্যাকালে এবং ছুই প্রহর: 
রাত্রিতে এই চারিবার প্রাণায়াম কর! আবম্তক । যোগাভ্যাস 
প্রথম অভ্যাস কালে এক এক জময়ে দশবার প্রাণায়াম 
করিবেন। ক্রমে বায়ুধারণে অধিক ক্ষমতা জন্মিলে, উত্তরোত্তর 
প্রাণাযামের সংখ্যা বুদ্ধি করিতে থাকিবেন। পরিশেষে এক 
একবারে অন্যুন আশী, সংখ্যক প্রাণায়াম করা চাই। 
তাহা হইলে দিবারাত্রে তিনশত বিশ বার প্রাণায়াম করা 
হইবে। 

কুস্ৃকের কালানুসারে প্রাণায়াম তিন প্রকার,_কনিষ্ঠ, 
মধ্যম এবৎ উত্তম। মাত্রা ধরিয়া প্রাণায়ামের কাল বিচার 
করিতে গেলে ভিন্ন ভিন্ন গ্রন্থের ভিন্ন ভিন্ন মত হইয়া] পছ্ডে * 





* লিঙ্গপুরাণের মতে-- 

প্রাণায়ামস্ত মানন্ত মাত্রাদ্বাদশকং স্মৃতমৃ। 
নীচে। দ্বাদশমাত্রস্ব দকৃছদ্ঘাত ঈরিভঁ: ॥ 
মধ্যমঘ্ঘ দবিরুদ্‌্ঘাতশ্চতুর্বিংশতিমাত্রক2 | 
মুখ্যস্ত যস্তিরুদৃূঘাতঃ ষট্ত্রিংহ্াম্মাত্র উচ্যতে ॥ 
প্রস্থবেদকম্পনোথানজনকশ্চ যথাক্রমম্ । 
আনন্দে! জাক্সতে চাত্র নিদ্রা ধূমন্তথৈব চ ॥ 
রোমাঞ্ে। ধবনিনংবিজ্জিরঙ্গমোটনকম্পদমূ । 
শমণস্বেদজল্লাদ্যং নংবিন্বর্ছাং জয়েদ্যদ1 ॥ 
তদোত্বম ইতি ঞপ্রান্তঃ পাণায়ামঃ সুশোভন2॥ 

গোরুক্ষনাথও বলিয়াছেন, 
অধমে দ্বাদশ পপ্রাক্তা মধ্যমে ত্বিগুণাঃ স্মৃতাঃ। 
উত্তমে ত্রিগুণ! মাত্রাঃ প্রাণাক্সামে হিজোত মৈ:॥ 


১৫৬ হরিদাস 


সেই সকল মতের সাম্াগুস্ত করিলে ৫০ পঞ্চাশ সেকেওকাঁল 
কুস্তককে কনিষ্ঠ প্রীণায়ামম বলাযায়। ১০০ একশত সেকেও” 
কাল কুস্তক করিতে পারিলে মধ্যম প্রাণায়াম হয়। ১৫৮ দেড় 
শত সেকেওকাঁল কুস্তক করিলে তাহাই উত্তম প্রাণায়াম। 
কনিষ্ঠ প্রাণাক়ামে সব্ শরীরে দর্‌ দর করিয়া! ঘন্দমজল 

করিতে থাকে । মধ্যম প্রাণায়ামে কম্প হয়, এব উত্তম 
প্রাণায়ামে ব্রহ্গরন্ধের ভিতরে বানু প্রবেশ করে। 

ব্রহ্মরন্ধে বায়ু প্রবিষ্ট হইলে যদি দশমিনিট কাল কুস্তক 
করিয়া থাকা যায, তবে তাহাকে প্রত্যাহার কহে । ছুই ঘণ্টা 
বায়ু ধারণ করিলে তাহার নাম ধারণা । এক দিন কুত্তক করিয়। 
থাকিলে তাহার নাম ধ্যান । একাদিক্রমে বারদিন কুস্তক করিয়। 
থাকিলে, তাহার নাম সমাধি । জমাধ্রি অবস্থায় সকলই রমণীয়ু । 
ইহাই ধৃমজ্যোতিঃ সুখপরিপুর্ণ দিব্য আনন্দ উপভোগের সময় । 
ইহাই প্রমোদার্ণৰ পরত্রন্মের সাক্ষাৎকার উপলব্ধির উপযুক্ত 
অবঙ্র । 

যোগশাস্ত্রের মজে সকল চিস্ভী ত্যাগ করিয়। একাস্তমনে 
প্রাণায়াম করিলে তিন মাসের পরে শরীর বিশুদ্ধ হয়। এক 





ষাঁজ্ঞবক্ষে এইরাপ ম্নাত্রার নিক্সম আছে. 
অন্গুষ্ঠাক্ছুলিমোক্ষং ত্রিজির্জাহ্পরিমবর্জনমু । 
ভতালত্রয়মপি প্রাজ্ঞ যাত্রানংজ্ঞাং প্রচক্ষতে ॥ 
ক্ষন্দপুরাণে আছে, 
একশ্বাসমক্সী মাত্র! প্রাণায়্ামে! নিগদতে | 
ঘোগচিন্তমণিতে ইহার ধ্যাখ্য। স্থলে লিখিত আছে, 
নিজ্রাবশং গতন্তয পুংলে! ঘাব্তা কালেনৈকঃ শ্বানো গচ্ছতা- 
গচ্ছতি চ তাবৎকালঃ প্রাণাকসামস্ত মাত্রেতুযুচ্যাভে ॥ 


হঠযোগ সাধন । ১৫৭ 


বৎসরের পরে বাধুধারণে বিচিদ্র ক্ষমতা জন্মে। ষোল বতস্রে 
যোগী সমাধিসিদ্ধ হন্‌। 

হঠষোগে উত্তরোত্তর ষত অধিকার জন্মে, ততই শরীরের 
বাহিরে এই কয্সটী লক্ষণ প্রকাশ পায়_দিন দিন দেহ কৃর্শ 
হইয়া আদে। কিন্ত দেহ কৃশ হইলেও মুখশ্রী বেশ প্রসন্ন 
থাকে । বাক্যের ক্ফুর্তি হয়। হ্ুুনিষ্্ীল চক্ষে অরোগতার লক্ষণ 
প্রকটিত হুয়। যোগী, উদ্ধীরেতা হন? পরিপাক শক্তি বৃস্থি 
পায় এবৎ নাড়ীসমূহ বিশুদ্ধ হইয়া থাকে *। 

অনুলোম বিলোম প্রাণায়ামে দৃঢ় অভ্যাস জন্মিলে তাহার 
পর আট প্রকার কুস্তক সাধিবে । 

হুর্ধ্যতেদন- বাম নাসাপুটে দক্ষিণ হস্তের কনিষ্ঠা ও অনা- 
মিকা অন্কুলি চাঁপিয় দক্ষিণ .নাসায় অলে অল বামু আকর্ষণ 
করিবে । পুরকের পর কণ্ঠ আকুষঞ্চন পুর্বক যথাবিখি জালন্ধর 
বন্ধ করিয়া এ প্রকারে কুস্তক করিবে ঘেন সমস্ত লোমকুপ দিয়া 
. বিন্দু বিন্দুপ্ঘন্্র নির্ধত হইতে খাকে। শেষে কুত্তকের ঠিক পরে 
এবৎ রেচকের ঠিক পুর্বে মুলাধার আকুষ্ধন*্পুর্বক পেট পশ্চা- 
ভাগে ও উর্দদিকে টানিয়া খালি করিয়া উডিডয়ান বদ্ধ করিবে। 
পরে ধীরে ঘরে রেচক করিবে £ ইহাই হ্ধ্যভেদন । 

উজ্জায়ী-_সুখ বন্ধ করিয়া উভষ নাসারন্ধে বাস্ু আকধখ 
পূর্বক পুর্ধবব্ কুস্তক করিয়া বাম নাসা দ্বারা রেচক 
ক্করিবে। ইহার নাম উজ্জায়ী । | 


গ% বপুতকুশত্বং বদনে প্রসন্গতা নাদন্ফুটত্বং নয়নে হুনিশ্মলে ! 
অবোগতণ বিচ্ুজগ্গোৎপ্রিদীপনং নাড়ীবিশুদ্ধিহ্ঠঘযোগলক্ষণমূ ॥ 
হঠযোগপ্রদী পিক 


৯৪ 





১৫৮ হরিদাস। 


২কারী-__পাখার ঠোঁটের স্ায় ছুই ওষ্ঠ একত্র মিলিত 
করিয়। সিস্‌ দিবার মত মন্দ মন্দ শব্দে ওষ্টের জামানত 
ছিদ্র দিয়া পুরক করিবে । শেষে কুত্তক্ষের পর উভয় 
নাসারন্র দিয়া ধীরে ধীরে রেচক করিবে। এই কুস্তকে্র 
নাম সীতকারী। মতান্তরে ইহাকে কাকী ফুদ্রা কহে। | 
শীতলী-_পুর্রের মত ঠেৌঁট সরু করিয়া এবং তাহার ভিতরে 
জিহবা রাখিয়া পূরক করিবে । পুরকান্তে কুস্তকের পর ছুই 
নাসা দ্বারা রেচক করিবে । ইহার নাম শীতলী। 
ভক্ত্রিকা_ প্রথমে যোগী পদ্ধামন করিয়া বসিবেন । পদ্বাসনে 
বসিরা বাম নাসাপুট দক্ষিণ হস্তের কনিষ্ঠী ও অনামিকা অস্কুলি 
দ্বারা চপিয়! কীমারের ধাতার মত দক্ষিণ নাসারন্মে বেগে পুরক 
ও রেচক করিতে থাকিবেন। পুরকের সময়ে যেন হ্ৃত্পদ্ব, কগ 
এবং কপাল পর্যন্ত স্পর্শ করে, এইবূপ বেগে সশব বায়ু আকর্ষণ 
করিবেন। পুনঃপুনঃ এ প্রকার পুরক ও রেচক করিতে করিতে 
শ্রমবোধ হইলে দক্ষিণ নাসায় পুরকের পর বিধিবৎ কুস্তক করিয়! 
বাম নাসা দ্বারা রেচকণকরিবেন। রেচক করা, হুইলে পুনর্বার 
দক্ষিণ নাসা বৃদ্ধান্তষ্ঠ দ্বারা বদ্ধ করিয়া বাম নাসায় পুনঃপুনঃ পুরক 
ও রেচক করিবেন । শ্রমবোথ হইলে বাম নাসায় পুরক করিয়া 
ধথাসাধ্য কুস্তকের পর দক্ষিণ নাসায় রেচক করিবেন। এই 
এক রীতি । | 
ইহার আর এক রীতি আছে। নিষ্ঠা এবং অনামিকা 
অঙ্গুলি দ্বারা বাম নাসাপুট চাপিয়। দক্ষিণ নাসায় পুরক করিবেন । 
পুরক করা হইলেই শীত্র শীঘ্র দক্ষিণ নঃসাপুট তৃদ্ধাঙ্থুলি দ্বারা 
রুদ্ধ করিয়া বাম নাসায় রেচক করিবেন। এইরূপ পুনংপুনঞ্ 


হঠযোগ সাধন ১৫৯ 


পুরক ও রেচক করিতে করিতে শ্রমবোধ হইলে বাম নাদিকায় 
পুরক করিয়। য্থাশৃক্তি কুর্তকের পর দক্ষিণ নাসায় রেচক করি- 
বেন। এই অন্ত রীতি। 

ভ্রামরী- ভ্রমরের স্ায় বেগে শব করিয়া! পুরক করিবেন। 
পুরক করা হইলে যথাশক্তি কুস্তকের পর ভ্রমরীর হ্যায় মন্দ 
মন্দ শব্দে রেচক করিবেন । ইহার নাম ভ্রামরী। 

মৃচ্ছা_পুরকের পর কঞ-সঘকোচন দ্বারা গাঢ়তর জালন্ধর 
বন্ধ করিয়া অল্পে অল্পে রেচন করিবেন। ইহার নাম মুক্ছা। 
কুক্তিকা। 

প্লাবিনী--শরীর-অভ্যন্তরে প্রচুর বাঁযু পুরণ করিতে *পারিলে 
অগাধ সলিলে পছাপত্রের স্াঁয় ভাঙিতে পারা যায়। ইহার 
নাম প্রাবিনী। 

প্রাণায়াম তিন প্রকার--রেচক প্রাণায়াম, পুরক প্রাণায়াম 
এবৎ কুস্তক প্রাণায়াম। 

রেচক প্র।ণায়াম--শরীরের অভ্যত্তরস্থ বাস্ু রেচন করিয়া 


লাসিকা রুদ্ধ রাখিলে, তাহাকে রেচক প্রাণাঁয়াম নাম মহানিরোধ 


কহে। 

পূরক প্রাণায়াম-_বাহিরের বীয়ু আকষণ কাঁরয়! দেহা- 
ভ্যত্তরে পরিপুরণ করিলে, তাহাকে পুরক নাম মহানিরোধ কহে। 

কুস্তক প্রাণায়াম--পুরক এবং রেচক না করিয়া নাসাঁ 
'নিরোধপুর্বক অভ্যন্তরে কুস্তব বামুধারণ করিয়া থাকিলে, 
তাহাকে কুস্তক প্রাণায়মি কহে। 

প্রকারাস্তরে কুক্ককে আরও ছুই ভাগে বিভক্ত কর! 


এহুইয়াছে+_-সহিত এবং কেবল। সহিত প্রাণায়াম আবার 


১৬০. হরিদাস । 


ছুই প্রকার,_রেচক-পুর্বক এবং কুস্তক-পুর্বক। পুরক না 
করিয়া এক কালে কুস্তক করিয়া থাকিতে পারিলে, তাহাকে 
 কেবলী কুত্তক কহে। কেবলী কুস্তক সিদ্ধ হইলে ষোগীর আর 
কিছুই ছূর্ণভ থাকে ন1।* ইতি প্রাণাস্াম ব্যবস্থা! । 


* যোগীশ্বর ষাঁজ্ববন্ধ্য প্রাণায়ামের এইরূপ ব্যবস্থ! করিয়াছেন, 
উকুহ্থোত্বান্চরণঃ লব্যে গ্াষ্ভোত্তরং করমু । 
উত্তানং কিক্চিছুন্নাম্য মুখং বিষ্টভ্য চোরন]1 ॥ 
নিমীলিভাক্ষঃ নতৃহ্থে। দন্তৈর্দন্তানসংস্পৃশ ন্‌ । 
তানুস্থাচলজিছরশ্চ নংবৃতাস্তঃ সুনিষ্চলঃ ॥ 
নংনিরুধ্যেক্ডিয় প্রামং নাতিনীচোচ্ছিতাসনঃ । 
দ্বিগুণং ভ্রিগুণং বাসি প্রাণাক়ামযুপাক্রমেৎ ॥ 
ততে] ধ্যেয়ই স্থিতো! ঘোহনো হৃদয়ে দীপবৎ প্রভু*॥ 
ধারক়্েৎ তত্র চাআ্ানং ধারণাং ধারয়ন্‌ বুধঃ ॥ 
অন্তর্ধানং স্থৃতিঃ ফান্তিদ্িঃ শোত্রজ্ভত1 তখ!। 
নিজং শরারমুৎহ্জ্য পরকান্গপ্রবেশনমূ ৪ 
অর্থানাং ছন্দতঃ হ্ত্তি্ষোগনিদ্ধেত্ি লক্ষণমূ । 
দিদ্ধে ঘোগে ভ্যজন্‌ দেহমম্ৃতত্বায় কল্পতে ॥ 
প্রান্মশ্চিত্তীধ্যায় ঘতিধর্মপ্রকরণ--চতুর্থ ১১৮-২৭৩ | 


পি 


মুদাভ্যান । 


প্রাণায়াম অভ্যাম করা হইলে তাহার পর মুদ্রাভ্যাস 
করিতে হয় । যতদিন ব্রঙ্গরন্ধ দিয়া বাধু মস্তকে প্রবিষ্ট ন! 
হয়, সে পর্যযস্ত যোশী সিদ্ধ হইতে পারেন না* | কিন্ত 
ত্রহ্মরন্ দিয়! বাঁযু কি প্রকারে মস্তকে প্রবিষ্ট হয়, এই কঠিন্‌ 
বিষয় ইতরাজি দ্েহতত্বের ভিতরে লেখা নাই, সে কারণ ইহ! 
ইরাজি বুদ্ধির অগোচর। পাখীরা যেমন উডিবার সম্ষে 
দেহ্‌স্থিত অস্থির ভিতরেও বায়ু প্রবিষ্ট করাইতে পারে, 
যোগীরা! যোগসাধন দ্বারা তদ্রপ মেরুদণ্ড হইতে মস্তক পধ্যন্ত 
বায়ু প্ররিষ্ট করাইতে পারেন। যোগীরাই ইহার মর্ম বুঝেন, 
অন্ত লোঁকের পক্ষে এ সমস্তা বড় কঠিন । 

মৃহামুদ্রা, মহাবন্ধ, মহাঁবেধ, খেচরী, উদ্যান, মুলবন্ধ, 
জালন্ধর-বন্ধ, বিপরীত করণী, বজ্তরোলী এবং শক্তিচালন-_মুদ্র! 
এই দশ প্রকার । ইহার মধ্যে উদ্যানি, জালন্ধর-বন্ধ এবৎ 
বিপরীত করণীর, বিবরণ পুর্বে প্রাণাধাম প্রকরণে লিখিয়া 
দেওয়া হুইয়াছে। ব্রজ্জোলী মুদ্রার অন্তর্গত সহজোলি এবং 
অমরোলি মুদ্রা আছে। কিন্ত এই তিনটার বৃত্তান্ত এখানে 
লিখিতে পারিব না, লেখার আপত্তি আছে । এই তিনটা 
ক্রিয়া জ্ীলোক লইয়া; ক্রিয়ার ভিতরে অনেক কৃদ্ছুসাঁধ্য ও 
দ্বনিত ব্যাপার আছে। তজ্জন্ত সান্প্রদার্িক লোক ভিন্ন ই্থার 





* সুযুয্াবাহিনি প্রাণে নিধ্যত্যেব মনোন্মনী । 
অস্থথ1 তিতক্পীভ্যানাঃ প্রক্নাসেলৈব ঘোগিনামূ ॥ 
হঠযোগপ্রদীপিক1॥ 


১৩, হরিদাস ॥ 


প্রকৃত সাধন ব্যক্ত করা নিষিদ্ধ এই তিন্টী ক্রিয্ায় অনেক 
গ্গণার কাজ আছে সত্য, কিন্ত তাহার ফল আশ্চক্ষ্য । যোগ- 
শস্পে এ সকল ক্রিয়ার যেরূপ প্রকরণ লেখা আছে তাহা 
স্পষ্ট নছে; পড়িয়া কেহ প্রকৃত মন্্ বুঝিতে পারিবেন 
না । উদ্ধীরেত। হইবার জন্যই যোণীদের এই তিন্টী সাধন । 
ষেোগাভ্যাসের নিমিত্ত ষে সকল নিয়মের ব্যবস্থা কর। হইয়াছে, 
তৎ্সমুদ্বায় নিম্ম পালন ন॥ করিলেও কেবল বজ্রে।লী, অমরোলি 
এবং সহজোলি মুদ্রা অভ্যাস করিলে সকলেই উদ্ধারেতা 
হইতে পারেন। 

মহামুদ্রা-_-বাম পায়ের গোড়ালি সীবনীর উপরে বলপুর্জ্মক 
নিপীড়ন করিয়া দক্ষিণ পা মুত্তিকার উপরে দণ্ডবৎ্ বিস্তারিত 
করিম দরিয়া দক্ষিণ হুত্ভের তর্জনী ও বৃদ্ধান্ুষ্ঠ দ্বার! দক্ষিণ পায়ের 
বৃদ্ধান্রলি আকধণ করিবে । তাহার পর পুরক বিনা কুত্তক 
করিয়া জালন্ধর বন্ধ পুর্বক ব্রহ্গরন্ধে বায়ু ধারণ করিয়া থাকিবে । 
এদিকে তাহার সঙ্গে সঙ্গে মূলাধারও অশ্থিনীমুদ্রা দ্বার আকুঞ্ষিত 
করিবে । যথাসাধ্য এইরূপ অবস্থায় থাকিয়ী অবশেষে ঘীরে 
ধীরে রেচক করিবে । এইব্ূপে বাম অঙ্গে অভ্যাস করা হুইলে' 
পুনর্বার ঠিক ত্র প্রণালীতে দক্ষিণ অঙ্গে অভ্যাস করিবে । ইহার 
নাম মহামুদ্রা । 

মহাবন্ধ__সীবনীতে বাঁম গুল্ফ স্থাপন পুর্ধক বাম জানুর 
উপরে দক্ষিণ পা রাখিব পুরকের পর জিহ্বাঁবজ, জালন্ধর-বন্ধ 





ঈদ তত্র বস্তদ্বক্বং বক্ষো ছুলভং যণ্ঠ কিল্াঁচিং | 
চ্ষীরধ্কেং দ্বিতীক্বন্ত লারী চ বশবুর্ভিশয ॥ 
হইঘোঁগ । 


হঠযোগ সাধন ১৬৩ 


এবৎ মুলবন্ধ করিয্বা স্ুযুম্াতে গাঢ়তররূপে মনোনিবেশ করিবে । 
শেষে ঘথাশক্তি কুক্তকের পর অল্পে অল্পে রেচক করিতে থাকিবে । 
বাম অঙ্গে অভ্যাস করা হইলে পুনবঝ্বার গ্ ব্ূপ প্রণালীতে 
দক্ষিণ অঙ্গে অভ্যাস করিবে । 

মহাবেধ-ষে প্রকারে মহাবন্ধ মুদ্রা অভ্যাস করিতে হয় 
সেই অবস্থা বসিষা দুই জানুর ছুই পার্খে ভূমির উপরে ছুই 
করতল স্থাপন পুৰ্ৰক বল করিয়া উপরে উঠিবে । এই অবস্থায় 
থাকিতে থাকিতে যেন প্রাণান্ত হইল এখন বোধ হইলে তখন 
ধীরে ধীরে রেচক করিবে । 

খেচরী- জিহ্বার নিঘ্ষস্থ চত্মবন্ধ পরিক্ষার ও তীক্ষ লৌহ 
অন্ত দ্বারা লোমমাত্র কাটিয়া দ্রিবে। তাহার পর সৈহ্ঈীৰ লব্ণ 
ও হরীতকীর * হুমম চুর্ণ দিয়া সেই কাটা স্থান প্রত্যহ মর্দন 
করিবে । সাত দিন পরে পুনব্বার অল্প ছেদন করিয়া এ রূপে 
মর্দন করিবে । তনিন্ন ঘ্বৃত দুগ্ধ প্রভৃতি ন্েহ দ্রব্য দিয়া প্রতি 
দ্বিন চারি পাচ বার জিহ্বা দোহন ও চালনা! করিবে। এই 
গকল প্রক্রিধ। দ্বারা জিহ্বা খন এত বড় দর্নর্ঘ হইবে যে, তাহার 
অগ্রভাগ অনায়াসে বাহিরে জর মধ্যস্থল স্পর্শ করিতে পারে, 
তখনই বুঝিবে,ষে, উহা? খেচরী সুন্জাদিদ্ধির উপসুক্ত হইয়াছে । 
এইরূপ দীর্থাকার জিহ্ব! মুখের মধ্যে উপ্টাইয়া তালুর ভিতরে 
প্রাবেশ কর ইয়া দিলে তাহাকে খেচরী মুদ্রাকহে। ইহা সকল 


₹ হানা ফোগাজ্যাগের পুর্ধে জিহ্বা ছেদন করিবেন ভাহাদের 
পক্ষে লবণ জরণ ৪1 ঘোগাত্যানের নময়ে ছেদন করিলে খদির ও 
হিরন দিয়! মুন হু (বে | 


১৬৪. হরিদাস। 


মুদ্রার শ্রেষ্ঠ । সমাধিধারণ কালে খেচরী মুদ্রা করিয়াই নিস্পন্দ 
হইয়া থাকিতে হম্ম। ভূটকলাসে ঘে মহাপুরুষ আনীত হইয়া 
ছিলেন, ষোগাবস্থাম্ব তাহার জিহবা উন্টান ছিল। তাহার 
বাহাজ্ঞান ছিল না। পরিশেষে ভাক্তার গ্রেহাম তীহার জিহবা 
টানিষ! বাহির করেন এবং নানাপ্রকার যন্ত্রণা দেন। তাহাতে 
মহাপুরুষের যোগভঙ্গ হইয়া যায় । তথাপি তিনি কথা কহিতেন 
না। পুনঃপুনঃ বিরক্ত করিলে কেবল প্হাড়েদী” শ্হাড়েদী” 
বলিতেন। 

শক্তিচালন-_-যোগী বগ্জাসনে বসিয়া ছুই হাতে পারের 
গোড়ালি ধরিবেন এবং নাভির নিম্মে ও শিশ্পের উপরি ভাগে 
গোড়ালি চাপিয়া রাখিবেন। তাহার পর বলপুব্বক' পুনঃপুনঃ 
ভন্ক্া প্রাণায়াম করিতে থাকিবেন। কিছু দিন এই প্রকার 
অভ্যাস করিতে করিতে মস্তক ঘুরিয়! উঠিবে ; কর্ণের ভিতরে 
ঝন্‌ ঝন্‌ ও অন্ত অন্য নানাপ্রকার শব হইতে থাকিবে এবৎ 
জগৎ অন্ধকারময় বোধ হইবে! অনস্তর মস্তকের নিমে ভে। 
ভে! ও কট্‌ কট্‌ শব্দ ছিইবে। যোগী তখন বুঝিবেন যে, ব্রহ্ধ- 
নাড়ীতে প্রাণবায়ু সঞ্চারিত হইতেছে । স্ুষুম্নায় বামু প্রবিষ্ট 
হইলে তাহার পর সমাধি অভ্যাস করিতে হয় । 

এখানে মুদ্রার বিবরণ সৎক্ষেপে লিখিত হইল । বিস্তারিত 
লিখিতে গেলে পুস্তকের কলেবর বুদ্ধি হইয়া! পড়ে । যোগাভ্যাস 
করিতে ষাহাদের ইচ্ছা! আছে, তাহারা যেন দত্তাত্রেয়-সৎহিতা 
গোরক্ষ-সংহিতাঁ, হঠযোগ-প্রদীপিকা প্রতি পুস্তক পাঠ করেন। 
কিন্তু কেবল পুস্তক পাঠ করিলে হয় না, স্দৃগুরুর কাছে উপদেশ 
গ্রহণ করা চাই। . ইতি মুদ্রাভ্যাস ব্যবস্থা । 


হঠটযোগ সাধন । ১৬৫ 


এখানে সমাধি অভ্যাসের বিবরণ লিখিলাম না। কারণ 


গুরুর মুখে না শুনিলে এবং প্রকরণ গুলি না দেখিলে তাহার 
প্রকৃত ভাব পাঠকের হৃদয়ঙ্গম হইবে না । 


সম । 


